ધતવાજાન ઘર હ 


નાખ્યું હતું, રસે [ડાની બી'તે યુમાડાથી કાળી યઈ ગઈ હત્‌], એતે 
ચૂનો દેવરાવવાની ૨ર હવી. અર્‌ ગુષ્કળ સાખીએ॥ ગણુગણુ[ઢ 
કરતી હવી, સુલતાને ડે;, ગેન જ આ ક આ સ 


“અરે! ગ્રતે તો સ્વપ્તે પૂ ભ્યૃ આવું 
દુ હશે. રસોધયો અને નોકરો પા યાર ખૂ ક કા ન બેદર્‌- 
કાર્‌ ન નિ કંચાંત ! 


માં નોકરને વાંક કેહવા નકામો | છે. દરેક વૃસ્તુ ચૃહિણી- 
ની ક રેખ માગી લે છે. * ધણી વગરનાં ટર્‌ સ જ 


“પણુ પગાર્‌ થ્યા ખાય છે ? એટલું કામ્‌ પણુ એમનાથી 
ન મ ક 


તમે વૃ ન રાખો છે; જા કા 
મ માધુ ન માલિકે પોતાની 
કરવી જોઇ ઇએ,” 


“મતે એનો ભ્યાલ નરે, હવે તે દરરોજ રસેડામૂં 
આંટો ઘિ છ 


આવે સુલતા, ૧મારો ભાર્‌ જેઈએ, તયાં પણુ ક' ઉપુ_ 
યોગી શિ મળરો. ”* 


“તો ત્યાં ઇ ઇં દિવિસ «તતા નથી, મૂ 





નનન 
ધતવાનાનાં ઘરા હ્ય 


નાખ્યું હતું. રસોડાની ભીત] ધુમાડાથી કાળી થઈ ગઈ હતી. એને 
ચૂતો દેવરાવવાતી «રર હતી. અંદર્‌ પુષ્કળ માખીએ ગણુગણાટ 
કરતી હતી. સુલતાને ડે. મેનાએે અ। બધું બતાવ્યું. 

“અર્‌! મને તે લ્વપ્તે પણુ ખ્યાલ નહેતો કે રસેડુ' આડું 
ગ'દુ' હશે. સ્સોઇયોર અતે તોકરા પગાર ખાય છે ઇતાં તદ્ન બેદર્‌- 
ફાર છે, નિમદહરામ કયાંતા !” 

“શમાં નોકરોને વાંક કાઠવે। નકામો! જે. દરેક વસ્તુ ૃદિણી- 
ની દેખરેખ મામી લે છે. ધણી વમરતાં દોર સૂતાં.” 

“પણુ પગાર રોના ખાય છે 1 એટઇું કામ પણુ એમનાથી 
ન ધાય!” દ 

* સુલતા, તમે વધારે પડતી આરા રાખે। છે1. દેખરેખ રાખ- 
વારનું કામ માલિકનું છે, નોકરતું' નથી, માલિકે પોતાની કરન અદા 
કશ્વી નેએ.” 

“મતે એનો ખ્યાલ તહેતે. હવે તો દરરો? રસોડામાં 
આંટો દઈશ. ” 

“આવે સુધતા, તમારે બ'ડાર જેઈ એ. ત્યાં પણુ »ઇ ઉપ- 
પામી ઇિક્ષણુ મળરે.'' 

“કુતોત્યાં કોઇ દિવસ «તી તથી, મારાં કપડાં મેલાં થાય.” 

ભંડારમાં તો બાર અત્સ્યાં હતી. બોતિદ અને હતન 
અખૂખાખો ઉપર કરાળિયાનાં જાળાં બાઝષાં હરતાં. મચ્છરો બબુમણુતા 

કતા. અદર ફસાયો છતારુકટીની રમત રમતી હતી, ભંડારમાં 
પિતળની બોડી અતા રાખવાની વેરીએ #/ માતાને લીધે નદ 
દાણ પડી ચ તત કેથઝાતી પોડળા કચરો પસો હતે, તે દૂરથી 
પણુ ૬", «4. 

* ક. ક, મરન જસ. 


જમ" ૦૬૦, ડસ -ખ૭ -૦-૩,- 


* કની નકવ' છે. 





જ “૧ 7% ૧, -- 


નુ 


જરનહ .. અન. * 


ટ ૨ 
હર્‌ ડલ્યાણૂમય 


મોટી પિત્તળતી ડેડીએ ઉપરથી ઢાંકણા ખેઃલવામાં “આવ્ય 
અદર અનાજ ભયુ” હુતાં. અનાજ સાફ હોવાને! સભવ હતે, ફાર 
કે ભ'ડારની દેખરેખ માટે એક બાષ્તી ખાસ નિમણૂક હતી. છત 
અનાજની મૂડી બરી ડે. મેનાએ સુલતાને બતાવી, તેમાં અનેક છડ 
હતાં. દરેક કેોડીમાં એ જ સ્થિતિ જેવામાં આવી, * 

“ જુએ! સુલતા, તમે નોકરોને દેવ કાઢશો] નહિ. હું [રીધી 
બાર ચજીતે કહું ખુ 3 ગૃહિણીની નજર હેય તે! દરેક વહુ 
સ્વચ્છ ર્રે.** છ 

“રોજ રોજ તે હું કયાં દેખરેખ રાખવા «ઉ? એ કામ 
શું મારૂં છે 7?” 

“એ કામ જરર તમારું છે, બડેન! તમે માત્ર ચોવીસ કશાક” 
માંધી ૬ર મિતિટ ૦૮ બચાવીને નજર ફેરવતાં નએ, એટલે બધું *# 
બરાબર ચાશે, દાખતા તરીકે જુખેો આ અના૪માં જવડાં નેયાનાં 
ચાચ્યાં. મને ચક છે પ ઝે અતાઈઇ એમ ને એન છવાત સાધે ઈ 
ચણીમાં પિસાવ છે, એ વોઅ યાય છે 7 ”' 

શ્રુધતા માકુ' નીચુ કરો હચ નઈ રહી, 

“ચાધે, 4છ નાઢાતા બીન અજા એએ. તેગ પાત્રાતી 
નોશએ પામે આવાં. સેના 3૫૨ સેટ કપડાનાં ગળણાં વીટેનાં 
હતાં. ડે. નેતાગે ઝેક નોની 3પરયી દાંકું વુષાડીને ગોળ 
નરના બામનાં ગાંગ:] ધની. ગાંવ 3ર કીં.શાઇવાળ ડર 
ષો. ગગો બારમો ૪/4૨ સક યતી ૮0, પરુ -મી યા 
મીન વી. “ા.પોે “ઝી બડ બાકી નઈ“દતી. પાતી પત 
“પ્વ--*્ષ્ય્કન જ. 

“ક તના નહ. 4 કટ” 
&$ન.# # 2 





“ન ખનઃપુ” કુડતાને 


વ ક ન? "ઘ?”) ૬. 
૬૦૦ ક્ટ ક. કે કક કફ હ * કન તર 
*.૦ ર૫ ૬૦2. તતા *# ૬.“ કત 


તોકરો પોતાનું કામ સરસ રીતે બજવરે. તમારે આ નવી ટે 
(દેખરેખની) પાડવી નેઈશ. નહિ તો છવડાંએ સાથે અનાજ 
દૃળારે અને તમારે ખાવું પડરો.” 

“ શ્રાલો, હવે વાસણ નનેઇએ, રસોડાની જેડેના નાતા ખ'ડમ 
અબરરાઇએઓ ઉપર વાસશ્રા ગોઠવી મૂકથાં હતાં. બહારધી સૌ ચળકત 
હતાં. ડે. મેનાએ ખૂણામાંથી એક વાસણુ ઉપાડીતે સુલતા સરા 
ધયું”, ને કત્રુઃ “આના તળિયામાં ગોળ ફરતી આંગળી ફેરવે.” 

સુલતાએ આંગળી ફેરવી, અદર ચિકાઇ નેવામાં આવી. આંગળ 
ચિકાશવાળી થઇ ગળ. બીશ ખેત્રણુ વાસણ પણુ એ ૬૪ રી! 
ઉપાડીને ન્યાં. તેમાં પણુ એવી જ હાલત લજેવામાં આવી. 

“સુલતા, મહિનામાં એક વખત બેત્રણુ મિનિટ ૬/_ નિરીક્ષ' 
માટે રાખો તો નોકરો તમતે ફરિયાદનું કારણુ આપશે નહિ,” 

હવે આપણુ બીશ્ત ખડા નહિ તપાસીએ. તમારે ત્યાં 
રસોઈયા, ચાર તોકરા અને બે દાસીએ છે. એ તમારૂં સૈન્ય દે 
એને યોગ માત્રે દોરવવાની વ્યકર્ચના તે તમારે જ કરવાની છે. : 

કામ નોકરેનું નથી.” આ 
* વારુ, સુલતા! શાક કપારે બળ્નરમાંયો આવે છે, તે યેટલા વ૪: 
નું, ડેડલી કિ'મતનુ' છે અને કઈ ન્નતનુ' આવે છે તે તમે નતેયુ' છે ? 
“નારે ના, વળી એ ઉપાધિ કપાં મારે ગળે વળમાડુ' !” 
“ સાપને બરાબર સાદ કરી છોર્ડા નીકળ છે કે નહિ, એ શ 
બરાબર પોવાવ છે ડે નહિ, તે કપારે પણુ વ્તેયુ' છે ? વઘારમાં કેટ 
તેસ પડે છે, મરીમસાલાં દેવા પડે છે તે અવલોકવુ' છે 1” 
“ના રે ભાષસા'બ, એનુ ગેવું તો મને મુઝે નહિ.” 
“જહ્પીરી કર્ક તો સસ્‍વી ૬ ભેપએ. તમામે હવે એ રે 
પાડાની હદ. ૨૦૦ ત્ય જેટલુ તૃક્માનના અને અ ધામમાં «નું 4. 
*માથી વખૃનાન ફેડ વાન પાશ 4૦ ચ મો 


ધનવાતોર્નાં ઘરે હડ 


?ખખન્પ્લ વ 


લ્ન્ ' કલ્યાણ 
જ્ઞ રસેઇલાનું કઝ છે. એ હિસાબ રાખે છે, પરિ 
પાસેજ પરભાર્યા પૈસા લે છુ.?” 

“કેટલી કિતના મસાલા આવતા હફ 7 તેતો: ખપ 32 
ગૅમાણુમાં યૂતે] હરો 7 ” 

“મતે એ વિષયમાં જરા પણ માહિતી નક.” 

“જુઞે સુલતાબરેન, તસે બજમાંગરમાં છે, સરકારી છે. 
સભાઓમાં સર્સુ ચાખ્યાતે! આપે છે; સ'ગીતમાં અતે ચિત્રકળામાં 
ઝેવીણુ છે], સૂર્ઝુ રીતે અતે ઝુંદર્‌ અવરયાથી તાસ જારી પેરી 
ચે છેઈ, કૃ પણુ કરી શ છેઈ-આડતી બધી ગતુરાઈ છતાં 
ચૃતિણીની જે મ્ય દરજ છે, તે ઝે કેમ જૂશી જગો છે।? આ 


“આ નતની મારી ફરઃ/ કયાર્‌ ણુ જેવ તેનું મતે લાત 
નરેતું. ખાવા, પીવા, મૂવા અને આરામ લેતા માડ વરે છે. અમી 
શેવા મારે નોકરે છે, વેમને અમે પમારો આપીઝે છીઝે. એડવૈ 

છે 


તમદ અમારી દરતે. પખાડૃતિ માય એમ છ આજ મુજ 
માનવી તત0,”” 





૪. ૧ કક એનું 8.”* 
“નાઇન વરતી કેતુ અર છ7** 
“રને.ડરે; બ છે. દી દરરે1/ 139 «૬ર #હ 


યતવાનેનાં ઘરે લ્પ 


“ગોળ, "ખાંડ, ધી, તેલની ખાબતમાં પણુ શેમ ન ચાલતુ હરો.” 

“હા, હું કહે ધરતો બીજે કોઈ માણુસ દેખરેખ રાખતાં નથી.” 

“તમારે ત્યાં કેટલુ' ઘી દર માસે વપરાય છે ? “ 

ઇતે હું નણુતી નથી, મે' પૂછપરછ કરી નથી.” 

“ કપડાની બાબતમાં તમે ડેમ કરે। છે! ? એ કોણુ ખરીદી 
આવે છે $ ”” દ 

* મારાં કપડાં તો હું ખરીદ છ. બિલ પર સહી કરી આપું છું, 
તે પેદીએેધી ચૂકવે છે. માશુસે। પોતાને માટે પોતે ખરીદે છે.” 

“પડલી ગાથે! અતે ભેંસો! તમારે ત્યાં છે ? ” 
“પાંચ ગાયો અને ખે ને'સો છે. દશેક વાછરડાંવાછર્ડીઓ 
પણુ હરી.” 


“ ગણને દોવરાવવી, એમને ખાવાનું ગ્માપનું, એમની સૈવા 
કરવી એ કામ કોનું છે?” 


જસ નેકર એ કામ ફરે છે. દુકાતતો મડેતો એતે સૌ 
જેધ્તી ચીને ખરીદ કરી આપે છે.” 

“ગાયોતે શું ખવરાવવામાં આવે છે ? એમના માટે માસિક 
જેટલી અતે વી વસ્તુએ તેએ છે? 3ટલી ગાયો દૂધ દે છે, 
કેટલી વચૂજી ગઈ છે, એ માંટે દેખરેખ રાખે! છે! ” 

& એ બધું ગાયોને નોકર કરે છે. મે કોઇને ય કયારે પણું પૂછ્યુ” 
નમી. એ તો બૂ ચાધ્યું આવે છે. મે' કદી એર્માં માથુ” મારવાની 
૫૨૨૪ નિશ્રારી નથી.” 

'* માયે! રૈછ/ પેલું દૂધ આપે છે! દડી શકશે] 1 ” 

“ મલતાએ કાને હાય ગૂજી માથું ધુખા્યું, '' 

ર દૂત દ અનાડી નાખનું નકર ઝે ? કેટલુ” વી ર૪ 
ખત? હ 


ર સહત ખત -. નભ ઝે ઘી યેડડુ થાપ છે તે કે, બ” 
નપર 9. « * 


હ્દ કક્યાણમયી 


“તમારે ત્યાં કેટલા ગાડીયોડા છે? કેટલી મોટરો છે!” 

“ એક ગાડીધોડો છે, ત્રણુ મોટર ચાલે છે, ત્રણુ ડ્રાઈવરે છે. 

“ઘોડાને માટે ચી અને મોટર માટે પેટ્રાલ-તેલતો હરિત 
કેોણુ જુએ છે ?”* શ 

“ગાડીના કોચવાનતે ઘોડા સબધી વિગતોની ખબર દો 
મહેતાજી એને ઘાસ અને અનાજ વગ્નેરે લઈ આપે છે. પેટ્રોલ માટેની 
શુક્ો તો અમારી પાસે રહે છે. અમે સહી કરી પેટ્રોલતી પનો 
આપીએ છીએ. એનો હિસાખ દુકાને ચૂકવે છે. ” 

“મોટરમાં કેટલું પેટ્રોલ વપરાય છે ? કેટલા ગલત પેટ્રો 
વપરાયું તેનો હિસાબ તમે રાખે છે! 7!” 

“માણસોની મોટરાતો હિસાબ એમની પાસે રહેવો 69. 
ચારી મોટરના પેટ્રોલ માટે તો જ્યારે મોર હાંકતાર સહીવાળુ' 3પ 
માગે છે ત્યારે હું આપુ ખું. કેટલું પેટ્રાણ મારી મોટરમાં જેઈ ને 
છે તે ખડપશમાં રં લેતરી નથી. ” 

“બગીચાના માળી વેટલા છે / ”” 

“ને માસી બગીચામાં કામ કરે છઃ 

“ બમીમામાં પવા [લે વાવવા, દેવાં સકો વાવવાં, કવાં 87" 
નાડો વાવપાં, તે તમે “ખા છે 7? 

“તે બમીમાનેઃ શોપ જે. વાને પખુ મખ છ. પખ્ત દ્* 
રખના ખૂમ ૪ 93 છે, ખળમાનાં યું યાવ છે, શું વવાર છે, 
નપ *તવવી નથી.” 

“ફુ? ' તનને શક: ટતા આડે ૪ 7 '# 

“ફા ક.તો ૨3. નંધ «૪ 17 ગળતા ૭? 
“ર ૧ટેળ જ જા ક. કતા ક. * 
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નવાતે।ન્‌ ઘરે હ 


“ અનાર સાછ્‌ કરતાં આવડે છે ? ” 

“ સૂપડાને હું કદીયે અડષ્ટી નથી, ” ઝટ 
“ ઘૂરમાં ઝાયુ કહતાં અને કચર! કાઠતાં આવડે છે ? ” 
“ ઝાડુ હાથમાં કપારે ય પકડપુ' નથી. ” 


“ ખડેત સુલતા! તમારી અ1ચિક સ્યિતિ સારી છે, તેવી જ રહો 
એવી પરમાત્મા પ્રત્યે ત્રાર્થાતા છે. પરતુ જગતમાં મહાપુસ્ષોતે પણુ 
ચડતીપડતી આવી છે.- રામ, કૃષ્ણ, પાંડવો અને બીશ્ન ડ્ોઈ અવતારી 
પુરષો અતે સન્નારીએ। સુખદુઃખના અને ચડતીપડતીના પ્રવાટમાંથી 
મુક્ત થયાં નથી. માટે મારી તો એક «7 ભલામણુ છે કે કામ્‌ શીખવું” 
જોઇએ. પછી ન કરવાનો પ્રસઝગ આવે એ જુદી વાત છે, પણુ લરકામ્‌ 
તમારે જણુવું જેઠએ. ક્યારેક ખરાબ પ્રસગ સવ્યે રેપ્ને ખેસી 
સ્ડેડું ન નેષ્ઠએ.* ચૃકકાય એ આપણા આઓસમાજ માટે ભૂપણુરપ' 
છે. એથી આપણું સ્વાસ્થ્ય સુધરે છે. આપણી આવડત વધે છે, હુ 

* પકટર્‌ હું છતાં મે મારું ઘરકામ કરેલું છે, એટલે હું બર્ધા ફામ 
કરી રકુ' છું. મતે કોઈ કામ માટે નવીનતા લામતી નથી. રરીરમાં 
શક્તિ, ક્રૂતિ અતે મજખૂતી લાવવી હેય તો ધરકામ કરવું એવો 
મારે મત છે. આએોને સીવતાં, વેતર્તાં, અને ભરતગૂથણુ કરતાં 
પણ્‌ આપવું તેએ. આપસે સસાર સુધારવો હેપ્ય તો જતે કોમ 
ક્સ્સા શીખવુ જેઇએ. પોતાના તિયતકમને ત્યાગ કદી પણુ ન 
કરવા બગવાન થ્રીરૃષ્યુતો પણુ મીતાછમાં ઉપદેર છે.” 


૧૨ : અગત્યના રોગો 


શ્ર થ્યા 
આપશે ગૂજરાતી ધનરાન સવગ થીમ'ત છતાં મે 
વ્યાધિ અને ઉપાધિથી યુક્ત જે, ધન અને સુખસગવડે છતાં ચત્તી 
ચાંતિ એમને નથી. તે મેળવવાના માર્ગો એસને અનુકૂળ પડતાનયે. 
મેગ્ત્લજ, વિલાસ અને શોગ--એમાંયી ગગા સુખ લેર માટે ઘે 
શં એ ઝાંઝવાના જળ છે. એના અતિરાયપયાથી રોગો કો 
મા ઘર કરી «તય છે. સરીર સુંવાળા અતે તકલાદી બને છે. વાઉ 
ચાડી અને બ'ગલા એમને મનની અને રારીરની સાંતિ આપી શા 
નથી. એને માટે તે ધનવાન વગ સ્તોગોને પોતાની કષ કિ 
કેળવવી પડશે. એને માટે ધનવાન વગરે” ચારીરિકે તથા માતસિ।- 
બે કવિએ! કરવી પડશે. ખરૂ સુખ્‌ તે॥ ખીશાઓને સુખ ગાદ 
વાં રરેનું છે. સેરાઘમ* ગે «૮ સુખનો માગ" છે, બતૃષરિ ઝેક 
“શેક્માં કરે છે ૨-“ડાયનાં કકે, હારો, બાછુબપે ગતે બી 
હગરારા અતે ખૂગ ડારે માળુસને શોબાવી શકતે! નથી. સ 
વમળ તાળી અતે નિ સ્તાય ક્રિ (પરોપકાર) મવૃપાને સુખદા1 
ચાવે છે.” ઝેક લેકડૂરે બરાબર કહે છે ડે-__ 
“નતી «પુરે થક્તઇ/ન, કં દાતા કાં શ્ર્ર્.'” 
સા વખ પધા? સુખ આપી ચ3 ૭. 
બાપને ધતવાત વગા આખોના પ્રમ્નો અવે ચમપાકયા 
“પી «છ અતા ગતેક દઃખ *ુદાથતુરા દદિાખૂળા મ ન્‍ 
છે. નાળેોકનડાર ચાખો ખુળઝો સવે તે #મતતાંધ રં 
“8 છે. સેને ૧૦૫ર *લે”ડઉ સતરવાનાં 
ન પન્ખમ પતન] ૬$તા “જનુ વોવાનાં ૪ 
ક્ય “વે રટરવ ક 7 અર કરન કરે વ] અ; સને 
્્જ્નૃ મકે ૧-2. : ક જ “3 ન.પ”રત ક 
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પ૨ કદરત તેર લે છે. જડ ધન તો તિબેરીમાં સ'ભાળાય પષુ * 
પત્નીને જડ વસ્તુ માનનારા પરુએ। વટેમથી ઘેરાઈ નાય છે 
અને પોતાનુ" સુખ કારણુ વગર ખોઈ દે છે. દેહસૌન્દર્યમાં 
ક્ષણિક સખ શોધવું કે રાસ્તીમાં, સમન્વયમાં સ્રીને જવનસખી 
તરીકે ગણુવી એ પુરુષના પોતાના હાથમાં છે. 

ઉસ્તાદ તૂટેલા તાર સાંધ્રીને ફૂટેલા ત'બૂરામાંથી સુસ્વર 
કાઢી શકે છે, ને મૂરખને સુંદર વાળ આપે તો! પભુ તાર તોડીને 
ખેસૂરૂં જ સ'ભળાવે છે. 

એક જમન લેખડે (ઓટો વાઈનિગેર ) સ્રીઓની માન- 
સિક વૃત્તિની તપાસ કરતાં તેએ। માતૃત્વપ્રધાન અને ગણિકાત્વ- 
મૅધાન એમ ખે ભાગમાં વહેં'ચાય એમ કહ્યુ" છે તે બિલકુક 
ખરોખર નથી, પ્રાચીન હિ'દુસ્તાનમાં પજિની, રહિણી, હસ્તિની, 
ચિત્રિણી એ ચાર ભાગમાં જ્રીજાત્તિની ગણુના કરતા તે પણ 
ખોટ લાગે છે (સિવાય કે હમણાં પકમિમમાં ચાર નતનાં લેડી 
નોંધાયાં છે,-પણુ તે સ્રી અને ઝુરષ બનેને માટે), પુરવામાં 
હલકામાં હલકાથી (તામસમાં તામસથી) ઊ'*'ચામાં ઊચા 
(સાત્વિક ) સ્વભાવના માણુસો રાય છે. પુરૂષો! આવા છે ને તેવા 
છે, એમ એક શખ્દમાં, એક લાકડીએ કાઇ કરેતું નથી; તો સ્રી 
ખે જાતની કે ચાર જતની રાય એમ કહેર", એ પણુ ખિક્ષકુલ 
નાજબી નથી. ગુનેગારને અને કેટીઓને પશુ માળુસાઈથી તેમની 
હલદી વૃત્તિમાંથી છોડાવીને સારે રસ્તે ચડાવાય એમ હાય તે! 
સ્રાઓને માટે સવ સામાન્ય એક જુદુ” ઘોરણુ અને શકા શા માટે ? 
શા માટે વ્યક્તિગત વ્યવસ્થા અને માગદશક લાવા ન જેઈએ? 
તેમની ગાવે શા મારે ઉચ્ચ જ%મિકા ઉપર અને ઉચ્ચ આશય- 
ધી ન વતવડમા અવ? ઇળકડટ, કલટઃપણુ અને ઝંચરિત્ર 

તાચ ઝાઅ,મ 


ધી 





“ય છે નજતી, દબાકલી, સમા- 
અાત્રિક નામ ન જુ 





ણાં દુઃખી છ ધતવાતેને] 

ગ જરાતમાં કરૂ) મનુષ્યે 
1૦ લાખ આએ 

આવરે કુ, 
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ર. -3) જેની માસિક પેદાશ ર]. ૫) થી ર, 1૦૭) કુક 
શય એવો ભાગ જું હરો. 

(૪) જની ૩1. ૩૦ થી રૂ. છ૦) સુધી હે. તેવે ક: 
મુખ્યત્વે છુ, ૪ 
આ મધ્યમ પેદાશવાળા માણુસેણ અતિશય દુ:ખી છે, એમ 
સકમાતો પાર નકી. એમને સમાઝમાં રફેકૃ' છે, સમાજના 36" 
કાવને! અતે વ્યવહારે] પાળવાના છે. એમને લોકોમાં પોતાની રાજ” 
સબર ઝાચનનાની છે, એમને દીકરાદીકરીઓ તે કેળવણી આજા્ઝ 
છે. એમને પળમાંપરણાનરાં છે, ઝેપ્ને જન્મકી મરણુ સુજી ગ!કિળિ 
ત'ગી ભોગવવાની છે. એમતે ચારીસ્કિ રાગે! જગે મોદે સકત કરત: 
છે; એમની પાસે રોને ટૂર દવાનાં સાધને નકી. એમને પોતા 
અને બાળદોનાં સરીર “દે પરતા પેવખુતે, અભાવ ૨2 છે, એક? 
નાતાં ઘરમાં અતિ સાચી રરેઝું પ છુ, એમને ટજ પેદાટક 
કંડભતે! ગુત્તરી તથા મતિ સાચવવાના છે. એમતે અધાર, કગ 
ઝા અને ગ'૪થી બરન ધનાએ માં વકવાનું ૪, એમને ખાળિ 
ગધાવલોા અને પર; રાવો તિ ઝે મોરાક ખાતો ૪ 
એમવે રતે;તાં “કમો મૂજે મારે સદન કરવત છે, કેનડે 
“મના વેષ 0ને રકિ ગુજી ઘરના ૮મરડો કાંધ બળશી જે 
ખ'જવને *, એમને નાત જકાત વાનાનાં જૂખ્યે પે? હાદમ * 
કક નદ મૃજ્મતનતે, મપ્કકવમદ અતિકર (ઈટ: 
બ? અમ્લ] ૨? ૪, અડે જવાને વડે ઇજા ળી (કમ પેઇડ 

ક્ટ. 











ન ક વ. ' જુર 
ર. 2 “૦ કક ને (ખતા તારક તત કરે 
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રડ 
અગત્યના રો કયે 


પનીઓતે સ'સર્ગજન્ય ખરાભ રેગોતી ભેટ પણુ કેઈ દુષ્ટ આપે 
છે, મધ્યમવર્મતી આરી માટે સસાર એ તપોમૂમિ છે. એમાં $:ખ, 
દુઃખ અતે દુઃખ જ ફેલાયલાં છે. રોગ, શેક, ચિ'તાએા, આર્થિક 
સકડામણે! અતે ઘણી વખતે ભૂખમરે। પણુ પત્ની સહન કરી લે છે. 
ડે. મેતાતે આ સપ્યમવર્ગની સ્રીએને! ધણુ અનુભવ થયો 
દતો, આવા વર્ગ પાસે એએ કદી પ્રી લેતાં નહિ. પોતે એમનાં 
સુખદુઃખ્‌ ન્તણુતાં હતાં, તેમને માટે એમનું દયાળુ હલ્ય રડી ઊંદતું 
ઇવું. તે ખની શકે તો એ ડુઃખા દૂર કરવા પ્રયત્તો કરતાં. મર'તુ 
મખ્મવર્મના ચોધા વિભાગમાં તો ઘેર્થેર એવાં દુ.ખોતા ડુ'ગરે 
ટકાયા હતા, આકાશ કાટે યાં થીમડાં કેટલાં દેવાય ? ડે, મેના 
તાના આમ'ળ દ્રારા ખતતી સહાય અપાવતી હતી. ખૂબ સહાતુ- 
શૃતિ બતાવતી હતી, એવી સ્રીઓતે મકત ચિકિત્સા બને દવા અપાવતી 
હતી. કષાયેકક્યારેક કપડાં અને ખોરાકી પણુ અપાવતી હતી. 
બેન મુત'દા અમદાવાદી એક ગ'દી પોળમાં સાંકડા ધરમાં 
રરેતી હતી. ડો. ત્રેતા પાસે એક વખત એ આવી હતી. એના મે[હા 
ઉપરનાં તે, શક્તિ અને ઉત્સાડને કપરા સ'જેગાોએ મારી નાખી 
તિશરા પ્રગટાવી રીધી હતી. એ સારા ઘરની કન્યા હતી, એસે મૅટ્રિક 
પાસ કરી દતી, સારા પરે પરણાવી હતી,પર'તુ પતિ મોડતભાર્ઝ સાધારણ 
શુહના અતે અ'મેછ છ ધારણુ ભરુલા ભાઈ હતા. પિતાના જવત- 
માંજ નસીભપલટો આગ્યો હતો. એમ ધન વેપારમાં ખોયું, તે 
ળવવા સહ્દો આદ્ય. સદામાં ૨૯૮ થયું. કરજે દહને ઝડપી લીધા. 
ધરે અને પ્રતિદટાએ પણુ સ્વાતમી લીધી. ૨૦ વરસની સુત'દા અને 
બાળોને લઈ મોડ્તભાણએ અમદાવાદનાં કડવાં જેવાં. પિતાના 
ક કિત્રતી લામવમથી સાડ ર વરના કડાઈ બન્યા, અને પખૃ દમ 
વપેભનાં વદા વાચ પગ ડલનનામ્તા * વત. *૧1 3૫૧ થરા 
4૬ કેદ પહ તલા પપ એક પહન તએ. જા 
માક્નન: ્ી 
પમમ્તાચાત 5* 
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અગત્યના જોશો ક ક્‌બ્કુ 


કામે! સાંજતા પાંચ વાગ્યા સુધી કરે છે. પાંચ વાગે ચૂલે! સળગાવીતે 
ફરી એ ધોડાક દૂધવાળી ચા ચડાવે છે. છોકરાએ અને પતિ માટે 
એ તૈયાર થાય કે તેએ આવીને પીવા માંડે છે. રાત્રિતે માટે પણુ 
રસોઈ ચડાવી દે છે. રાત્રે નવ વાગે સૌને જમાડીને વાસશ માંજ 
દં છે. છોકરીએ એને મઇદ કરે છે. રાલ્રે પની આવતી કાલને માટે 
જપ્તી વસ્તુઓની ટીપ કરીને પતિને આપે છે, તેતે માટે પૈસા 
પણુ આપે છે, સપણ આર્થિક સોચ ઘરમાં પ્રવર્તે છે. બહુ જ 
વિચારપુર્કક માત્ર ત્તેઈતી વસ્તુઓ જ સુન'દા મ'ગાવી શે છે, 
રાત્રે સૌનાં નિછાનાં પાથરી સુવાડી દે છે. પછી થાકેલી સુત'દા પણુ 
ધસધમાટ ઊંધવા માંડે છે. 
છેકરાએમાંથી કોઇ બીમાર પડે એટલે એની સેવામાં સુન'દાને 
થમે અને ઘણી વખતે રાત્રે તગવું પડે છે. શી ખબર કે આગળ- 
પાછળ છેકરાંએમાંથી કોઈક બોમાર તો. હોય છે. ધર્માદા દવા- 
ખાતામાંથી એક છોકરો! દવા લઈ આવે છે. દવા માટે કે ડોકટર 
માટે પૈસાને વધાર। છે # નહિ. મોહનભાઈ ને પણુ કષારેક ગેલેરિયા 
ેરાત કતો હતો, તારે પણુ સુનંદા વગર બીજાં કેય ચાકરી કરે ? 
સુતદાની પોતાની તબિયત પણુ બરાબર રહેતી નહિ. એને 
ઉપરાઉપરી બે કસુવાવડ થઈ ગઈ હતી. તેમાં એનો મજખૂત બાંધો 
અને કસાવધું ગરીર કથળી ગયું હતું. એને કાંઈક ઉદરરોગ લાગુ 
પેશ્ો હતો. કપારેક કષારેક પેટમાં સખ્ન દુઃખાવો થાય. એ વખતે 
ભપું કામ્‌ મૂરીતે બિછાના ઉપર સઈ «વું પડે, કોક કર્વે। પડે, 
ધર્માદા દ્વાખાનાતી દવાથી પખુ હમેશ માટે આરામ થતેઃ નથી. 
એની આંખે પણુ ક્યખપ જેવું લાગે છે, આંખના ડોક્ટરો તે જીના 
વમા માતે તે બફેન સુનંદા પામે કખાથી જેવ ? કપારેક શરીરનાં 
ચુમ્ની લામે છે. હતાં પન્નુ મમ તો કનક : ભન્એ એટલે વતમ 
અ અ છે. કપારેમ નાધારા અશર દ કાટ ન ક લ રતન, 
દાય, રીન છે. અ નવ્ય ન ““ -, “જસ કદને 
ષક 3 ગિત 
નરી માધે ત, 





ફક સડ ી ટલ્યાણમં 


ધરમાં પતિ અને પત્ની ચારીરિક રીતે બતે ખડેરે છે, ૫ 
લર્ેરી બરો છે, પણુ અમ* વગર એવું લડ્ડેરીપણું વ્ય" છે, મ 
સાલ જ મેરી દીકરી -રણાી હતી. તેને સાછે રૂ. ૫૦૦) ખચ 
ચયેો. સમાજમાં રલા એટલે પોતાનું નાક તે. ચ'ભાળવુ' બેઇએ તે. 
સુન'દાના સઘળા દાગીના વેચીને એશે પાંચસે! રૂપિયા મેળબ્યા 44. 
દવે બીછી છે।કરી પણુ ઉમરલાયક થાય છે. માતાને ચિતા ધી 
રજે છે. મેડા છેયકરાનું વડીલે દેશમૂ; સગપૃગુ કકુ* છે, એની વરને 
દાગીના ચેડાવવાતા છે. પણુ સોનું લેરા જૈસા તથી. ઉધાર &5 
આપે તેવી આંટ નથી. ભવિષ્વમાં આગળ વધવાની તક નયી, કેદી 
વડીસ ખચી મ'ગાવે છે, પણું અડી «૮ પેટપૃરતું નશી એકે ઇં 
મોકલે? સ'સારમાં એકેય મકાચનું કિર્ણુ દેખાતુ” નથી, પતિ બીમ? 
છે. પોતે બીમાર છે. છાં નવી પણિ થનાવવાતે। કાપકમં હજ ય 
છે. અરે! 1૧ આ વિચિત્ર ઝ'સા[ર છે! 

બરેન ગુન'દા વોસ્પિટલમાં પેડની દવા વવા આવી દળી. 3. 
મેનાએ એતે એક સાંજના બેડગાવીને જામે જામે «૪8 પછી ક. 
ડાકટરની દિકિમોછ પાકને ચીવેડી ડબ જડી ખુ#ડી થડ ડર 
નદત કરી મારી ધ આજ, એના ચાંખાવી ઝાંખ ટાળવા રીમ 
આપ. પતિને નોની મેેશિયાનું ઇ્જ્ક્થન મારી આપું, ત્ર. 
“વા મપ્યમવગનાં કુડ એેા-( આધિ, વ્યિ અને ૬૧ કવે દર્જ 
૬ના છે ? જુડ્‌ ભગવાન કરે; “સ માર એડશે $:ખ, ઇ:ખ #રે 
“ને ૬:ખ. કુખ “51 કગેવઇ. , ડો સિમ અવે લ. 
૧૧મ “કુ ઝુ અઝ; / 
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, એટલે 'કાશીબફેતના શરીર ઉપર અસર્‌ કર્યા પછી એની ન્માત્ર 
સેમૃતિ-રહી છે. “તે પછી પણુ તેતે ત્યાં નવી ધાવણી છોકરી ઘોાડિ- 
યામાં હી'ચયે છે. માસિક પાંચ રૂપિયાના ભાડાથી એક ગ'દી અસ્વચ્છ 
પોળમાં એક ગ'૬ુ ધર "મળ્યું છે. માંકણુ, માખીએ। અને મચ્છરની 
જમાત માણુમોતી સાથે આ સ્થાનમાં -ચાલુ નિવાસ કરે *છે.* મેલેરિ- 
માવી પણુ એએ વારવાર ભેટ રહેવાસીએને આપે છે. માતા, અછ 
ખડા, ટાઇ્યરોઇડ વગેરે દદી પણુ આ પોળના રડેવાસીએની સાથે 
દોસ્તીનો સબ'ધ .છે!ડતા નથી. પણુ સાક્ષાત્‌ ગરીબાધને। આશ્રય કર- 
નારાં કકુ'બોને આવી પોળો! સિવાય બીજે કયાં આશ્રય છે ? 


કાશીમડેનતી ચિ'તાએતો પાર નથરી. છેકકરાએ કે પોતે દૂધ, 
થીં કે ખાંડ જેવા સાત્વિક પદાથોનાં દશષન તો વારતડેવારે કરી શાકે 
છે, શોટલી, ખીચડી અને મોસમી શાક મળી રડે છે, એ માટે પણુ 
સભામ્ય ગણે છે. ઘરમાં સવે કામને! હસરડો--કપડાં ધોવાં, રસોઈ 
કેશવી, ૬0ણું દળવું, વાસણ માંજવાં, અજીું* ઉપાડવુ", દીવાબત્તી 
કરવાં અને સૌથી મોટુ” અને નિતતકામ આગળપાઇળ ખીમારની 
હયા “કરવી, એ તે! કાશીબહેનના નસીબમાં લખેલુ' છે, પર'તુ પાડોશી 
(દીક ક્થિતિવાળા)એઓવું દળલુ' પણુ એ દળી આપે છે. કાશી- 
બેનને સપડાં બતાવતાં, ગાદલાની ખોળે। સીવતાં, લી'પતાં અને ઘરનું 
દરેક કામ સારી રીતે આવડે છે. એ પડોશીએને મદદ આપતા ભાય 
ફે, એમાંથી પણુ એતે કાંઈક મળે છે. વસ્તારી કુટુબમાં જે બે 
સા કમાયા તે કામના જ છે, કાશીબરેન કામગરાં છે. ઘરતી 
ભીને લીપે થવું # પડે છે. સવારના પાંચ વગે ઊઊીને રાત્રે અગિ- 
યારે વાગ્યા મુધી કાશીઞડેતને કયાંયે «/પ મળતે। નથી. પૈકાની 
£મી હેય અને ઘરની ચિતા હોવ તો ૬/૫ કયાંથી મને ? મષ્યમ 
સમાનના પરનાં છોકરાઓ નબાવી લઈ એકબીશતને સાયવી માતાની 
ચતા એજી કરે છે. 

$પ-ઘી તો નળાતા જ નથી. જ્જ તે. આશખીનેપા”, મીને 
પવા સાનિકભારનના ૬ ને ગાર ગઆાનર ન છે. નનન 
ઉસ ઉપમામના ૬૦ સેરા છે. ખાય, ---૦૨ 


ખા? નને 
ર. 


અગત્યના રોગો ૧૦૪ 


એની પહડેરામણીએ--ગાળે--એમતે મળે છે. ₹'દાવતતે હીરા કરોઇ- 
તાગાધિ ખૂબ ભાવે છે. પણુ કદેઇ લુચ્ચો! છે. ઉધાર વેચતે। નથી 
એટલે ₹દાવત લાયાર બતી રડે છે. મોદી છેઇકરીનાં લગન કરવાં 
પડરે. તેતે માટે ખેર્ષાય સેણ રૂપિયા કયાંથી લાવવા? દાગીતા તે! 
ક્ષાર મવા ૨પ છે. પરુ એ સિ'તા બપપને નથી. છે।કરીએ ની 
ચિ'તા બાપા કપારે રાખે છે? ઘચુ' છવ! માતાએ! ! 
કાશીમડેનતા સસરાને મરી ગયે દોઠ વરસ થપુ'. પાછળ 
જાતિબેન૮વ કયું” નથી. તાતીકા મોટે તડીતે સ'ભળાવે છે. ડોસો! 
પણુ સ્વર્ગના દાર ઉધડાવી શકતો નહિ હેવ ! દીકસદીકરીએ। વર્‌ા- 
વતાં હેય તે] તાતતું કરજ તે. ભરપાઈ કરવું જ જેઈએ. પણુ અહી” 
પેટનું નમી તો નાતનું લેણું કયાં ચૂકવીએ$ એવી કાશીબહેતની 
દૂરિયાદ નાતીલાએ। આળપપાળ અને પ્રલાપ તરીડે ગણી કાઢે છે, 
આજ બે માસ થયાં કાશીમડેન રસ્તામાં આવતાં હતાં, એએ! પરો 
, કારે પણુ મેઇ૮ડીએ। હે સપાટો અદ પદર વરસે થયાં પડેરતાં જ 
નથી. રસ્તામાં કાચને! ટુકડો ડાબા પગમાં લાગી ગયો તે પાકમે। છે, 
મેક એ ગરીમોરનું ઉત્તમ ઔજધ છે. પરતુ શેક્થી પણુ કાયદો થતો 
નમી. પમમાં પરુ થયું છે. પસ્ધી આખી રાત્રી નિદ્દા આવતી નમી. 
કરજિવાત હેશ્ષિટકષભાં એડ'ગતાં એોડ'ગર્તા કાશીબફેત નય છે, 
ડે. મેનાતી તરે એમનું દયામણુ' મો” ચડે છે. પોતાને હાથે સસ્તર્‌ 
મૃછીને પર હારી તેના ઉપર કમ્પાઉન્ડર પાટે બાંધી રે છે, તારથી 
એળખાખ્‌ થા છે, એવી બડેતોની કમ'કથાએમાં ડે. મેનાને રસ 
કે, એ ખપું ₹ પૂછી લે છે. પણુ આપણ્‌ા સમાજમાં એવી હત્તરે 
કાશીમરેનો છે. એમતા યોવડાનાં ગૂંગળાં સમમપગ ઉકેલવા હતતરે-- 
અ લાખા કો. મેતાએ સ્‍તેઝ એ. રી 
_. થશીખરેતનો સસાર દખ, પડા, ત'મી, શોમ અને પૃર્તા 
પ્ણ વમ ૪ કએ સસરા સી ઉદ્રાન, આત દ વપ્ર 
કિનિતા ર, અક ધડી પણુ મે'વી ૨.- જુ 
કાઇ“... - રૂ; તન્‍્ા-૮ન્‍ જે, 
જક િઈ્ૂન-્ત ધ ને 


નથી. અતી «ર 
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નારી, સ્રી કોઈ વાર આમ કરે તે। તેનાં કારગુ। સમજીને દૂર 
કરવાં જઇએ. સ'ન્યાસીએ સ્રીએ પ્રત્યે જે ઘૃણા રાખે છે, તે 
સ'યમશક્તિની અધૂરાઈને લીધે છે..સમાજ સ્્રીઓઆને અપનાવીને 
જ તેમને અને પોતાને ઊ'ચે લાવી શકે છે. 

કહેવાય છે કે સિ'વર્માં કોઈ સ્થળે કોઈ ખદ્ઠમાશે! છોફરીને 
આઠ દિવસ ચોરી નય, ત્યારે માખાપોા છોકરીને પાછી લેતાં 
નથી, “તું વટલી ગઈ' એમ કહીને તેની જતેતા અને પિતા, 
જ ભાઈલાંડ તે કમતસીખ છોકરીની સામે, જ્યાં તે જન્મશ્‌ર 
ઊછરી છે તે ઘરનો દરવાજને ખ"'ધ કરે, એ માની ન 
શકાય તેવી વાત છે. છતાં તેવું પણુ કોઈ ઠેકાણુ ખને છે. 
મુટુ'ખપ્રેપ આટલે! જલદી પલટાઈ જય, અને આધાર 
ખએે'ચી લઈ ખાળકને આમ નિરાધા૨ કરી શકાય, એ કમ- 
નસીખ ભારતમાં ખને | પણુ હવે તેવું ન થવા પામે, તેની સ'ભાળ 
સ્રીબનાં મ'ડળોએ અને પરમાર્થી સજજનોએ રાખવાની છે. 
પર્મની ભાવનામાં વિશાળતા, પાવન કરવાની શક્તિ ભને ક્ષમા 
છે. તેનાથી આવી અકટપનીય કઢારતા ઊશી યાયતો એપ્રર્મ 
જ મોળે પડી ગયેલો અતે ખોટો છે એમ કઘ્યા સિવાય ચાલે 
નહિ. હાથે કરેલી ભૂલ તરફ પલુ ઉદારતા દાખવવી જેઈએ; 
તે1 અફરમાત્‌ અને સ'ેગાવશાત્‌ પરાણે ઘપેયી ઘટના કુ ટુ'ખ- 
વાત્સલ્યને! કિવ્લે! ભેદી શકે તે બને જ ડૅમ ? 

પુસ્ષ પર્વત છે, સ્કી નરી છે; બન્નને સ'બ'ધ છે, ખન્નમા 
સ્ક કાઢો શક્તિ રરેવી છે. જવાં અ'તાન એલો જ સમાજ. 
પછી એ સતાતાને જત્મ આપનાગ ગ્ીને 


દા હલકું સ્થીન 
આપે ડ દાનીએવયા તજ મ છે બોક્થી દભય સાને; 
ર૩ વીદ વર્તતે ડાયરે નાપા હે સાને વર ૨. તઈ. 


"ક :. રક *.પ્ટડન્ક ઇચ અએ.*. *-*: 
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ફરિયાદ હોય. કવારેક માથુ દુઃખે, કમારે દરદી થઈ ગ્પવે, સુવાવડમાં 
તકલીફ ન બોંગવવી પડે, પ્રશ્ત સરાક્ત હોપ, પોતે પણુ સઇક્ત ફે, 
કામમાં સતિ રડે, જિંદગીને માણી સે. 

૨૦ ટકા વરસતી એકાદ માંટથી બોગવે;ખરી. આંખ, કત, તાર, 
દૉતનાં દેઇ ને 3ઈ દદોથી પીડાતી હેવ. સુવાવડ સડે? કદમાધ્ય 
શેવ અને ક્યારેક ફરારેક દાતની અતે ડોકટરની પશ્ય ૬/4૨ પડે. 
એવા સ્વાસ્ય્તે ધરાવનારી આએ મદીના ડપારે સપડાઈ પ 
રડે તેવી આરા પહ ખરી; છતાં, છતવ્વકારમાં વિદોષ તકડીદ 
નહિ, તેમ કોઇ અસાધ્ય દર્દ પુ એમતા ઇરીરનાં વક રૃખાડ 
નિ. ચરીરને ઘરકામ કરવામાં કઇ અમવડ આવે નહિ, એનવી 
ચ્તતિ પત્તુ રોશિ# જૈ નવિ. એમનામાં બધો તેવા વાર? 
વ્વાધિએ પપ્ડુ પૂર પર કહેવું કોય નિ, છતાં તદન મુક્ત પહ «2૯ 
સામાન્વ રતે તેઝા છવતશક્તિવઃમો અને ઇવનને અ 1 રે સહાઃ 
લૃવાવાથી જેવ છે. કસુવાવડ કદાય યઈ જોન પહ તે વધે ૪. 

૩૩ ટયા «કા ઝેક ને એર ડના ગવાષ્દ ને પહ 
કદાપ્ર રોગ પડાવી ત દન, ચગી, ૧, છતું 4 દ 
નુયવડને તવ, ફાર, મેલેરિયા જૂતા તાળ, ઝોન એવા ૧37 
પ્‌ જ્યધિોનો કતાર તો 2૬૬૮. કમાલની વે? કેરો 
ભાવા બની નહો ઉડ. રાન ડતાનાં કહે વન ર0 વેપ 
દિનકર પત સા (ર. કાન પર ઉ. 
જ શેત ૩૩ ડે હનુ રિ 
*. પનર ન સળ રેડ ર 
મડ પર્ઝ ક. ૨-૦ જઝિરાન ફર. તી કડ હેલ અને” 

દિ -,- તૈ નરક 
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૧૧૨ કક્યાણમમી 
ધનવાનો એમનાથી વધારે દોયષપાત્ર' છે. આપણા સમાજની સ્'સૂતિ 
નૈ શક્તિ નહિ હોવા છતાં દેરાનેોના માગે ચડી ગઇ છે. 

સપ્યમવર્ગ'નાં કુડુ'બોતી સ્ત્રીઓની હાલત અને સ્વાર્ધ્ય સબધી 
રુ. મેનાને વ્યાપક અનુભવ હતે1. તેમાંથી ધોાડાં કેડુંયના સી" 
વગધી તળિયત અતે સ્વાર્થ સબધી માચ બેમણુ દાંત માટેનાં 
યિવ્વો અહી* આશલેખ્યાં છે. 

છવનલાલ એક અધિકારી હતા. એમને માસિક બસે। રૂપિા* 
નો। પગાર મળતો! હતો. છવતલાસ સરકારી ગૃહરય હતા, સાહ 
અને સ'ગીતના રસિયા હતા. પાસે પેસે નડોતો. સ'પ્& કરવાની 
રૃત્તિ આછી હતી. કરક પણુ નડોતું. સુખી ઘર તરીકે આંગી 
તી'ધાપ એવું ઘર નાતમાં તો. ગણાતું હતું. એમનાં પતની પાવતી 
બાઈ ચુજરાતી ચારપાંચ ચોપડીએ ભષવાં હતાં. એ “તા વિયાયતાં 
ગૃહિણી 4નાં. ઝેમતી ઉ'મર ૪૦-૪૨ વર્રાની હતી. પાવ'તૌળાદતે 
બ પુત્રોઝએા હતી. મોથ પુરની વડ દુહુન ચાર વરસ થા ચાહ 
આપી 6ઉતી. પાવતીભાઇ શતૂતા જમાતાતાં રેમ ડક અભાવમાં 
અને આમ્રડી ઓ જે. પુરુમવદ આભા વારથી જ ધરામ તો 
વડને માધે વેય એ પ્રમાહે માન્યતાનો અનગ કવો છે. પે પરડેશેર 
યી ૬ સુરતોતે ચાવનાયાં હાં. સરકારનાં બામવ-રાના વ ભઇ 
પામે સાંતગ ધે ગેટવું ગાન હુ. એમતે તા ખોરે વેરતા ખૂતા 
“ગતાની હોવી ઘરે બેડ મો ઇ. તેનાં પૃષય, ડડ” 
મમએા, પારે પેદ્ાવી વડાની વરા કેલથી થગ. *%. 





ડડ 


ઘરમાં સસરા અને પતિનાં પુસ્તકે! પણુ છે- દ્વિસે કામકાજમાં 
મળતો નથી. રાત્રે યારી ને લોથ થઈ જવા છે. શરીરમાં પત 
ક્તિ છે. રસિયા પતિને પણુ રસિકતા જેઈ એ છે, એકઃ 
વાનું મળતું નથી. અધૂરામાં પૂરું કુસુઃબડેનને ગ્રાસિકધ 
પે॥ નથી. કરી દકાડા ર્ડેવારતાં ચિહ્નો છે. એને કૃપારેક તાપ 
આવી જય છે. ક્ષયના સાગ નાવડું” ધીમે પીખે “તું હે૫ 
[1 ચિહ્નો અનુબવીએ1તે લાગે છી, પષ્યુ ડધ્ને ગ્તાંખ નીન 343 
તે કાર્ટ છે. માનિકખ્પ રૃપિયા 

ઊ છતે 


ડી 








પના ખાતામાં «૮ કામ કરૈ 
ગે મલે છે. એ મેવ્યુએટ ષયે। છેં. એમનો સાતિમાં કડાઓ 


નની મોદી દીકરી સુડીતા તીમ્ખેકવીત વરસની છે” 





છીવનલા 
ડું સરકારી મુફ્બસા પરી છે. એ કમળ અતે ડાડી બાળા છન 
[મ'ડળની એે સ4 





] સાચરેમી શુવાવડ માટે પિતર આપ 
તી, આઘીવે ત ઝના તેડાઈ ગઈ ૨ 
હત ગષી નહિ. એજે માતો પાત્ર વાત કરી. 

“ ખા, ભાનીતી તનતિત બાયે નવી, રેમ પયાતી શત ૪,” 
કને કો કઇ નમા, જહા “દિશા દો 


ની તમિ ડ્તતો 











“કન «ત પવડી, 
એન ઘાને.” 
“ના તા, તને પાર ક 
દી, તું પડે નેન તાડ છ 


ન “વગા, તડત દશ્ક્િપ્ક્ચય ઢા. 
દુનુતન 3% નયદ” 


** સુપ 
“ખત્તેખસપ્ડો તા. પ ક “ન ખડી મકે: ૬૫ 
હ &8 00 ક ન 
-્નઃકો 


કરત. અ આ હેડ **દ 
કેક. ૧%: 94: જે 521. કક મથે: 5 
* _. #-દ૦૧ ૨ ૧4૦”: * કમ 


જરી, સ્્યમળર્ગ નુ સ્વપ્સ્ચ્ય 
ક 


« ખા, લપને સમજુ ૧થી. 
હલે, એપ અગ જેવડી છેયકરીને સમજણ છે 


રેપ કવ હુગ અખ્યેપ છે 
« બ્ર્લે પ, તમે ટુ આપીશ. પરુ જ્ઞાભીને 
'ાકટસને રૃખાડવી તે॥ રુ” 
«હુ હા) દેખાડે, શામાટે હા-તપ કરેપ ર1 કંઈ નહે હે 
સ આપણુતે િસંત શશે., વડે નહિ,” જીવનલાતે 
પ્રામેથી ક્લું. 
૬ તમે 
પ્રતાતી વાત મકે સ્ત્વી 
પછી કંઈ છે1” 
જુ, મેનાએ પેપતાના 
ઉર્ષાતે સમજ ગસ. 
“અરે ॥ આતે તે ચાર ખો પૂડેષયાં કસુવાવડ ઘઈ શતી. 
હી ૬૫ લીંધી હતી. મતે ખર્‌ામર્‌ પદ ઈ ઝને1” 
“હ ડેપ્ટર, એ વાત શ્નપ્યી જરે.” 
« પ્ખયુ એને તેય પરી ગ્ર રહો છે. ત્રીજો, સાસ લણે છે.': 


« જ એેમ છે ખરૂં.” 
ન તમે બધો શર્મા મળોને વહુતે મપ્ી નપ્મવા 
૭ અપ્ડ તદ અરામ અપપતેપ હતેદ. 
“ આપમામ તે પચૂપ અપ્ખેદ હતેપ. 
« શુ આયામ આખે! હતે 1 એને કઈ લ્રાતી જરર નથી. 
સુવપ્તડ ત્યાં કરે. એને અમ 


પ્રાદેપ વખત પિયર ગ્રાક્તેપ બલે અા 


નને -ાતદત ૮83 છી.” 
* અની ના પપી મરી છે. ત્યાં એતી સબળ લેવારે ર્નાહે'' 

ગક તવી ગરી હે તરા પત્યું દીકરીની સંભાળી 

ગ્રક્લા. સાંજે માદીકરી મારી પાસે 


ક્ત અપ્પજે, 
ક 


ખ્ધાને મતે પૈસા ક ઈ હિસામરમાં તથી. તપ સુશી 
નથી. દીક કળે ડેપ સેનાને દેખાડી અધીર 


કૂમર્મા કૅસડુમને તપાસી. એએ1 અપ્મી 


હ્છેપ છે।1 


ન્ડ 


૨૬૬ -*.. ત્મ ડુન્ડુનને જેકે 


૧૧૬ કલ્યાણુમમી 
આવરો!? કેટલીક વાતે. કરવાની છે.” 

સાંજે બનેને પાસે બેસાડી ડે. મેનાએ કશુ કે, “પૈવકીય દદિમે 
ડું તમતે આ બાબત સમજાવવા માચુ” છુ”..કુસુમને તમારે સ'સારો 
રીતે પણુ પતિ પાસે મોકલવી જેઘવી નશેતી. એતે ઘરના. કામયી 
ણુ આરામ આપવો ન્તેઇતે] હતે, અત્યારથી # એતે ગભ ડ્ડો 
છે તેથી એના ચરોરના જનન અવવવે!-બછુ ૪ નબળા બનવા સભવ 
છે. હું ડેડર તરીકે તમને ચેતવણી આપુ* છુ” નૈ તમે પિવ 
નહિ મોકલે તે કંસુમને વગરસવે[પે ટ્ાવ લાગુ પડશે, એના 
પતિથી દૂર રાખવાની ₹ર છે,” 

સુઈીલાએ આપ્રડ કરી કુસુમતે પિવર મોકલી, પિતાને કહીતે 
તેવે વાપરવા માટે એક સે! રૂપિયા ત આપા, કરમને પિવર સારી 
સુવાવડ થવાના સમાયાર ડવતધાશને મળ્યા, ગુસુમની ગેરહારીાં 
રસોઈ નો રાખી લેવો પડપો, 


૧૪ : મધ્યમ કુટુખોતું સ્વાસ્થ્ય 


તેણ્‌ીલાલ દોઠ્સેપ ફેપિયાતા પગારે કલેકટરની એક્સિમાં હેડ- 
કલાકનું કામ સાફેબતે સતોપ આપે એવી રીતે સંભાળી રહ્યા છે. 
એમની પત્તી સત્બભામાં માયાળુ અને નિખાલસ છે, પુત્ર “માધવ 
ખી. એ.માં શીખે છે. પુત્રી વિશાખા ત્રીજું વરસ સાસરે પરણીને 
ગ્ય જે. માંદી વહુ ગયે વરસે પરણીને ધેર આવી છે, સત્મભભામા 
ઘરનું બધું ફામ કરે છે. વહુ ઉપર્‌ વધારે બેઇઈતે નાખતી નથી. વહુ 
ચરીરે ખડું મજ્ખૂત નધી, ઝક સુકુમાર છે. સત્ભાસા વધારે 
બશેલો તથી.*વહૃ અને દીકરી બને મોદક થયેલાં છે. ખીન્ત ખે પુત્રો 
રપૂલમાં બહ છે. સાધારણુ રીતે સુખી કૃટુબ ગણાય. સત્યભામા 
૩૮-૪૦ વરસતી ઉ'મરનાં છે. એમતું સ્વાસ્થ્ય સારું રડેતું તથી. ખારુ- 
ખાદ ખાતવાતે! બહુ € રાખ હતે।. “ વ? નેવું «૮ણાવ છે. દવા કરે 
છે પણુ ખાતાપીવાતી હછ પણુ ચરી નપી, એટલે વારવાર ઝલાઈ 
97૫ જે, સત્યતામામાને વેરીર્નું શ્રયાલ્ું ર1૪ “ખાવા જેપ્એ છે. 
એમની છબ મ્તણીધી છે, એમાં એપનેડ રો વાંક) -આંબલીને 
ઉપષોગ પખુ બોઇનમાં જે સ્વાદ લાવે છે, તો સતભલામાબાઈ તો 
રસિયા છે. એમને મિદાન્નો સખ નથી; છાર પત જરા ખારી 
હેવ તા «૪ સત્ળામાતાકતે સારી લાગે. 

માદીને પણ રેમ છે. એ પોતે વાત કરતી નથી પણુ એને 
માકિક્પ્સ વષમ સનિતાવ ચાવ છે. એ છુપાવે છે. અગ્ેક 
હોઈ! આાધુનિ* #/બાતાની કેળવી કીધી જે, પરતુ એનું માનસ 
કતા જનાનાનુ છે. એ પા પના રોગને બતાવતી નધી. એતે કડક ચા 


૧૧૮ કલ્યાણી 
પાત્રાતી રેવ છે. એની તળિયત નબળી છે. શરીરે પણુ અછત પે 
સુકલકડી છે. છીવનશક્તિ પણુ ઓઇ છે. પિવરથી આવી તારે” 
નબળી હતી. એના શરીરને! વિકાસ થયે. નથી; પિયરે પણુ શિઇ 
કર્યો નોતો. કસરત, શુદ્ધ હવા, સાત્તિક ખોરાક વગેરેના 
અભ્યાસ નથી, આથી એ અહાર વરસની કેવા છતાં હવે બારતેર્‌ વરસ 
લાગે છે. શરીરે નબળી હોવા છતાં એના નસીબમાં સચાધધવ 
આવ્યે.. માધવ સચક્ત અને યૌવન ફાટફાટ કરે એવી યુવાતી ધરો 
છે. પરિણામે પત્તીને સસાર ભોગવવે1 એ પીડાકારક ક્વિ યક પો 
છે. માટી બધુ' સમજે છે, પણુ બધુ સદન કરી લે છે. એવું ડી 
ઘસાય છે, સાસુ વડાસસેઈ છે, બાભરા પાસે વહતા મરડો અવે 
જન્મોત્રી નેવડાવે છે. ગ્રડ્ચાંતિનું ખય પણુ એ કરે છે. વેરી 
લાલ આવાતોમાં માનતા નથી. પરતુ પતનીને કચવાવવા પષુ મામા 
નથી. એટલે ગાદુ' અવળે રસ્તે પથ કાપે છે. 

માદીના ચરીરને। વિકાસ યતો નથી. એનું ચરીર્‌ પ્રબેષ્સિ 
માટે હમણાં અવોગ છે. પરતુ એ સબ'ધી પરમાં સૌને અતત 
છે. આવું ને આવુ' બે વધારે વખત ચાળું તો મહ્યાંતિ 831 
છતાં મારીને માટે એના ચરોરવો વિકાસ અડરી ૬, અ" 
સરીર કરે પષ્યુ ભરાવદાર થશે નઢિ. 

અદાર વવ'તો મોડી રીકરી વિશાખા માથી નાઉ 9” 
એનો તનિપ્ત પત્‌ લાતો નથી. એતે ટિમ્ટીઉેશ ખાળે છે, નેતા 
નખવ'નું એ છ 43. એનું કરરોર કારક ૪#ડ જેથી ત 
નિકેજ બતી ₹/તી. પગારેક રડી, ડપરેક ચોરે પાડવી, 0૨2 રપ 
નેલરેર બમુડ ખતી ઇતી જરી. ક099 વષમ દતે કિગ્રા 
માધુ બ. ૨૨૬૦૨૬ ૬૦77 ૨૦ ૬૬1 41. રિ ખા નરને :4 
નરમ «ઉ. સ્‍2 કર કે નડહ દક્ડીીન એઇ અઇ.પુઓ ઉમ 


કાન્ત ૨2: 3 ન્પ્ડ? રનત *1.1 ન. બપ, ૬4-૨૬? 


ર.ત ૬#૫૧. ૬-. “પં 9. ૬# 9: ૧ર,“ ન્વ૮$ “૨. 
કેક 5 વ ન્ન 
કટના ર 6 ક 5. 5 


અને તે નાખૂદ્ થવો બેઇએ. જ્યારે દુશ્મતોની સ્રીએ। લઈ વધુ પરજ 
એટલે વધુ યોદ્ધાઓ અને મત્તૂરા મેળવવાની લોકેતે જરર હતી 
વ્યારે એક પુસ્ય ઘણી સ્રીઓ પરણુતો એ વાત સમાજસ મત 
થઇ ગઈ. આજે યુરાપમાં ઘણા મુલકમાં સ્રીઓ સ'ખ્યામાં 
વિશેષ છે. અહીં*' પણુ ઘણા ભાગમાં સ્રીઓ વધુ છે અને તેમને 
સરણાવવાને માખાપોાને મોટી યાતનો' છે. સ્રીએ અતે પુરના 
મોઢી વય સુધી અથવા બિલકુલ અવિવાહિત રહે, તે ઇચ્છવા 
જેવુ' જ નથી. આધિ ક જરૂરિયાત જેટલુ” સ્રી મેળવે તે ટીક છે; કે 
જેથી લગ્રમાં આધિ"ક સગવડ અને ખે'ચાણુના કરતાં પ્રેમ અતે 
ભૌવના તત્ત્વને વધુ સ્થાન અપાય. સ્રી એ પુરુષની સહધમ- 
ચારિણી છે, અર્ધું" અ*ગ છે, એને અર્થ ફરીથી યાદ કરવો 
જેઇએ. અન્યોન્યપણુામાં અને પરસ્પરપણામાં જ આ ભાવના 
રહે છે. “સહ ના વવતુ,-સહુ નૌ ભુનકતુ ” “ અમાર સાથે રક્ષણુ 
કરબે, અમે સાથે મળીને ખાઈશ'”--એ ઉપનિષદના ભાવ 
ચેતનામય, ભાવનામય માનવ સ'બ'ધમાં જ રહી શકે. 


દીકરાને દધ, દવાદાર અને શિક્ષણુ અને દીકરીને નહિં 
એકતરડ્ીપણું કેટલાંક કટ્ટબામાં રખાય છે, તેનું બીજ 
સઔએઓને ઊતરતી ગભુવાના ખ્યાક્ષમાં છે. પુુ્ષ બચપણુથી જ 
ઊચા દરજ્જે ભોગવે અને કહ્યાં સુધી કોઈ પણુ સી, ખઢેન, 
પત્ની કૅ માતા હાજર રાય, ત્યાં સધી ઘરનું કઈ કામ પોતે કરે 
નહિ, તે અસમાનભાવના પાછળથી તેના સ'સારમાં હાનિકર્તા 
છે. કર્મવિપાક પ્રમાણે સ્રીએ હલક થાનિમાં જન્મ લે છે માટે 
ભવે ધેડ' દુ:ખ ખમી લે, અવી હાસ્યાસ્પદ વાત પણુ કાંક 
& થવા જેઈએ. પાતાની 
“ઈક વચ ગા જેની 

“હ ળર્દીનાં મમતા 
બં જનક. મે,સભય” 













ત.“ છે અવ" 


જેટકરેશકેદટડડ 





મધ્ય કુટુ'બોતું સ્વાસ્થ્ય ક્વૃહ 


1ક્તિનો લાભ લેવાતી ઇચ્છા યર્ઈિ આ તજવીજતી વેણીલાલને 
મૂભર્‌ પડતાં એસ એને અટકાવી દીધી. વિશાખા «યારે હિસ્ટીરિ* 
[નું આધ્મણ્‌ અધતું ત્યારે થાકી જતી હતી. એનાં લક્ષસ્નો પણુ 
તવાં નવાં હમેશાં દેખાતાં હતાં. વડેમી માતાના હાથ નીચે ઊછરી 
ફેવાથી એતા શરીરમાં અનેક પિતૃએ। પણુ આવતા હતા, શરીરમાં 
નવી નવી જાતની અસરે પેદા થતી હતી. 

મણીલાલ વધારે સમજી હતા. પત્નીના વડેમો ન્યાં સુધી 
નિર્દોષ હૈય ત્યાં સુધી આંખમીચામણાં કરતા ઘતા, પરતુ વધારે 
આડે માગે જે એ વડેમો ન્ત્તા તો ઘરના માલિકની ૪૨1 એ 
સૈને દબાતી દેવી હતી. વેણીતરાલ સામાજિક જેર પ્રષત્તિએપમાં 
શજકાર આપતા હતા. એમને ડે. મેના સાથે એળખાણુ હતી. 
એમભુ પોતાની સીની નામરછ છતાં ડે.. મેનાતી સલાહ લેવાતી 
વ્યવસ્થા કરી, ડે।. મેતાતે નગદ અતે બાબી બ'નેતે દેખાડવા લઈ 
ઝવ, પેપ. બેના એપને પોતાતી લિક રતે તપી લીધી, 
ખધી હ૪ીકત પષ્યુ પૃછી લીધો. પછી વેણીનાલને એકાંતમાં બોલા 
વીને પોતાનો અભિપ્રાય આપ્યે!ઃ 

“ માદી અને વિશાખા બશ્નેને માટે ક'ઈ ધ્વાતી જરૂર નથી. 
સાદ્‌તા અવવનેળે માત્ર આરામ તેઝએ છે. તમારો પુત્ર ખી. 
એ. માં પાસ થયે છે. તેતે એલ.એલ. બી. ભણાવવાને તમારે 
પરદો છે, એટલે એને મુંબધ્તી લો કોલેજમાં ભ'ગુવા મૂકવાની 
વ્યવસ્પા કરે. એના અતિસ્ાવ માટે એને તમારે સર[ત્િક ખોરાક 
રતા પદમે. ખુધ્થી વવામાં દરે તેરી વ્વસ્ઘા દરતી, દૂધ, છાશ, 
માખખ્‌, દળ, શાક વપેગ્તું સેવન કરાવવું. સવારસાં# બે વખત 
કસ્‍્વા માકતવી. આ સિવા1 જહેર પડશે તા બીજી ચિકિત્સા કરીરું. 
પમત 1૦૫ ૫૦૬ પ્રચાર એના સર્રિટ્ના વિકાસને અતકાસ મળશે 


1 નઃ શ ત.તાત સુર ₹૪... રહત તો પ્રા આરાનતી અને 
ન્માન1 ૬1 «૦ હ 

ક કક કથા છે તેવ વિ 
૧૬ “કદનન્‍્ટ પ.. ન ગએ.ત ઝો કરર નમી. 


કરર _ કલયાણ 


ઈ ભજ્વિંની પ્ફે. અને કડક ગાતા પાલા પ નય, પછ જ 
સિનેમાના શેમ્‌ં પતિષ્ત્જી ખચ થક, ઝુમૂતૃ મેડામાંકી પિક 
ડી સિમારેટન॥ મડા કઝ “રે પોતાની સ્તમબે ગ # 
વૈધ છૂટુ* જેજે. ર; જેર મેડેજી પછી ફરત હત 
પેશ્પાને પણુ ઘરઝૂ; “મ રેત, 3/6), આખે! ધિસ મરે? 
ક જિછાનામાં પડત કે ગમત 
નડ હારમોનિયમ ૧ગાડજાનું ટુર થું. હારમે.નિયમને બદલે 1100 
ક લેત, પે ચડતી હતી. લાર માતે ગા 
અવફૂળ નરે.ુ. રુ સહી લેત કરજ કે ર૧૫ ૮/ નો 
સ્લમ સુને, પરાજ્ય કે] ૮3 01 
લાડ્કોરમાં ગમ ખા જખ ગય હત. ગમત કદી પુણુ મજે 
ટંચવાવજે કટિ | નરાંયી નિરષિત રળે સદ રૂપિયા માજ ૮% 
જવો હરે. કત, કે્યે પુષ્ટી જક્તિ ઘરાવે 43% પુષ્પ £૪ 
સમત આપ્યુ નરે, મૃત તરસ મી «ત, પરછુ કેર 
કે'તનના અવાવે/ક/ કાંક વજ, ૧ને, જતે ૧%! રહી «૯. 
સધ્પાના ડેમનું મ્યાન ૧ ૯૦૧-/ “ખૂ બડ ૧47. 5.0 ૪:# 
૨ાખરાતુ* કમુ ૫ષ્પાને “દ ગમું ન્‌ ખૂ મ/ન! જે# 
.-7:2 '*2 ૧% મ્‌ 





ક ન જ # જ... જ શ 
મકન. -. ૦.૭ #ન્‍ જિસે 


ચધ્યમ કકુ'બોતું- સ્વાસ્થ્ય 
છુજી એમના રમતે।ના [વિષય છે. 
ન'દીવહું પસ્થીસ વરસની છે. એને ખે છે1કરા અને દીકરી છે. 
વળી પણુ આશા જેવું છે. નાતી દીકરી તો ખ્‌ારમાસની પણુ નથી, 
છર્તા ત'દીવહને માસિક્ધ્મ આવ્યે] નથી. ૨૪ સુવાવડ વખતે એતે 
પૂરે] આરામ મળ્યો નડેતે. ડોસીમાં યાત્રાએ ગ્યાં એટલે નદોવહતે 
વડેધું ધરકામ ઉપાડી લેનુ' પડયું” હતું. મોટા વસ્તારી કુટુંબનું ઘર- 
કામ પણુ વધારે પ્રમાણુમાં હોવ, ડાશીતા તોકર રાખતાં નડતાં. 
છૂટક કામ કરવા એક બારડ આવતી હતી. પણુ લાડડેોરમા પેતે 
મે નોકશે જેકલું કામ કરતાં હરતા. નદીને પૂરા આરામ મળ્યો નહિ. 
ડથી યાત્રાખેથી પાવત થઇ આવ્યાં, પરતુ નંદીતા શરીરમાં ઝીશા 
તાવે ધર્‌ કર્યું” હું. રાત્રે ઉધરસ પરુ સતાવવી હતી. લાડકારમાએ 
જન્મભરમાં મોદામાં દવા નાખી નફેતી. એટલે વહુતે પણુ દત્રાતી 
૪૨૨ હેવ એમ લામતું નડોનું. તે કડેનાં કે, * એ તે! એમ «૮ મટી 
૧૪રે. ૯૨૫ સવારત્‌ા ઊદીવે તુતસીતું પાન અતે દાડેડર્જીનું ચર્ણુ- 


પૃત પેકઠામાં લેજે, એકશે આરાપ થઈ જરે. ઘર્કામર્માં નદીવહુ 
પ ડેરીતા હષ નીચે પલેટાયલી છે. 


૧૨ 


૧ર 


“દટ્યાણમમી 
એ તે! સાત શએનુ” દદ જૂ જિશખાના એવતે હમેસાં ફામ 
રડ ને એને ત કમે મે છે. સ'ઝીતૃ# 
સારી અસર્‌ કુ થાય છે. બૂ; ધરા વગાડે, પેનાતી 

શી સાથે સારસ સાજ ફરવા ન. ગેકૃતિની* 

પણુ ચિત્રોનું આફેખત, સત અને ગૂમણરીવખું ગેની 
મનની અ અનફૂળતા સમા કેરે. સમવન ભવે ખુરીજી ગ્રે]. 

મ ત્યાં પ કઇ કામ મૂત્ર રૃ 

હૈધને શાક ર ક સપન રએ, 
પાતથી નેને જ ભમાન કારજ રૃ)" નિ ખે; તિ 
કઇ મનગમતુ ન જરં મરની નવિ એ પ્રળતતિમાં ૨3 તે] 
ટરને. સિ સિતેમા, "થઇ, સત, રમતમમરે અવે મત માળ 
રરે ઝેર કયો કરને,” 


કૂ 
ઇણી મિલા, લામ લાળકમાતુ કેજ શેતુ” «તુ, 
૫૧ની મિવેણમ/ નેશ કર માજિક 
11 ૮. ડેથની ઈમર્‌ થ્‌ ર 
9, ક0મ11- 
2મ/ પખૃ ૧/૫૫ થાળી 
શ. ₹/:)/2 2૦04 ( “હટાકને! મમમ 
ન (ખન 727% જ, 





ન કજ મર?નર 
* જ ૪50 #,૦ છુ, 3307૧] 
* €40મ/ “પ અકર, «સ બાને, રિજિષ પારે; ૬03, 
હિ ૧ કરે, “૫% ૪ ક../ ય અ?./ 
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મધ્યમ ફૂટ બેં સવાસ્ય ગોપ 


કાયન! પણુ એને શેખ હતે.. એ રિજનોના આવાસમાં પણુ પતિ 
સાધે જતી. તેઓ હિ-દુ-સુસ્લિમતી એકતામાં માનતાં હતાં, અહિંસક 
કર્તા. બ'ને પતિપત્તી હરિજતોના હાથનુ' પાણો પીતાં. ગમે તેના 
હાયનુ' ખાતાં હ્તા. સ્પર્શાસ્પર્શનો ધમ" પાળતાં નહોતાં. અધૂરામાં 
પૂરું ૪ છ માસ સુધી જેલયાત્રા પુ કરીને પાવન થયાં હતાં. 
આધી એમના ધામિક વિચારે તે આચરણુ લાડકોર્માને ગમતાં 
નહિ. જૂતી આંખે નવા તમાસા ડોસીમાં જઈ શકર્તા નહિ, પુષ્પાવહૃ- 
ના શેપખખતે “મા' સહત કરી લેતાં, પણુ આ ચાંતા અતે રમેશનાં 
ઘમ ઉપરતાં આક્રમણ જૂતા «માતાની ૬હદાને ભારે પડતાં હતાં. 
એમને ધર્મ ર્સાતળે «/તે1 હતે. મે!ટે! છે!કર બહું સમુ હતે, 
તેતી પામે ડોસી રડી ઊદતાં. 


“ દીકરા, હવે તો રામછ અને શાંતાતી વત'યુક મારાથી સહન 
થતી તથી. ઘરતે અભડાવી મારે છે. કાલે હરિકતનને! રાંધેલો ભાત 
એક્શખોતે પ્રસાદ કહીને “મવરાવ્યો હતે, મારા વૈષ્ણુવ ઘરને ખે!ળો 
નાખે છે. 


“મા, તમારી વાત સાવ સાચી છે, પણુ તમે પણુ જમાને 
જુએ, ગાંધીપથ ધરેઘર્‌ ચાલ્યો! છે, હવે એને દૂર કરી ઇકપ તેમ 
નમી. જેમ બીછ «4ર ડેસીએર સકત કરે છે તેમ તમે પણુ 
સહન કરી લે.” 


“પણુ બાઈ, મને રાતના નિશ પણુ આવવી નષી, એ «૮ 
વિષારા આવે છે, કષારેક રરી પણુ દેવાય છે. ” 


. “બા, ઘરેઘર એવા સતાવ ઉત્પત્ત થાય છે. બધે તભાવે 
છતો તાપગે પભ તનાવવં પડશો તે સોની રીત તે વહતી રીત. 
જમવન્. સત્ત મજ ટોકે. તમ એશ વિચાર ગાવે 


ડે હ “યારે નાળા 
છુ ભગતનું નખ ૧ ન એટવ નત €,1 ૩૨૩.. ધન પે 
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ળથી "કુદ ખેસી જમાડવાનેદ ભેદ પણુ ઘસાઈ ગયે. 

વાડીલાલે પોતાના કડુ'બની સ્ત્રાએને ડે. મેઢાતે બતાવવાનું 
નછી કડું”, એણું તેવી સગવડ કરી, ડો. મેના એ જોતી હાલત 
તપામીને વાડીલાલતે એકાંતમાં બોલાવીતે કજ? ન 

જુએ વાડીલાલ, તમારી પત્તીની તળિયત ખરાળર્‌ નથી. 
એનું નાવ ક્ષયના શરૂઆતતા પાશીમાં દાખલ થઈ ચૂકયું છે. પરતું 
હજી સુધરી શકે તેવી હાલત છે, હજી ટ્રેદ્સાં બગકાં નથી. તમે 
એને દાખ પિવડતશેપ તેથી કાંઈ કાયદે થશે નહિં, તમારી વહુને 
જાઈ સૂકા પ્રદેરર્માં હવાફેર માટે ખોકલે. ત્યાં લાંબો વખત ભારામ 
અને ્શાંતિર્માં રહેશે તો છીવતશક્તિ પોતે અનુકૂળ માર્ગે વહેરો. 
પરતુ પત્નીને મહારોગથી બચાવવી હેય તે] ચકા પ્રદેશમાં લઈ 
ભગા, તે પ્ણુ તરત વ્યવસ્થા કરે।.”* 

* સારાથી નીકળી શકાય તેમ નથી. માતુશ્રી ઉપર તે! ઘરને 
આધાર છે. એમના વગર તો અમને રેલે પણુ. ખાવાને મળે 
તૈમ નધી.” 


# તમારી વિધવા સાસુની વાત તમે અમા ઇરતા હતા. એને 
શ્ાધે શેલો એટલે સગવડ થમે, ” 
* હા, એવી ડેઈ સમવડ ઉતારીયું. હું «ર૨ મારી સીને 
દ્વવાદેર માટે મોકલીશ. એમાં «૮ર પણુ પછાત ૨ડોશ નહિ. ” 
તપાસ બઈની વહુ પુષ્પાર્તું ગર્લોશય ર્થાતકષ્ટ થઈ ગયેધું 
જે. ખેને મે ઉપાયો અને પટી દું બનાવીશ. તે તમારે વાપરવા 
માટે મોધ્વખુ કરતી. એના અવયવો] સારા છે એટલે એના ગર્ભા- 


શને ધોડા લમવમાં ₹ વોરન સ્‍થળે લાવી શકાશે, એને મારે પટ 
'લીષ કયનાઓ આપવાતી છ, ” 


૧૨૫ 





૧૦. % પાને મેઃ રોમ. તમે વાગ જગના આપને. ' 


જ *, ક. 

«દ તથી તાતી વહ કન્યા હુ એેળખુ હં ચન 
ક જબ..." ક કજ 2: 
મ્ય. ૦.૦ રી કમ આર છે. એતે અનિ- 
“૬ ૫ ૦.ન૯૫૪ અતે «૮ પમ્તું સિર 


નર નડતા, માદે સાત્વિક 


કક્યાષુમયી 


૬૨૮ 

અચકાતા હતા. માધવે સાકસ ખેડયું. નણુ માસતી મુલે ક્રિ 
ભાવે માલ મળતો હતો. એે મેશા ઓડર આપ્યો એ સ્વીયારાે' 
એને હવે એ પેઢી સાથે વિરેવ ગાઠ વેપારી સંબધ ખૂળેતા લંબ 
વચ્ચે થયો. માધવલાલને લક્ષાધિપતિ જેઈ એમતી સોટરમાં કઉદછવા 
દરરો દર્શન કરવા જઈ પૌત્રને અભ ચટાડવા પછી ડરીને દો 
રજના લેક તરક્‌ પ્રેયાણુ કયુ. માધવલાલ માનુ' બાર્‌ સનમ 
રાખતો. જૂતા જમાતાની એ ડે હે।ી ચોટામીવો 





[સી પાછળ એણે બ્રાહમણ! 
સહામોજતસમારભ કરાવી ડોસીને પરલોકનુ વિમાત અપાવ્યું, _ 
શામતીબાઈને જગત આખુ સારસા પમલાંની ગળું જઃ 
સાસુ પણુ એને સારાં પગલાંની ગણી ઘરે! આદર આપવાં ઉ4* 
ગામતીભાઈ હમેશાં જમીતથી એક થે'ત ઊંચાં ગાકતાં કર્તા, મતી, 
જાંખા ઊંગે જ રડેતી. શા માટે ન રે? લકષાધિષતિતી ધિ; 
ને દીકરાની માતા અને સાથે યુવાની, અબમુરતી અતે અહા 
શામતી મવાલતી હતી. એતો. સ્વભાવ અમલમી « કડક (તે. છરે 
ધત વધતું ગયુ તેમ કડકાઈ સવાઈ થઈ પડે દીકરો આવવાં શ્નર્ન 
ખી સપ ટકા વષ્યા અતે બીને દીકરે આવવાં ૧૫૦ 221 913% 
પદ! પડી. તેઃકરાને તો ધમરાવે «. એ તે॥ કામેવજીગોને ત્તાનિડિ 
ઠકર હોવ છે. પતિની આબરૂ અવે કે બદામ ગમે તેવે હોવ પ 
પ્રતી ધિ 1ખ્્ીની 2ની આાંખના શા પામે માધવછાતે તકું 
પાતું ૯. ઝેટલે શાસનને કાડાડે ત છાવ'માની ગારી 0 
ત તો. પતા માખમા પુ બમવે પમ મકા હતી મખ 
નાવનઇ- ભાળ ઝાતા! નો #નુ'ના પ્રદ 

કે શ્નનન# -, શ્,વ ન કળા મનર કત 


ણ 


* આવકાર અને સત્કાર, ઉત્સાહી અને ચીવટભરી સ'ભાળ જેણે 
જાઈ વાર પણુ અનુભવ્યાં દાય, તેવા કેઈ પુરૂષ જાણીજોઈને 
નારીએને ઊતરતી ગણુવા તેમજ તેમને હખાયક્ી અને પછાત 
ફાવાની વાત ટખૂલ કરશે નહિ, શૂરવીર પ્રજનન અને વિશાળ 
મતાપી રાષ્ટ્ર પોતાના જ જીવનસમયમાં રથપાય એવું ઇચ્છનાર 
રવરેશબ્રેમી તો સીએની ઉત્તતિને જ મહામાર્ગ સમજને 
ખનતી ત્વરાએ એ કાર્યની પાછળ લાગી જશે. 


મુસ્લિમ કાયદે! વારસાની વ્યવસ્થામાં સ્રીએ તરક્‌ વધુ 
ઉદ્દાર છે, તહ્લાક એકતરદ્દી છે તે ખદ્દવવાની કોશીશ થઈ 
રહી છે, પણુ સમાજમાં, કુટુ'ખમાં, સગાંસ'બ'થીઓમાં સ્રીના 
દરજ્જે ઊ'ચે! ફરવાની જરૃર ત્યાં પણુ એવી જ છે, આર્થિક 
રક્ષણુ અને “ આપારગૃરા'ની મુસ્લિમ સ્રીઆને એટલી જ, 
ખડે વધુ જરૂર છે. 2 

સ્રીઓના રોગે, તેમની તકલીફો અને તેમના આરિગ્ય 
તરફ જ્યાં વધુ ધ્યાન ગપાડ' જેઈએ, ત્યાં થોડુ' પણુ નથી 
અપાતું; એ વાત રાષ્ટ્ના ભાવિમાં મહાચિ'તાકારક છે. ભાઈ 
ડ'ગરશી ધરમશી સ'પટે આ સ'સ્યાને આ મમશ્નોતે વાર્તાના 
રૃપમાં વણ્‌ને ભા સુંદર પુરતક લખી આપ્યું છે, તે મપ્ટે તેમતે 
અનેક ધન્યવાદ. “કલ્યાણુમધી' એટલે સીજતિ. સુત્યવરિથત 
ગંસારમાં સ્રીએ જ સુખ, આનદ અને હલ્યાભુ મેવર્તાવી શે. 

પુ*્નદના છેવટના ભાગમાં પરિશિદરૂપે * સીએના રોગ ' 
એ નામન ઘણું ઉપયોગી ગ્રકરણુ અ ઞ રયાના “ આર્યભિષક' 
નામના ઉતમ તથમાથી ચપાપેવૃ છે 


મિ સેન્ડ સાહિત્ય ખુડમ્મ.૬વ દ્રન્‍્ટના દૃ. એ વતી 
ઝા ડિ. અનુ સુબેદાર (પરષન ) 


માધવલાલની કૃટુ'ભજાળ ૧૨૯ 


મોટરો હોવા છતાં દુકાનેથી બ'ગલે પગે ચાલીને આવતા દતા. 
દિ્ષતા પણુ ઉદાર હતા. કોઈ ચારૂું મનગમતું ધર્મ કરવાનું હેંકાણે 
એમના વિચારોને અતૃયૂળ પડે તો ત્ય સારી સ્‍્કમે મોકલવામાં 
પછાત રડે નહિ. પરતુ વૈપારી દછિકી પૂરી ચોકસી કરીને આપે. 
જા. મેતાએ એમની પાસેથી ઘણાયે ચેડે। ફડાવીતે મેળવ્યા હતા. 
તેમ? દાન કરે તે પણુ ડોઇતે ખળભર ન પડે તેવી રીતે કરતા 
હતા. ચુકષદાત એમને પ્રિય હતું. પોતે કોઇ દ્વિસ નાથકસિતેમામાં 
જતા નહિ. જ્તાતિચર્યામાં પટેલાઇ કરતા નહિ. સાંભળવુ' ઘણું અને 
મોલવ્‌' ઘોર એ એમને સિહાન્ત હતો. આજે પપ વરસે પણુ 
માધવલાસ ચરીરસપત્તિ સાચવી રવા હતા. એક વખત મેલેય્થિ 
એમને લાથું પત્રો હતો, તે મટી તો ગયે હતો, પણુ કવારેક ભૂલચૂડે 
મુક્ઞાકાત આપી «તો હતે. દુકાન હવે પેદીમાં ફ્ેસ્વાઈ ગઈ હતી. 
સવારના સાડાદ્શતેં ટયારે માધવલાલ હાજર યઈ «તા અને સાંજે 
સાડા છ પછી બંગલે તતતા હતા. દરેક કામકા#૮ ઉપર એમની 
બારીક ન#ર્‌ રહતી, મુતીમ પણુ પૂછીતે પાષ્યી પીતો! હતો. 
શ્રામતીબા ૪૫ વરસની ઉંમરનાં હતાં. રીઝે તો શમે અને 
ખીજે તો મારે એવી વ્યતત આકરા સ્વભાવનાં હતાં. એએ પોતાને 
નિલરેમી માતતાં «તાં. ડોક્ટરની ટિરિયા સમેડિકામાં જેટલાં દદોનાં 
વષર નોંધ્યા છે તે સવે. ગોમતીબાને નડતાં હતાં. એમને પ્રસ 
ટેરવાં જેવ તો દિલસોજી સાપે એમન રોગોની લાંબી રામપખુ 
ઇર પત્‌ દટાયા વમર એકનિત સાંભળવી. કુટુંબને!  ડીકટર 
પખ્‌ બધી વતો સાચી ૬૪ છે એમ ફહીને ખૂબ ખૂખ દિલસોજી 
બતાવતા હતા. દરે જ્યતલ્તતનાં ₹ગબેર મી અકૃસચરેના બાટલા 
બને વકતા હતો. સાનતીમાં «મતના પોતાને હોથી દખી 


માનતા તાં. જે કોઈપણ બદામી બહેન અવા આવે સારે તેની 
પાન “ ૬૪ મધની પનર? ડેક થગ - 
કે 
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ઉ 42 પન કષ્વાતા ૩. 
“૬% “-૬ ૧... ૬ 
દૂત. બન દ્ત* 1: -તત/ન્ડ-. 


૧૩૦ કલ્યાળુમપી 
સ્રાકામાંથી ચાલુ દુખના સુસવાટા અને નિસાસા નીકળવાનું રે 
નિયમિત મ્રામે[ફેન ખતી ગયું ઉં" ઘરનાં તો ટેવાઇ ગ્યાં ઇ્ાં, 
પષુ બહારના નવીને। એને સાચી વાતે! માતતા હતા. 

બે દીકરા પરણાવેલા હતા એક દીકરી પણુ પરખાવેલી ઇતી* 
શ્ોટા છોકરાને બે દીકરીએ કતી. નાતી દીકરીને! વિવા& રી 
રાખ્યેઃ હતે. તેને આવતે વરસે પટ્ષયાવવાની હતી. પરતું ગમે તે 
શાનસિક બીમારો બોમવવા હતાં પષ્તુ ઘરનું કેઈ પણુ અમલનું કાન 
એમની અણાપનિષા સેળબ્વા શિવાય પૃષ્ટ યર્તું નહિ. વડેઇ 
દીકરીએ, દીકરાએ સવે ગપુનક «૮માનાની ફાતત્રતાતાં ઉપાસા 
હતાં. પપ્તુ ' બાતી' રાતી આંખ આમળી જ્ઞૌને માધુ નામા જ 
પડતું. છ'ેડાયતાં ગ્રામતીમાતે. પકાડી સવાશ/ અયાદતા મેપ 
પો ગાજી ઊડતો જોઇ. ઝની પોર ગરના શ્તાતળ પાઇનામાં બાયું 
બ્ાસ્વાની”મ્યેત નહેડતી. મડા નામતીમાને જય યુધો મત 
ન વેશ લાં સુધી પરમાં ચાંતિધી ક બારે પડું હ. ખારી 


“ખા બા' કરી કરી વાહ્તીયી બાને પાડી 'નુતા માં મમા 
દપ જેવા જયાં- દ્તાં “તતા #/માતાનાં હેપી અતે બળતી 


પતિના મરે વટેવના મતત સહઉપાવપ ઝમતે ડત 
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માધવલાલની કુટુ'બજાળ ૧૩૧* 
--ઉતાલના ફડ બજાળ 


આરામથી બોગવવાતે “શાંતિ” એ જ એક રસ્તો લાગ્યો. તે 
ગ્રમાશે એ વર્તતા હતા. સ્ત્રી પાસે એ નિઃશસ્ર થયા. 

ગોમતીશેદાણીતો મેટા છોકરો વદન આકરા સ્વભાવને હતે. 
પણૂ એની સ્ત્રી રાધા પણુ પૈસાદાર પિતાને ત્યાંથી લડાયક માનસ 
લઈ આવી હતી. સાસુના રેક સામે એને પણુ પૂકાડો મારતાં 
આવડતો હતે, સાસુની લાલ આંખનું તેજ ઝીલવાની એની માતાએ 
એને તાલીમ આપી હતી. સાસુ એટલે વહકણી વાવણુ એવું પણુ 
એના માનસનું વલણુ હતું. પ્રથમ સાસુએ નવી આવેલી વહતાં પગલાં 
પૂજવા માંન્નાં, વદતા લાડડે]ડ પૂરા પાડવા માંના, પણુ વહુતે શિ'ગડાં 
શરાવવાતી ટેવ હતી, વખત પસાર્‌ ચતો ગયો. સાસુની સદરની ત્રીજી 
આંખમાંથી ઝગમગતું બાળી નાખે તૈવું તે% નીકળ્યું. વહુએ એ ઝીલી 
લીધું, સાગ્યુહર્પી બાસેાનો વરસાદ વરસતે।, હવે તો વાર'વાર કુસ્ક્ષેત્ર 
મ'ડાતાં હતાં.'રાધા મેટ્‌કિ સુધી ભણી હતી. ગરીબ ગાય નહેતી. 

“વહ, પાણીતો લેટ ભરી આપ તો,” સાસુજીની આજ્ઞા છૂટી. 

“બાઇને કહો, હુ હમણા ડોર બરુ છું,” 

“મોથી સાડેબળાદી લાગે છે, દ, જલદી ભરી આવ.” 
સામુજી તડૂકયાં. 

વદૃએ જસે સાંભળતી «૮ ન હોય તેમ ભાર્યા કયુ”, 
છતા મિભવતે। પારો ઊંચે ચન્નો. 
78૬ ઊઇ, મોકા બાપતી દીકરી છે તે હું «તણું છું. ” 
“મે1થા બાપની દીકરી *૨૨ છું. એમાં ખોડું ચું છે 

બે છે. ટાંટિયે 

“ટૉટિયો ભાંગવાવાળી «જ દૂનિયામાં જન્મરે. વેટલી વીસે 
તાથાપ છે તે હે ખતર પડમો.”' 
- “શાડ આઝે બનતા ૮૮ સખજુ છે. દૂતરીઓને પેરે ફતરી 
કાજ જન્મે,” સાસુએ પડેનન્બ્યીયી ૨૩ઝાત 9ર]. 

“પબરાર' 
તેતો. તના મા 


સામુ- 


 એત્તારીની, આ તો દાટી «7 લા 
માંમી નાખુ*,** 


ઇન ન. જામં નાક *./. ૦ 


1. કેના ના ફૂતર જે 
પેસ ક્ર * 


૩૨. ટ 


શેઠ તડકવા માલા. વહુ «રા પણુ ગભરાયા વગરે અખ 


મે અસ ઉરડેરાકા વગરે _ફૅક્તી હતી. તાકરોને દૂરથી નામક 
નેવાને લાગ મળ્યો ટલે એ કઈ ભૂશે! એમને લાગ્યું કે શેરો 
ખાધે બરાબર સવારો છે. 

નછવી બાબતોમાંધી તકરારો યતી. તકરારમાંથી અવા 3ચા 
ઘઈ અછ્રવાડો છૂટતા, શન્ઇસાડેમાંધી ગાળામાથીની ૯ પે 
પડવાના પ્રસંગો ખતતા હતા. _માધવતાઝ પરમાં હોવ છતા 
પાદ્દાખાતા યુદ્ધની વસ્ચે પડતા નવ. એમને પતાવી નેળાળોતાું 
નાન ઉતું. ધીમે ધીમે વદતલાત પહ્યુ પોતાની પતનીતા સ4કાસગા પૂ 
ળા રવાની તાશીન દેવા લાગ. માતાખે તો “ખાલા, પતા 
નુષામ!' એવા શબ્દાયી ૬૮ દીકરાતે વધાવી ડાડા. હતાં એની મરા 
ખે ખળ આવ્યાં હતાં. તે બે દીકરીખા પ4 પપ ૯. તોનવી- 
બા એે બળતી સામે પતાં વાહી “તાં હતાં. તેનળુ *પટે ઘારીને વઃ ૫ 
પછ પ્રહિવાદ કરી. 

“આ માકાતી વક મારું ત્વો॥ ડીપ ધ 





1 દો માળે 


છવ શેક. ” 
“નને પત્તુ આ ગનતું નમી.” માવાને મજન રી 
“ન નમે તો ઝેદ પત ઝાર વનને બાય અ તમે તેવ 
મોનાના પતરારી રી કપવા નામા નાય ૃૂડા હાડ કત! 
ખડ ૧૩ તનાવેદ ઝૂ. હને કાડ થકારી ડામ નકન 
રાવા મસ્ત 

“૬,૦૪૧ ૭મ૫૬ પતા ક્વિઝ! 

“ક ૬૬.1 ક,4 *-3 ર૧? પ૬ અ ૫4 ૬૦ 
કુ ૨/7 પર 
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સાધવલાલની ફુડુબજાળ "૧૩૩ 
શાંત સ્વરે માધવલાલે કયુ. 

“બધું હું કદુ લારે તમે ભાયડા રા માટે થયા? મારું તો 
સૌ લેહી પીવા તત્પર ચ્યા છે! ” 

માધવધાલે ફાઈ જવાબ આપ્યો] નહિ. 

“ એ વહુ મારે બારે ન જેણએ, ” શોામતીબા ક'ટાળીને 
ખોલી ઊઠ્યાં. 

“ વાર, તારે શું ફરીરું! ” 

“ એને જુદી કાઢે. મને એવું મોડું જેવું ગમતું તપી. ” 

“ હારે વદતને પણુ જારે! કરવો! પડશે,” ૨૮૨ પણુ ઉશ્ઠેરાયા 
વગર માધવલાલે કહ્યું. 

“ એને પણુ જુદે કાહે, એ પણુ ફાટવો છે.” 

શ્ાધવલાલતે બીજે નાતે] ખંગલે ધેડે દૂર હતે. વદન અને 
૨ધા હાં રડેવા ગયાં. રાધાને ઘર ડેમ ચલાવવું તેની તાલીમ પિયર- 
માં કે સાસરે મળી નયો. તેથો નોકરોને સવ તઘ્ક સ્વાધીન જેવું 
હતું. ગોમતીમા તો એને પમધિયે પમ મૂકતાં નડેોતાં, માધવલાસને 
આ અધાધૂંધી પસદ નહોતી. અ'દર ને અદર ભળતા હતા. વદન- 
લાલ ફ'ઈ કામ કરતો તડડોતો. માધવલાલે સેન્યુએટ થયેલા છોકરાને 
ડ&કાનની અ'દર્‌ નડી દીષ્ો હતે.. પોતાની દેખરેખ બિલરુલ નડેતી, 
માધવફાધને પોતાના પધા સિવાય બીશઠું કઇએ પ્યાન નડેોતું. 
કોરે 9 કડેના પણુ નહિ. વદત અધૂરું કામ મજીતે સિતેમા 
ભપવા ખીજે દરવા ચાલ્યો *ષ, તે! પોતે છાનામાના બેસીને એ 
અપૂરૂં કામ પૃરું કરી દેતા હતા. વદન ઉપર કામને બેળે એએ 
નાષ્મવા નહિ, વદન ઉપાડતા પછ નહિ. હતાં કોઝ દિવસે ધમકાવીને 
કરેવાવા શ્વિર સડેલા. પોતાનાં કાન જિવાર ખકાર એમની દઘિ 
નદા. વદનતાડનાં “કેજ અવય નડતું. આડ સ્‍ુગ્ત અસ 
ઘ(૨૫]૦ દ્રક] 

મેપા અરર; -,૦૧૯૪૦૦ન ૧૬, નથ૧, 


નયન વહ. 
૬૧. ૧૯તું 42% *-૬ .-: 


કેન ક હભજ” ખવ વહતી 
૬ એન કહત્ત નન અનાર ૯૦૫૫૦ 


425 ન્ન. «નફ: 


૧૩૪ કહ્યાણમષો 


યુગમાં «મારે બધું કૃત્રિમ અને ફેસનની ફ્િચિયારી ઉપર ચાલે છે. 
ત્યારે જવન પણુ રોમિક્ કેમ ત બને 1 ઘરમાં કઈ કામ હોડ તક 
બડાર્‌ સિતેમા, નાટકો, લોટેલે, નવષફો અને મે।જમ'ળનાં સાપનો 
ભરપૂર છતાં યુવાનો અને યુવતીઓનું સ્વાસ્થ ૧મ ન ધવા 
વન જે કૃત્રિમ બને તો એ કૃત્રિમતાયી «મેલાં કા પણું બીર 
પ્રાણુ તોમવતાર હતુ' ? રાધા ચાર વર્ચ થયાં આ દદી પૌડાવી 
હતી. એના ખાતપાનને। વ્યવકાર્‌ સાત્વિક નડેતો. સ્વાદિયા ડર 
હતો. ખાટાખારા પદાયો બહુ ખાતી. ત્વટેશમાંથી એ 6મેર્ઠા 
દહીંવડાં મંગાવીને ખાતી હતી. દકી'વડાં વગર તા એતે ભાળું # 
નહિ, રેગિ% ખોરાકની અસર «યાં મુધી ચરીરમાં છવતતતત 14 
છે, તાં સુધો વધારે યતી નયી. પરતું છતતત રા એચરેવા 
માંડે એટલે માડી અયર યાડ છે. વોડેલોમાંના ખારક દેખાય અ" 
સાદે ચારો હોડ છે; પરતુ યુગે એ ઢીઝા રડે છે. રાધાને પીક્તિ 
આવ લાયુ પતો હતો. ગર્લોયના ગળો ચામડા બામ તો” 
મો બધ ય્ઝને ત્રેનાંપો યતો રક્તરાડ ન ખમાડ તે પોડ “' 
વૃત્ત કતો. હતાં રાધા તેને કોન્ડ ઉપયાર કડવો નડોવી. 388 
૨ની ધા ઉપર પવ એેતે સમે કટાડે હતો. * 
પરતુ રાલા બેદરકાર હર. નકકાનતી દેવ્નનાં 1333 
“૧ ત મનનાં તાડ 2 !' 
પિર: પ્ત સાઈ! “હતુ ખડે સદશ , શ“ રપ 
દ મર નઈ કેવા મીહન્ક 
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શ્રાધવલાલની કુટુ'બજાળ ૧૩૫ 


દુકાત સિવાય ખીછી પચાતમાં ઊતરતા નહિ, પુત્રો કે પની સૌ 
સ'પૂર્ણા સ્વરાન્ય ભોગવતાં હતાં. માસ્તરે! છોકરાએને ભણાવે તોયે 
સારું ન ભણાવે અને માત્ર પ્રી લઇ જાય તો પણુ એએ મૂંગે મોઢે 
આપી દેતા હતા. પુત્રો પરીક્ષામાં પાસ"થાય તે! પણુ એમને હર્ષ 
નહેતે.. નાપાસ યાય તે ડેને ઠપકો આપતા નહોતા. ગોમતીમાને 
ખબર પડતી તો એએ! ધમકાવી લેતાં હતાં, પરતુ પાછળથી ડાંઈ પણુ 
પૂછપરછ કરવાતી ટેવ નહોતી. આથી મદન રફૂલમાં અનિયમિત રીતે 
જઈ અનિયમિત લેસન કરી મેટ્રિકના વમળમાં ફેરા ખાતે! હતે. મદન 
ખદ લાડકવાયો હતે. બીશ્ન ઉપર એમની છીભતી સે! ટકા વૃદ્ધિ 
થતી તારે મદન દશપ'દર્‌ ટકાનો ? ભેગ યતો હતો. માતાની 
વાત પણુ એ કવારે સાંભળતો નહિ, પરતુ પૈસાતી જરૂર પડયે 
ઊાર્વાર એમ બનતુ) મદન માતાતી ચાવી જયતે હતે, માતાતો 
ઠપકો કાંઈ પણુ બોલ્યા વગર્‌ સાંભળતો હતે. માતાને બધી કખૂલાતો 
આપતો દતો. મીડી મીરી અને ડાહી ડાહી વાતો પણુ કરતો હતે. 
પરતુ પેસા હાય આવ્યા કે એ રામ એનો એ જ રડેતે.. કૂતરાની 
પૂછડી ક્યારે પણુ સીધો થઇ છે ? 
મધ્નલ્ાલતા હાયમાં માતા પાસેથી મેળવેલા રૂપિયા કાંકરા મઈ 
₹તા દતા. પરુંતુ ભારે લડેર લેડતી. હોટેલમાં સૌનાં ઉદર ભજિપાં, 
કોરીએ, બાલાપૂરીએ, ચા, બટેટાની કાત્રીએધી ભરાતાં હતાં. 
પછી સૌ ગ'છફો લઇને જુગાર રમતા હતા. બપોરે ચનિવાર અથવા 
રસનો દિતિસ હે તો રેસકોતનાં નઈ બહારના મેદાનમાં યોડાઓ 
ઉપર ફેડ બકનારાએ સાધે એકના પાંચ અને એકના દશ જેટલા 
કવાની હોડી ખેલત હતા. સજે શિવેનાતા છેદર વગ'માં ધાંધધ 
કરવા પગ ચાર -વાનાની ડિકિથિ ખરીદતા વતા. મચે નાટકો પખુ 
જનન ન્યામ્કરા હ ૦ નદધ્તડાર ૧-૬ તા નટતરો મ ેવાળ છે, 
શૌખાતા નપ અન ખ્સય્ન દૂર 
છ“ પ ૧૨૪ ૧૧* ૧34 
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૧૩૬ ડક્યાણ 


અદર «ઈ બેટિગૃ કરવાને કમ ચાલુ વે, હવે વધારે ડે 
'બતીઓ ની સાથે પૈત્રોસબ'ધ બ'ધામે।. કલબોમાં «૪ને ક 
રના ધાગ્યો. ડઇએ બાદ્વારી બજરનો નાદ પણુ લમા, 
ચદ્ને એકેસે! રૂપિયા પિતાછ આપે તે આવા કીમતી ધ'ધાને 
કંશાંધી પરા થાર 7 એગ કર%૪ કષુજ, આન ડિમાન્ડ તોરે પે 
આપો. તે બચી ચકો નજિ, એલે રોએ સમર કોઝ ફો#' 
થઈ ભાઝતિડેનને કાગી જેલમાં ડિકેએના માકિમે મૃધ્મ 
પતાતે પગ પરી. ાતાદાર ભાવે છાળનાતા રૂનિર વતં ૯4 
ભરીને દીકરાને છોડાવ્ને(. પિતા એક અકૂર્‌ બે($॥ નહિ. માતાને 
નંકાચ્યો પહ્ુ એતો પાડાનો પો ઉપુર્‌ પાગ તું. ચધવાવે યા 
મરે બેવડાતી ચિ[ચોા પવ જુમારીઓને સખી આપો હતો. તે ધને 
ધીને પ્રકાયના આવળ દત, ન 
મદની પત્ની વીના બળી 40, કડીન પરની પુ ૯1. 
નેદિક મ 4. ડાતહોવાળ બાળા દહ. એગ -રઉન.* 
માં કુમારી અવધધાનાં કાગ કરજ “4. 4છ પત “ોમવવષાં મ 
સન્પ તરીકે હત, ર યતુરહૃડના તે નળી બાપે હતી નડ 
“નડગનાં *તાતુ” બનતુ” ને.]. ગને બર કૂવષ, વેડ જ 
! શં પત્તુ “૪ ૬;. 3, નેના ૧ તક'જ# 43. 
ઝેડ ૩ે૦ કના, #. ક જાઝના જિદ 
જૂર જનન ઇદ ૫૦ જે 4:41 40) કેર 
7:--, £.૯૦..નાન્ન્; 
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૧૬ $ વીણા કુટુંબનું કોકડું ઉકેલે છે 


વીશા માવીતર્થી એક સાંજે ડે. મેનાને મળી આવી. એણે 
પોતાના કૃટુ'બની કયા, સ્યબાવોતી વિચિત્રતા અને પરસ્પરના સ'ઘષાણુની 
વાત ડો. મેતાને સ'ભળાવી દીધી. પોતાની અ સમૃહ્ ઘરમાં ડેવી 
સ્ષિતિ હતી તે બતાવ્યુ, ધત છે, વૈભવ છે, વિવ્યા પણુ છે; પરતુ 
સરકાર, ઉચ્ચ આદર્શ, પરસ્પર પ્રેમ, સ'ગદત, હુદ્યની વિશાળતા 
અને સારાં પુસ્તકોને સકવાસ નથી, આથી કડુંબના સૌ ત'ખૂરાએના 
સરે જાદીછુદી «તતા તીકળી તેમાં એકવાક્યતા નથી. ડૉ, મેતાએ 
ખપું સાંભળી લીધું, 

“વીસા, હવે તારું ક્તવ્પ સું છે 1” 

“મારું કત'વ્ય” તમારા શિધ્રણુતે સાર્યક અતાવવાનું છે. ૬ુ* 
મારાથી બતતા પ્રયત્નો કરીશ. ”' 

“પરતુ વિધો આવીને તારી કસોડી કરશે તો ?” 


*કસે[દીમાંથો અણિધુહ સદ્ળતા મેળવવા મારા પ્રયતે। રહેશો.” 
“તાજું સખપનાત થરી તે1 1” 


“ઝે અપમાનાને હુ મારા બલા સાટે સમજીશ. એમતે 
વધાવી લશ. '' 


“પરતુ વામ્વારે નિષ્કળતાએ અળકો તા?” 


“નિષ્સ્ણસવાઓ પી નરી મહા ભૂત છે તે «ખમે. મતે બલ 
કુપામ્વાર કે.-. નશ. કોન મેર ના તેઈ વાવ્વારનં' તક 
અ. ૯? ત રવ. ન્ય. 


ક ૧૯ 


૧૩૮ ી ફક્યાણુમથી 


“કઇ સામમ્રોએ આ મડાયુહતે માટે વુ' રાખવા અનેર" 
હવા માગે છે ?” હ 

“ધીર, શાંતિ, સમજાવટ અને પ્રેમ એ મારાં દ્વિયણે છે. 
ન્યાં નિષ્કળતા સળશે યાં એ દ્વિવારોની થુડાધનો મતે જશ પપ 
ખ્યાલ નહિ રરે, પરતુ મારા ગવત્નોની અને હથિયારો વાપ 
અનાવકતની ૮૮ મતે સમત્યુ રફેશે, બીત પ્રયબમાં વધારે ચ 
રીતે એ દ્રષિવારો વાપરવાની યેશિય કરીઇ, નેપોશિવતતી પં હ 
નિષ્ફળતામાં માતતી « નથી.” 

“પૂરતુ આમાં તને પોતાને ચું લાત, મળરો ? ” 

“સારે ઇસાર સુધરમે, એ લાબ મતે મોથમાં મોટો મખ 
હમત મારે સ'ચાર મારા પોતાનાં હિતોવી વિચ્ઠ છે. એ મુવાલપ9ે 
ર૦૮ મારી છે. મારે મારો ગોમ સફ અવે કચછ સખી જ 
જઇને. શિવાય એમાં મતે બીએે મેક લત મથે, મારું 4.5 

ડતર થળે. ધીર અતે સડનશીલતાતા પા ચૌખીા, ડ મ 
વ્વત્નાતે બીત રી વરી&.'” 

“આવે તારો નિચવ રેર તો હ તતે વિંજવ ધશ્યું કુ જેડ 
ર પાજી બતરૂવાનું અતિ કરા 9. તારો તિધા યુવ 2 
પેન્ઝતા તતો ગે શુઝ શઈ પાટ પદા હક્તિ આપેદ 
૨૬૫427 ૫. કરય 3 પ.ગવિરકનો વગે કમાગ હ” 
સીદ દાર પત મરી નથી. ૨ તું તાક 9૯ 2.3 95 
૦? ૨૬૩૨ તવ કદ એ કામ ક? “ર છે.” 






ક્રમાંક 


#૫ ઉં ન ત? ૦૬ 6# ૮૪ ૮૭ 


રજ 


અવુક્રમણિકા 
વિષય 


બે સખીઓ 
મેનાના સસરા 
ભ્યક્તા 

મેના ઝાનમાગે ક 
લડન તર્ક્‌ 

સ્વદેશમાં 

હોસ્પિટલ 

સ્રીસમા૦૮ 

કૅઢુ'ભકનળ 

ધનવાન સ્રીઓનાં રદ્દ 
ધનવાને।નાં ઘરે 
અગત્યના રોગે ક 
ગુજરાતી મધ્યમવગષ્તુ' સ્વાસ્થ્ય ... 
મષ્યમ કટુખોનું સ્વાસ્થ્ય 
માધવલાલની કટુ'બ#તળ 

વીણા ક્રટુ'બનુ" શકયુ” ઉડેલે છે 
વીષ્ય।ા પતિતે સુધારે છે 

દૃખી કટુ'ભ 
પરિચિબ્ 





છે» 
૧૪ 
૨૪-૦ 
૩૧ 
ટફ 
જટ 
પપ 
દર્‌ 
છ 
૮૧ 


૯૮ 
૧૦૮ 
૧૧૪ 
૧ર્૭ 
૧૬૭ 
૧૪૬ 
૧૫૭ 


૧*9૦ 


ગાણા કટ"બનું 'દુકટુ* ઉકેલે છુ 

કાંકરિયા તળાવ ઉપ્ર્‌ લઈ જાય, ત્યાં થોડુ'થોડુ* પગે 
રખે, 3૪ નવી વાંચેલી ઘાત ગોમતીબા પાસે કરે, એટટે 
રેસમાંને રસમાં પગે ચાલવાનુ કર ગોમ્તીબાતે 5ળવું લાગે, એમની 
પાસે રાત્રે બેસીને સારં ગુરતકે। વાંચે, ધીમે ઘૂમે નૈસર્ગિક ચિક્િ- 
લાને લગતાં પુસ્તડે] વાંચવા માંડયાં, કદરતી જવન પેરી રીતે 
જિતાય, ઢેવી રીતે આકારવિડારતે અનુકૂળ રહીને આરોગ્‌ સુધારી 


શકાય તે વાંચી સ'ભળાવતી હતી. ગોમતીબાના સ્વભાવને 


અનુકૂળ 

રહીતે બધુ” કરવાનુ ૬". એતે રિઝાવીને કામ્‌ સકળ કરવાનુ" હતુ, 

ગોમતીબા પણુ દિલનાં તિખાલસ હતાં. એમના હૃદયમ્‌ં 
ફિ 


«વાનું આડલુ* માત રએ છે, 
વે ૧૬૧ માત પૂણુ રાખવું જેઈએ, એ એમની શુહિમાં ઊતરવા 
માંડયું, એમને વહુની દરેક ક્યિ' પોતાના ભઃ 

ન 


લા માટે છે એમ લાગવા 
સાંડયું, એએતુ પદ્ય પણુ સાનુભૂતિતો જવાબ સહાનુભૂતિમ્‌ી 
દવા સૈયાર્‌ થયુ, વૃત 


ડની દરેક કિયા, દ્રેક સમજણુ, દરેક વિચાર 
માનસ ઘડાવા લાગ્યું. જેમ નામ મોરલીન્‌॥ 
વાતે આકાર પામે તૈવી કઈક સ્થિતિ એમની થઈ 
ડૅથતી છત છાનાં ડૅસ્તો। વહું ઝેમની પાસે વાંચતી 
દતી. પોતે આ બેદાર અ આરામી જત ગાલે 
ધી, એથી તબિયત બગડે છે, એમ મોમતીબાને કાગ્યુ. ઝસ્તુ 
ઉ4 બરા કેમ્વાનુ' અવારસાંક/ માપે સ્રીકાયુજ, પેલાં વરુ સાથે 
'. ઉત પાહા વહ: ધરના કામમાં દેખરેખ 
રો “રે એકજ કરવા જતાં. સાંસ વહ સા આવતી 
3 ૬૨ લેત, વના મરેવ( ૩». પી 


૮ જવમ્ના ન કરતાં 
ન. ૦ 2? ડુ તન ને 
ડને ૪. (૨ ન. 3*-૩ ડન .-1 મર નમવું. થળ 3૫૪ 

૨ 
કકે સન દ ખુ જબ . ક શ 


વીણા કુ મકુ'બનું 'ોકડુ* ઉકેક્ષે છુ ૧૪ 


વધારા કરતી હતી. નોકરે પ્રત્યે વહૃતે! વર્તાવ સ્તેયાળ હતો. છર્તા 
જ્યાં શ્િસ્તપાલનની વાત આવે ત્યાં વહુ કકેર થઇ શક્તી હતી. 
ઘયાતે સમયે ધ્યા દેખાડતી હતી. ચિસ્તપાલન સમયે એ કડક બતી, 
શકતી દતી. તોકરે। ઉપર એને! કડપ બેસી ગયે!. ગોમતીબા પણુ 
નાં વચતે। ઉપર આદર રાએ એટલે નોકરો વચ્ચે પણુ વીણાનુ' 
માત વધ્યું, વીણા! કદી પણુ અયોગ્ય અને ન પાલન થઈ શકે તેવી 
ભાણા આપતી નહેતી. હ. 
વીગાે ગૃકકાયનાં નિયમન આણુવા માંડયુ”. પોતે જતે નેકક- 
શેને સાધે લઈ ઘરની સાકયુક્ી કરાવતી હતી, રસોડામાં થારે 
તકે કાળારા અને ધુમાડાનાં પડ હતાં તે એબ શિસ્ખીને બોલાવી 
શાક કરવી ચૂતો લમાડવાતી સગવડ કરાકી દીધી. વાસણા સૌ 
અવ્યવર્ષિત રહેતાં ઢતાં તે ગોઇવોને મૂક્વાતો પ્રબ'ધ કર્યો. વાસણો 
અંદરથી મોકર સાફ કરતા નહેતા તે બરાબર સાક્‌ કરાવવા માંશ્ાાં, 
વાસની પોતાને હાથે ટીપ કરીને દર મામે મેળવી લેવાની સગવડ 
કશી, પાળી પીવાના ગોળાઓપાં પાજી ગરમ કરીને બરામર ગળ॥- 
વીને તેતા ઉપર દરવાતે માટે દંડા પાણીમાં બીજતવેલાં ગળખાં 
વી'ટાળીતે રાખવા માંરા. પાણીતી સ્વચ્છતા ઉપર એ બહ ધ્યાત 
કાખતી વતી, અઘુદ્દ પાણીથી ઘણા રોગે થાય છે તે વીણા નાખતી 
દતી. ૬૨3197 બરાબર ગાળેલું અને ગરમ કરી ઢા કરેલુ પાણી 
વાય એવું એભ મેકશાતે સમળવ્યું ઉતું. એના કહેવાથી ધરતાં 
માળમે પુષ્ઠ પાજી પીતાં હતાં. પાણી પીવાથી આંતર સાક્‌ 
ષખ્ે પાષખાનું સાદ આવે છે એ સૌને અનભવ મળો. 
વીખાએ તવ ધરતા અનાર૮ ઉપર લક આપ્યું, નોકર બરા- 
ર શા કપા વગર અતાઃ૮ #ળાવતા તતા. વીઝાએ પોતાની રહિ 
નીપ નોમ્કોગે અનાક/ માક ઇન્વાનુ *ખવ્યુ. અગ 





મા અનાઃ# 

કા કાટ કક ખા નય ક “મલાવ નત. યસ્તુ વીખાએ 

ધી પક. “૪. “..ને 4પ. -૨,-મ4 “નાન કા 

ક ય જ “હાની વન્ય, થન નાખા *નુ વયના 
જમે”. “છૂ. 


નદ «રનર વ.વન્‍્વાની 


૧૪૨ * કલ્યાણ 
આજ્ઞા આપી. લોટમાંથી સત્તવાળુ* ભૂસું ચાળી નાખીતે મ 
પાતળા ઝીણા લોની રોડલીએ બનાવતા દતા. વીશાતા કક 
હવે એ સાત્તિક અને રાક્તિશાળી ભૂસાતે બડાર થાળી 3 
નાખવાનુ' બ'ધ કરાવ્યુ“, ભજિયાં, કચોરી, મીદાઇ અને ખાર 
સ્વાદ્છિ પદાર્થો માત્ર વારતડેવારે «/ તૈયાર કરવાથી અતે ખા. 
સવેખી સ"મતિ મેળવી. એ વશ્તુઓતેઃ દરરેોજતે! વપરા ૧ 
કર્મો. દરરેન બે વખત સારો! ખોરાક સૌતે અનુફેળ પો તેમ જ” 
કરવાને] પ્રભ'ધ કર્યા. 

- કમાં સૌ ચા-ારીના ભક્તો હતા. ત્રગુયાર વખત 5 
તૈયાર યતી દતી. કોરી પુ ખૂબ પિવાતી હતી. વીખ5ાએ ધીમે દ” 
આ પગનો પ્રચાર ઘકાડી નાખ્યો. એને બદલે દુધ અને છાઠ ૨૧ 
કર્યાં. તેવ ખાવા માટે શાકમાં વપરાતું હં, પરતુ કાર જે 
વધારવાતું બધ કરાવી દું. તેલ સાવ શરીર ઉપર માવિષ મા” 
વપરા એવી પ્રોડવવું કરી. મરથાંતો વપરાશ અમર્યાદ ૧ . 
મર્યાદ્ત કમાં, મરીમસાવાતો ઉપવામ પખુ બહ ૪ ધા પડ 
રેખાબ્યા. રોકલી અને પરીખ પહ પશી દશીતે કળીને ભવે જ 
મિસ્માવ એવી રમેભ્ધાતે બસામખુ કરી, મેક માં મેઇન *” 

તાતા ગ્વાલ બનદર તતો. પરતું આંબલીના ઉપોમી શ 
મકા 1 બાવવીતા ઉરવોમ શદતર કપ 3૧% 
મ્યહવ ક.તેક મેવો પડેમ્સા હો તેતે સ્‍્ચ્હ આવે ડેડ 
પવવ વન જેમના 92 જડી. એને «નાં જવડતી કષ 
ક. જગના “દ જ.ઇન્તટ અ.મક 30૩ કડ માતા કઈ 
ધ.* જન્ન્ત્વૈ//ર ૦.૬ મ 


ન ૦ ઈ. 
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8. .-૪.ઝ. 2 રેક કેઃ ૪૪ કક? 


જ નહ ઝે 


* « નરક «થ# 


ગમ ક જ મ... 


વૌણા ફટ્'બનું ફોકડ* ઉકેલે છે ૧૪૫ 


“ઘ્ર્ખચ* મે' તપાસ્યુ', અધૌઅર્ધ ટ્રેરફાર થઇ ગયે! છે.” 

“રેરદાર થયે! એટલે ધરખચ ઘટયું કે વધ્યુ" છે?” 
પતીએ પૃછયુ'. 

“ઘૂટયુ' છે. હું ને છું કે નકામે! બગાડ થતે। અટકયે। છે.” 

“તેઆ । વહુના પ્રતાપ છે, મારાં તો નસીબ મોથ ૩ 
આવી શેના જેવી વહ સને ભળી છે. એણે તે! મારૂં ઘડપણુ સુધારી , 
દીધું છે,” 

“હું પણુ નેઉં છું દૈ વહુ ડાહી, ભણેલી, સમજુ અતે નજર- 
વાળી છે. 9, 


“મને મેને તો આ બધી આવડત «૮ નહેતી. વહુએ તો. 
ઘરતે અરીસા જેવુ' બનાવી દીધુ છે.” 


*વહૃએ વાર્ષિક પાંચ હતર રૂપિયાને બચાવ કય છે. તે રકમ 
દં એને ભેટ આપવા માચુ છુ.'' 

“ઘણી સારી વાત છે. મારી પણુ શ મતિ છે.'' 

વહૃએ આ રૂપિયા લીધા નદિ, પરતુ સસરાજી અને ક્ાયુતે 
સમજવી ડે।. મેનાના સ્રીમંડળમાં ગરીબ ગીએતી લારી સુવાવડ 
ફશ્વાતા %ડમાં એ નાણાંનું દાન અપાવ્યું. 





૧૪૪ મુ * કેફ્યા યી 
સેપારીની દુકાનેથી મંગાવી લેતી ટતી. દરરાજને હિસાબ જતે 
ટતી. શાકભાજી ર્સેપ્રુયો લાવતો. પરતુ તમાં ગોટાળા પતા. ક 
શાકભાછતી સહકારી સ'ર્યામાંથી દરરોજ શાક સ'ગાવી લેતી પ 
સવે ચીજો ઊંગી અને સારી જાતની જ વાપરવી એ એજ જિ ક 
તે, નોકરોને ખાવાનું સારૂં અને સોજું મળે તત ષ્યાન ર 
દતી. એમને- દર વરસે એક માસનો પગારે વધારાતો આપતી મ 
આથી નેકર પષુ પ્રસન્ન શડેતા. બોજનમાં 39 કે 
પક્તિનેદ સેવો ન જઇએ. સીને એક જ જાવું ભોઇ 
એવું એનુ' વલષુ હતું. “તા તોષ્રને સતેથી રાખવાધી મે” 
ટછી રહે છે, એમ એ માનતી દતી. જ 

વીખાએ ગૌશાળા તર નજર નાષ્મી, પાંમ નાણ ક 
મનું દૂધ ગમે તેમ આંધળી રીને વપસતું હતું. આલું ખપું (1 
દૂધની તાખ રહેતી, કાર્ષયુ કે ધરમાં અવ્યવસ્થા 6તી. નીહામે * 
ઞવ્યતદ્ધા દૂર કરી. માવાતી ગૌશાળા બરાવરે સાધ મળે 841 


શળે તેવી દેખરેખ રાખી, ગાયોના છાખનું બગીમાં મે બઆઉદે$, 


વાતી વ્યવસ્થા કરી. દૂધ સૌને નેપ્એે તેટલું મદે છતા ખમ ક 
પડું, તેતૂ હા! «માવી છાય અને માખળુ રવાર હે 
ઝઇનળ્‌ પાતાતી અગત દેખરેખ નાગે કરી. ગાળોવી ગોશાળાટ ક 
«તળે માવોની શવચ્છતા ઉપર પ્ધાન રતી. ગમે 1ડ9 ઝા 
આપવુ, વેલા ગામેડ ખાયવા, તે બધુ' તિડમતમાં મ્મ્તીઈ 
જનાર મડા છૈ હેતદ દા પત રમાતી હતી, શોના કય ક્નન 
ઈર. માથી કોવન્ડભાં તિગ્કિતિ મતે મમ મથ? કાન 
«5. મ્ે નિિનિતતરતાર વત કેઝુ વ્યથા કીર્તિ 
જ, નક; કડ એન રા #* 





ન વિહત પડ 
રા 


ન્ન 
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“ભવનું ડે[કૃડ* હડ 
સા કટ'બતુ કુક ઉકેકે રુ 1 ૧૪૯૫ 
“ઘરખગ* મે તષ જયુ, અધોઅધ ર્રરફાર થઇ ગયે છ,” 
થયે! એડ લે ઘરખચ' ધૂડકુન 


કુ" કૃ વધ્યુ" છુ ;/% 





ડ થતે! અટકયે। છુ, # 
“ મારાં તે તગત મેરા કૃ 
૧૩ મને મળા છુ, એશે તો મારે ઘડપણ ધારી , 


વું બેજ છું કેવદૃ ડાહી, જેલી, સમજી અતે ર. 
મોઇવે તે] આ બઘુ આવડત ૮૮ નહે(તી, વદ તે; 
જેવુ બતાવી દીધુ" છ, * 
પાં છે. તૈ રકમ 
મ 
ધળી સારી વાત છ, યણ સતિ છુ.” 
૧રંએ અ રૂપિયા લીધા નકિ, રઈ સરજી અતે ચારુને 
૨મી 3, નીતા સમુહના ગરીત્ર ઝ/ બીએતી ઝુ ચારી જુનુ 
ટેવવાના ફમ એ તાળુંનું દક અપાકું, 


૧૭: વીણા પતિને સુધારે છે 


વીગતો] પતિ મદનગાલ છેક હામી ગયે! હતે. એને મું મુગક 
રેસા નાર લાગ્યો હનો. રાનિવાર તો એને મત મુંગ: જાં યુવ” 
નો દસ હવે. રેસપોસતી ગદરના વાડામાં એ નનભીો કેક 
8રતાર દતો. એ દવે તં મૂન. નમી થઈ ગયો હો. મે ભ 
ઘોડાએ એ ળખતાં સખ્યા તતો. પેડ એના બેરીએ માયે પ 
એને એઇળખાનુ થઈ «તી. સાતમી વોફાએઓતા તપેકામોપાં ૧ 
જેતે ત્રવેક તતો. પાતાના માબતીખા સાથે વોશગોતી ચર્ય કે 
કમનો «વો, દેશ જેળીમોાનતે ચા પ્તિદ દાત દતો. કેની સોઇ? 
ક તવી. ઊઈપાડવન પરેરી ઉપર અગેઈ હળી રડ 
દી નાં દરબીન નેરવીતે એ રમતી સ્વન'પુરીમાં #31 ૬22 
ત્ય મોડાં મોથ ઢિરાજા અ અને તેનગી કૃન્લ્ીમા માપે ક 
શદ. યવ શબની 7૧:. € 7ર? 
દી કોલ ખન જતા થવા ન કેત સક 
ક 3: ક 

















વૌણા પતિતે સુધાર છ __ દૂ૪છ 


એમાં સક્ળતા મળી નહોતી. મદ્નલાક સાધે આખે જન્મારો કેમ 
નીયળશે એવો વસવસો! એને અ'તર્માં થતે1 હતે. વીજ પતિને 
મક પણુ કડવો શખ્દ કહેતી નહિ. લેશ પણુ દંપકો આપતી નહિ. 
એ સમજતી થતી કે પતિતું માનસ ઠંપકાથી પર્‌ ગયુ છે. એતે 
કંઈ કહેવું તે પાડાની પીઠ ઉપર્‌ પાણી રેડવા ખરાબર હતું, ટ 
અસર થાય તેમ ન હતું. વીણાએ પાંતેને આકર્ષવા માંટે બીજી ૪ 
યુક્તિએાતો આશય લીધે. 

એણે સારી ટાપટીપ કરી પોતાના પ્રત્યે પતિતું' આકર્ષણુ 
વધારવાની કોશિશ કરી. યુવાન મદ્તલાલને એ સમજવીતે પોતાની 
શાથે ખોણટરમાં ખેસાડીતે શિતેમાં તરક્‌ તેડી જવા લામી. નાઢય- 
ગૃહોમાં પણુ એ તેડી જતી હતી. સભાએમાં પણુ એતે સાથે લઈ 
જવા લામી. આમ થોડા દિવસે! તે! ઠીક ચાલ્યું, પરતુ શંક્વારતી 
શબ્રે છટફીને મદનલાલ મુંબઈ ચાલ્યો! ગયે।. વીશા ધીરજ ખૃએ 
એવી નફેતી. અધ્વાડિયાંએ સુધી એણુ પોતાતી સોબત મદનલાલના 
ઉપર્‌ લાદી. પરતુ એના આચર્ણુમાં કઈ સુધારે! થયે નહિ. રાત્રે 
પ્ણુ યુવાત પત્નીમે ગતી સાધે ગ'છફ્ો ખોલવા માંગો. ગ'૭ફામાં 
રસ લાવવાતે માટે થોડી પૈસાની હેડ પણુ એશ અ'ત કરણુથી વિરુદ્ધ 
જઈને મકવા માંડી. ગ'જફામાં મદનલાલને રસ રહેતો, હતે!. પરંતુ 
શંનિવારતી યેસને। રસ વધારે પ્રબળ હતે।. એ તે। અષ્ટીણુના વ્યસનતી 
૫ એને પે[ટેલેઇ હતે. પત્તી પત્તિ પાસે સારા પુસ્તકો વાંથવા લામી, 
પરંતુ મદતલાલને પુસ્તદા સાંભળતાં કટાળે આવતો અને તરત 
પોર્વા મંડી «તે હતે. પત્તી એને પોતાના શણના વિષય બગી- 
ચાના પ્ળપાનતા છોડે માં રસ લેવડાવતા પ્રવત્ત કરતી, પરતુ પતિને 
એમાં રસ આવતે! નદિ. પત્તીએ એને ચિવો।માં અદષવા પ્રયત્ન 
ધા. સાન સાન ગિ અને ચિબાાળાં માસિકમાં એનુ ચિત્ત 
સમાધાન પાન્યું નહિ. સ ગીત પ્રત્યે પત એને અનૃમગ થયા નહિ. 

અક 4ન્‍્સ જુર, વાતા પતત સુધાન્યા અનેક ગપતા કવો, 
૪ ન કન નદા બગી ને. ર. ાઝના નાદ જુટષ તવ. 
પેક ગમન ૮ 


૬૧૫૦૨૬ પન મ ૯- 


4ન્‍્સના “.પઅરે નએ ચ્સના 


ઝ%ંજશસેજનનો ૫૮ ૧/ 
ચલ્યાસ્તિ સહ્મંથાયિમર્સમાન્યં | વિ તસ્ય શુ્જેશ્રવણાવિનોલે॥ 
અર્થાત્‌ જૈને સારા સારા ગ્રંથો વાંચવા-વિચારવાનું સદ્ભાગ્ય 


મળેલુ' હોય, તેને ચપળાના ( સ્્રીના-લથ્ષ્મીના) શુષ્ક વિતોદ શી 
ગણુતરીમાં છે? 


“ પુસ્તદામાં હું ગૂ[યાયેલે રહી શક્તો, તેથી મતે ખે માસ 
વધારે જેલ મળત તે। પણુ હું કાયર્‌ થાત નહિ; એટલુ ૦7 નહિ પણુ 
મારા ગાતમાં ઉપયોમી વધારો કરી શકવાથી દું ઊલટો વધારે સુખ- 
ચેનમાં રહેત, દું માર્નું છું કે, જેતે” સારાં સારાં પુસ્તકે વાંચવાનો 
શૈખ છે, તે ગમે તે જગયાએ એકાંતવાસ સહેલાઇથી વેદી શકે છે. 
મદ ૩ » એક પછી ખીજાં, એમ પુસ્તકે વાંચતાં છેવટે તમે અ'ત- 
વિચાર પણુ કરી શકશે.” --મ૦ ગાપીજ 


“ મતે પુસ્તકો વાંચવાથી જેવો! આનદ મળે છે, તેવો આન'દ 
આ «₹૪ગતમાં ખીન્ત કેઈ પણુ કામથી નથી મળતે[.” -: » % 
“માતૃભાપાર્માં વિવિષ ઝાત સપનારા પ્ર'થેઈનો ચાર યયા વિના 
ડાઈ પણુ પ્ર'્ન ઉન્નતિ પામી શકતી નથી અને ન્નતીયભાવના (સ્વ- 
રદેશપ્રીતિ) પખ્ૃ મેળવી શકતી નથી.” » » ક “ બધી જતની 
ઉત્નિનુ નળ સાનની ઉપતિમાં છે. પશ સઆદિના જેવી દક્ષિતૃમિ 
સિવાવન્‌' બાન્તુ ઈ પણુ એવુ સુખ તમે નહિ બતાવી ૩ * જ્નૃ 
મૃળા સાનની ઉખનિમાં સહેલ ન ટેવ.” « * « “ સારિન્વ-ઉઘાનના 
ચતન અ [યર કના ડે કકથયર એરે કપ ન ન્ન 
સરત સ. જિત્વરૂર રેન, મ્ન્‍્બાતી સ્‍મૃન સગવવી સત્ત “તર --૧ 
શય 3 - સઈ ર નટ સઝ નૂ સત ક જ 
રો બભદિમચ'2 





માહ્યા છતાં એતે પરિણામર્સા એ ૬ જેલર્મા પુરાયેલપ પતિર્ના 
દરત ઘર્યા હર્તા. વીએ એ શતિએ પતિની સાધે ખછુ વિતવણીએ। 
પી પણુ એ પારણું વાળી મૂઈ ગયે. એ શુવારે સંબઈતી, "તમાં 
જશે ર્મઈ પણુ ત બન્યું હષ તેમ ત્રડી ખેદ. રેસ આકર્ષણ 

દૂર કરી શક્યે॥ ર્નાહે. વીણઞાતે અ જૃપ્યડા અત ઝૂંગાયેલે લાગ્યો 
નવિ. પોતાતી શકત અજમાવી જેટલા ઉપાયે અળમાવય તેટલા 
અજમાધ્યા. પણુ પાતે તેપ એ ૬૮ પખાલીનેપ પાડે॥ સ્હ્ોડ 


વીણા એક દિવસ સાજે ડેક. મેતા પાસે ગાઈન એણે સ 
મૂધાર્વાના પાંતાતપ પ્રયળેપ કેપ ગ્ેનાતે વર્ણવી બતાવ્યા. પોતા” 
બિષ્છાતાએ મળી તે પુ રૃખાડી દધી. હવે શ્રાતાતે માગદશક 
ધવા માંટે વિનાતે કરી- 

« વળા, ઉં ઉષ્ફ્છતાથી પાષ્ઠી ગઈ ર્ર 

4 ત ક0ક્ટર, દુન્રાપષયુ થી નથી. બારી ધીરજ અખડ 
મતે અભાધિત છઃ 2 * ા 

«૮ હવે ૬/૨૫ કિત બાર્ગ, તારા સાઢે છે, તે લેવાણે1 ” 

« ઝે તેદ અપ્રા ભલાને બે છે. ઝે માગે જવું શ તે મારી 
ગેમ પર? એ.” 

«પક છં, પરે હું વે સપત્રિદ્વસ તારા પતિને પાંચ મિતિટ 
સ્ટે પળ શે મી નજિ- ઝે વતા “પ લાં તારે પણ્‌ જવું 
જુર "પય ાબખે તારે ઝગે અટકા નહિ. કદી દપ પત અઆપવે 
નહિ. પરતુ તત શાનર્સા હગ કેળવીને ઝના કછાવકાર પહ * 

ન શિ પ્સ્તા ગટર એ ૬૮ તાજું કર્તવ્ય છે. આડી શરમ મછી 

ન એનુ ૬ર પાન સારી ડ્ીતે ષ્મ્તાં શીખવ. પ્રેમથી ક 

અઝ છ કવપ ડને ગગ્વીણ નાવે. ૯ પરીઇ નદ. સામી 
૧ પિનત અતે 3૬૨ ઝન ૬/૩૩ પરે. 


ડે જ માદક ધટ એના 
દ ૦%. 22%. તારે કેલન્ટ પત સાપ ૬૮3. ૨૬૬- 


4ર 


દી પ્રત પ જએ. અતૃસમ્વુ. નારીના 


વીણા પતિને સુધારે છે 


૧૪૬ 
માયા છતાં એતે પરિશામમાં એ જ જેલમાં પુરાયેશા પતિનાં 
દરન થયાં હતાં. વોજાએ એ રાત્રિએ રપાતેતી ક્ષાે ખુ વિતવણીએ1- 
કરી પણુ એ પારસ વાળી મૂઈ ગયો. એ શાક્વારે મુંબઈતી' ટ્રેનમાં 
જણે કાઈ પણુ ન બન્યું હોય તેમ ચડી ખેડે, રેસનું આકષણ એ 
દૂર પરી શકય તહિ. વોણાતે આ દેથદા અલાંત ગૂંચાયેલે! લાગ્યો 
ર્તાહે. પોતાની બક્ત અઇમાવી જેટલા ઉપાયે અજમાવણ તેટલા 

* ભજમાધ્યા, પણુ પતિ તે! એ ૮ પખાલીને પાડે રલો ! 


વીણા એક લ્વિસ સાંજે ડે. મેતા પાસે ગઈ. એણે પતિને 
મૂધાર્વાતા પોંતાતા પ્રયતે ડેદ. મેનાને વર્ણવી બતાવ્યા. પોતાને 


નિખ્ળતાએ। મળી તે પણુ દેખાડી દીધી. સવે પોતાને માગદશક 
મવા મે વિનંતિ કરી. 


* વીણા, તું નિષ્ફળતાથી ધારી ગઈ છે 1” 
જન્‌ ડોક્ટર, હું જર પણુ થષ્ી તથી. મારી ધીરજ અખંડ 
અને અબાધિત જે. ” 


“હવે જરા ફડિનિ મણા તારા સાટે છે, તે લેવારો ॥ ” 
વ ઝેતે1 માર ભદ્ષાને માટે છે. એ માગે જવું એ તો મારી 
એક ૧2૪7 છે.” 


“3 છે, હારે તું હવે રાત્રિદ્તિસ તારા પતિને પાંચ મિનિટ 
માંટે પણુ વીસે મૂકતી નહિ. એ ર્યા નય ત્યાં તારે પણુ જહું. 
તોર પણ દમમાં તારે એને અટદાતવેય નહિ. કરી ડપદે પણુ આપવો 
નહે. પષતુ તે કાનમ સપક/સુ ખેળવીને એનો સલાઢકાર્‌ ચપ એને 
કસે ₹ તારું સર્તવ્ય છે. ખોરી રર્મ 
પતન એનું દરેક કામ સારી રીતે ફરતાં શીખવ, પ્રેમથી મે 
કત ખાડ છદ આવ. એને ચીડવીર નહિ. હદ કરીશ નહિ, સાચી 
સહાની ર નત અન કદર ગને રર પગે. માર્ગદર્ણક યૂ એના 
શગ હડ શાને વાણ. તારે દેશનાં પણુ સાપે જવું. સદૃ- 
“ના વગ કાધે ૬૭. ખાપાતી પેરે એતે અનુસ ું. આરી તે 
“, જ,૧ છે. બહેતે વાથ નહી. દ ણીને 


ભેદ કરતેડ અદદાવવે॥ એ 


૧૫૦ કહ્યાણમમી 

વીણાને આ સલાડ પસદ આવી. ગણે પડેલાં સાસુ-સટેઇ 
સાથે વાત કરી પોતાતો કાયમ કહી બતાવ્યો. રેસોસ'માં “ળે 
સહાબજરમાં સારા ઘરની યુવાન વહુ નાય. એ ગોમતીમા ગતે 
સસરાછી બતેતે યોગ્ય ન લાગ્યું પર'તુ આપદ્ધમ તરીકે ઝેક 
છેવટે સંમતિ આપી દીધી. વી:ગ્રાએ પતિ પાસે હવે ચ્મિપયે 
આરયું. એભ્રે રેસના ઘોડા, જીએ અતે ઘોડાએ ઉપર ળેટિનિ 
કેમ થાય તે સવે' પતિ પામે શીખવા માંડયુ", પતિને પૃ મ 
ગમતો વિષય મળવાથી ખૂંગ ઉત્સાડમાં આવી પતનીને એ સ1 
વિમતો સમન્નવવા લાગો, પીએ બહુંજ આમડ ટરી પતિને વેલ” 
કેરમાં તેડી નત્યા ઇખાવ્યું. બહું ૮૮ આતાકાવી પછી મનયાડ 
વીખાને મુબઇ લઈ ગયે. વીળાએ. બેતળુ આવાડ્યાં સુધી શ્ર 
રસમ બધી વિમતોનું બારીકાઈથી અવધોકન કયું, પછી મે 
મધ્નનાડને બેટિ'ચ કરવામાં સસાહ આપવા ગાંડી, મળશાવ પાં 
એવી સતા4 ધિકારી કાદવ, પરુ એકાદ શખમામાં મેથી 
અવાડૃધી લાત થયો, એટલે વીગાની કશાની કિમિન ૫॥ માડી. 

વીતામે પોડાએ, સેનની દોડવાની ડિ, એમના વદે0 
હરત, બેનની તાડીન, પેડદોડમાં ચાહતી ચ્યા, ને ૦ 
મનછ ઘી. શહ બગામથી એ હવ હવિતે કમાલ બારયા 4 
કરી. જ પત્‌ સેતું ડાન સઈ સાઈ પામ પડિણી અ નર 
ક. મતે ઝીગડડઇઉએ6પિમવ નતેશા વા. તે ક 
દ?$ વેડ. ઝેડ? “ટગ કના ત જ લે ર 
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વીણા પતિતે સુધારે છ _ ૧૫૧ 


વીણા પોતાતી સાથે થા અતે પૂરીઓ તયા મદતને પસ 
પડતી ખાવાની ચીને સાથે લઈ આવી, ધીમે ધીમે હોટેલોમાં 
ખાવાતો નાદ એછે કરી દીધો, સદાબશ્તરમાં પણુ તે રસ લેવા 
માંડી, સદાબજાર્માં વસ્તુઓના ભાવે!, બશ્નરો ઉપર થતી ખહારના 
સયોમોતી અસરે અને સટાડિયાએની રીતોતેો અભ્યાસ કર્યો. 
સઢોડિયાએ સમય જેઈ પલ્ટી જય છે, એએ! મોટા સોદાઓ કરે 
છે, પરતુ પોતાના શિર ઉપર મોઠુ' જખમ રાખતા નથી. પોતે 
ગુકસાનીની હદ બાંધો નગરે છે. એક રૂપિયે। નુક્સાનીની હદ ખાંધી 
શેપ તો તેટલા ભાવો ઘટે એટલે માલ લધ્તે ઓછી વુકસાની 
આપે છે. નરે ગમે તેટલે ખાઈ શકે છે. યુરોપઅમેરિકાનાં અને 
દેશપદેશનાં બજ્રાતે। પણુ વીણાએ અભ્યાસ કર્ષો. પતિને એણે 
તેરચૂરણુ સદ્દો કરવામાંથી અતે નાના દલોલેની સોબતમાંથી બચાવી 
ધ મોટા સટાડિયા દલાલેની બુદ્દિમાત સોભતમાં લાવી દીધે।. 
વીયની સલ્ાક અતે સોબત હવે મદનલાલતે અનિવાયર થઈ 
પડી. સસરાને કહી એણે થોડી મૂડી મેળવીને સદ કેમ નજેખમી 
કરવો તે બતાવી દીધુ”. એમને થોડોધરો લાભ પણુ મળ્યો. 
. નેંધ્વલાકને પત્તી હવે દરેક વાતમાં દોરતી હતી. 
પેનીએ ધીમે ધીમે રેસકસ' અને સદાને નાદ પતિને છોડાવી 
ધધો. એશે સસરાજને કહી એક સાબુ બનાવવાનુ કારખાનુ કહાવ્યું. 
ંદનલાલને પણુ એમાં પોતાની શક્તિએ વાપરવાનું સમજાવી ચકી. 
ખનેતી સ્ત મહેનતથી એ કારખાનું સારી રીતે ચાલવા લાગ્યું, 
એકલે એગ ધોવાના સાબુ સાધે નાહવાના સુગંધી સાખુતો પણુ 
દપેખાનામાં ઉમેરે! કરવા માંન્નો. ધીમે “ધીમે કારખાના માટે યતો 
ગાળી વીગાના સરકારથી મદનલાલે એ કારખાનાને। - વિકાસ 
ડયા નાશ. પતિના માખડી સી રીતે સામું થવું નહિ, પરતુ 
શ શાપને પષ્યુ નિર્કાનિ 


1 ત રીવે અનપૂળ બનાવીને એમને જડાવવાનાં 
વીમાને ઝમ્ચિસ કાન ગ્ન્‍્યથી “છાતા નવી. એઝે ૬૨૬ વન્તુતા 
૧ અજ્્સ ૪” 


1 ૬ તવ રાન *૩ કસ્‍્વાની ટેવ રાખી 


મરશે સ દ્‌ ઝડ 
લ શાન કરૂ પક, પી એન. ઉસક સન્‍્જ પ્યાન તબુ એ પણુ 


દ 


વીણા પતિત સુધારે છુ - ૧૫૫ 
“---- ૬% 
“ લે! શાંતાબહેન, તમે મને પારષ્ી ગણી, હુંતો તમારી મોરી 


બરેત થાઉ", મને નહિ કહે! તો કેને કહેશે ? પોતાની મેઃરી બરેત- 
માં વિશ્યાસ નથી ?” 


“બળ્યું મૂડોતે એ વાત, એવુ' તો કહેવા જેવુ* ક'ઈ નથી, 
વમને ત કહું તો યાતે કહીશ” 

“લ્યો હવે જે હોય તે એઇ કાઢે 
ખતતી મદદ આપ્‌ર,” 


“અરે, આ તો થોડી સાડીઓ ખરીદી છે તેના પૈસા ચૂકવવા 
છે તેતી વાત છે.” 


1, લયો મારો કોલ. ,હ' તમને 


“પેટલા પૈસા ચૂકવવાના છે, મતે કરેરો] 8 ” 
“ મતે ખૂબર્‌ નથી. સોબસે। હરે. 'ું હિસાબ રાખતી નથી,” 
ક હું એ ચૂકવી આપી. પરતુ તમારે મતે વચન 

છેં પડશે % પાઈ ણુ ચીજ લે! તે મને સાથે લઈ જઇને ખરીદવી. 
એમાંથી મતે ચીજનું પારખુ પ્ડરો, સને તો કઈ લેતાં આવડતું 
*₹ ધી. તમારી પાસેથી શીખીશ.” 

ખાધી ૨ લતે વીણા શાંતા સાધે ગઈ. એણે કાપડ્યાએ। 
અને ખીજ્ઓના આંકડાએ લીધા. એ સવે ચાંતાને મેસાડીને 
તા. છેવટે ૩૦૦) રૃપિયા કરજના આંકડો થયે. ચાંતા તે 
ધ હેબતાઈ ગઇ, પરતુ વીણાએ એને એક અક્ષર ડપકાતે। 
સ્‍પો નદિ. એન્‌ પાસે એના પિયરમાં નેગા કરેલા પૈસા હતા. તેમાં- 
સી એગે નણુ'દતું કરત ચૂકવી દીધું. નણુ'દને ઓસિ'ગણુમાં રાખાને 
પંચાતી હ લીધી. 

વીગ સાસરે નવી આવી ત્યારે એક બનાવ બન્યા હતે. એક 
પનરાનને $ર છેકરે। શાંતાની પાડા લાગવો હતે. એભ ચાંતાના 
નામના બનાવટી કાગળે બશા મ્યતે ઝડ ઝતાવવા અડી તતા, 
શેનાનાં પતિને કહા ઉવાના હિમત નરી બદ 1 ડન્‍્તી 
જડે, વૌષ્ઠાતે ડા વાવના ખનન ર2. -- . હૂ કક 
પ કી ઉપે, બાય ગમે ધન. 2: “ન 3 








શુલાવી દેવાની ત્રથોમાં જેટલી ધક્તિ છે, તેટલી શક્તિ ઘણું કરીને 
બીજ ઈ ચીજમાં નથી.” -માર્સ્ડન 

“ ગ્રંથો! પ્રત્યેનો સ્તેઠ એ ઇલેરી રાહ્યમાં પહોંચવાતે। પરવાને। છે.” 

“ ખરાતર ચોપડીઓનુ” વાચન, એ તો ઝેર પીવા સમાત છે.” 

“મહેશેથી તથા ધતર્વૈભવના અખૂટ ભશડારથી જે સોય 
તમને નહિ મળે, તે સ'તોય તમને ઉત્તમ પુસ્તકોથી પ્રાત થશે.” 

“ખોરાક વિતાના શરીરની પેડે સત વિતાનુ' મન તિર્માય છે. 
એ સાતને મેળવવાનુ સવૌપરી સાધન વાચન હોવાથી, જે ઘરમાં 
સારાં પુસ્તકે નથી તે ધર, ધર નહિ પણુ નિર્માય તતમતવાળાં 
જવતાં મુડદાંઓને રહેવાની ધોર જ છે.” 

એક વિદ્દાન ઠીક જ કહે છે કે, “વાંચવાની હોશ છોડી દેવાતા 
બદલામાં કેઈ મતે આખા હિ'ુસ્તાતતી સ'પત્તિ આપે, તે! પણુ હું 
તેને કદી છોડુ' નહિ.” ર 

“પુસ્તકો તસ્ણાવસ્થામાં સુમા્મ દેખાડે છે, ૨ૃદહ્દાવસ્યામાં 
મતરજ/ન કરે છે અને ઉદાસીને વખતે સમાધાન કરીને આપણું 
જવન આપથુને નકામું લાગવા દેતાં નથી. વળી તે આપણી ચિ'તા 
તથા કોધાદિને શાંત કરી નિરાશાનો નાશ કરે છે.” 

“મ્રંથાની એરડીમાં ગયા પછી તમે એને હાથ નહિ લગાડે! 
તોપભુ એ ગ્રંથો જ માતસવાણીથી તમને કરેરો કે, “અમારામાં 
પુષ્કળ સાન ભયું” છે તે લો! અતે વાપરો, એટલે તમારું કહાળુ 
થરો.' શું આ માતસવાણી એમી કમતી છે ? ” 

“ઉત્તમ મંધો, તેતુ" સેવત કરનારાએમાં ધમ”, નીતિ, ચાતુવ, 
મતિબ્રા, શય, ધેવ" તથા પરોપકારતિને વિમ્તા૪ છે, અને જેમ- 
મ એ દૈવી ગુબાતી સત્તા «મતી ચાલે છે, તેમવેમ દૃનિયાતે 
મીડાર્પ આસુગી બ્રાવોતી «/૮ડ નાશ પામતા 74૧ છે.” 

“સુખ, વિવા અથવા પ્રમાખિમ્તાના પેમાંઓએ તો 274* 
સ્તનો માખ મખ.” 

“લીવા વનના કૂકે નસ્‍ન્ત.? રશુન્ડં અતે આગધા અ.ડ 11 





નાતગશોત રૈ... સર ૨૦. મે; તર,” 
દાડા 


ક્થર,નાં સાધન “૦ 





શીશ સલિગે સુધારે છુ 1પ 

ક શાંતા જુ મેં મને ક તમારી મેક 
બસ યા મતે નહિ હ કણે મ ક કા વી મોદી બરેન્‌. 
માં વિ શા ર 


“બ જોએ વા એવુ* તે કેવા ને જેવુ" ક ક્‌ નથી, 
તમને નૃ ક તો કેતે કુ. કહીરા(”” 
“લ્યે વૈ જે હેયૃ તેએક કદિ, લય માર્‌] કોલ. હુ તમને 
નતી પ ધ 
ત થોરી સારીએ। ખરીદી છે તેન ડૂ પંસા ચૂકવવા 
છે સાના વ કં ક 


થલા પેસા પકશવા છે, મને કહેશે 7 
ી ન બર નથી, સોળે પ જ જા ચખતી નૃછૂ,”* 


મ રૈ નહિ, હ ફં એ ચૂક પરુ ક.તમારે મતે વચ્તૃ 
ધં પડશે કોઈ પણુ ઝ,, લેતે મને સાથેલ ઇને ખરીદવી, 
એમાંજી મને ચીજું રુ” પડશે, સને ત કે સા આવડતું 
જ નધી. તમારી પાસેથી શીખર,” 
અતે સની ર૦ હ એ વીભુા શંત્‌ સાચૅેગઇ શે ઝપડ્વિએ, 
અને બીનએતા આંકડાઓ લીધા એ સવે” શુ ને બેસાડીને 
ઝે સાંજ. છેતરી સ રપિધા કરકે આંકડે; અ શાંતા તે 
શે ને રેબતાઈ ગઇ 


જ કપરું વીણાએ એને એક અ અકર #પૃકાતે 
કશો નર, એની પામે એના પિયરમાં બે ગી કરેલા પસ હત, તેમાં- 
પેમ હ રજ ચૂકવી દો દીધું, નૃખુ'દતે ઓજિ'ગણ્માં રાખને 


મા ચાસરે આવી ત્યાગ ઝેક નાર “યા હતો. એક 
અગ લ દ 


કરે ચાનાની ૫, ડબા ગાગ્યે! હતે ડ શાંતાના 

ડા નારી દાન? ક “ચન ઝે. મતાવ1વા વની. 

હા સ્નિને “જ હન; ૬૦ નન શ્ન્તી 

મ ધાન ન ક. ૧%. ક 
૧. કહા પવ ક 





શ્પદ્‌ રી કલ્યોણૂમયી 


મેનાને સઘળી વાત કહી. ડો. મેતાએ નિઃશક રહેવા ૭/ણાયુસ 
એશે એ વૈસાદારના છેઇકરાને બોલાવી સમજનવીપટાવી કામળો મમા 
જ્યા. એ છોકરાએ ડો. મેનાને દગવા માટે અને ખરેખર્‌ શાંતાના # 
કામળો છે બમ દસાવવા માટે કાગળ બતાવ્યા. _ડે.- મેનાગે એની 
બનાવટ તરત સમછ લીધી. એમજ લા8 આંખ કરી. મે શળ: 
પાશીસને આપવા જાવુ. એ ૬ઇ છેકરે પફેમાં તો ખોડી હિમ 
કરી રઆ બતાવ્યા. પરૂતુ ખડું યશછુ ટો! એ છેટે આયા 
પમતાની બીકથી માની ગયે. એનાં ખોથા પાટિયાં ટયાં નિ. 

“તે' બહ દ કામ કયું” છે. પખુ “1, આ વખતે તળે પહે 
આપુ 3. પસૂંતુ મારા દૃુષા (મમે તારી પળ શમે. તા 
દૃપ્ઈની ૬/21 પરુ વાત ભવિષ્યમાં આવશે, તા ખા સવે બાલ! 
દ તામ પિતાને પેદા કીથ. તે તે મોગ્પ 0૫4 નવિ ળે, હ 
«ર ખપાંગાનાં આ તારૂં નાટક છપાવી, તું 9માં 
બજે!” 

₹ દનપ્ા કબખૂા નથી.” વીધે મોડે વૂ તય માનપ 

“તય કમક શ ઇપ કીટ 3 ન?!” 

“ન “૨૩ તથી. પર વેરે ૫.” 

“મ ભાર કિપ છે ઉના શમ ક. ૧ બાદી ક 
હન” ભમ્સર અદ વાર કીક ન. યત્‌ 


કિ 





ક, ૧ 


ક. શક જવ? 





૧૮ દુઃખી કુટુંબ 


ડો. મેનાતે એક દિવસે એક ગરીબ સ્થિતિને! ગૃહસ્થ તેડવા 
આવ્યો. એના કુટુ'બમાં ખીમારી હતી. કુટુબતી ખે ખાટલાત્રશ 
“થીષોતે નેવા એશ વિતતિ કરી. ડે. મેતા ગરીબ સ્થિતિના 
ગૃહસ્થો કુટુ'એો પ્રહે સદ્ભાવ ધરાવતાં હતાં. એએ। કાંઈ પણુ છી 
લીધા વગર્‌ એવાં ફટુ'બોમમાં દદીજઓને જેવા «તાં હતાં. જે રોગી 
કાસ્પડલમાં આવીને હાં મળી ન્ય તેમને માટે દવ પણુ મક્ત 
અપાતી હતી. પરતુ ખાટલાવરા દરદી એતે માટે «તે જેવા «વાની 
1, ગેના કદી પણુ આતાકાની કરતાં નહોતાં: એએ। એ ગૃહસ્થ 
સાધે મોટરમાં બેશીને ગયાં. પે!ળની અ'દર એક નાના ઘરમાં એ 
રે હતો. એતા ધરતા દેખાવથી એની હાલત પણી ગરીબાઈ 
બધી લાગતી હતી. એનું ઘર ખૂબ નાતું હતું. ઘરમાં એક ઓરડે 
અને એક એાસરી હતાં. એસરીની એક તરક બે માટીની ડોરીએ 
બાડી રાખો રસે બનાવ્યું હતું. એરડામાં એક તરક અનાજની 
કોરીગો હતી. ખેત્રણુ લાકડાની પેટીખા બીજી તરક «તી. એ।ર* 
ડમાં ખૂબ અ'ધારૂ તું. આગા એરડા શામાનથી ભરેલે હતે. 
૧ચે ખે ખાટલાએ। ઉપર બે સતએ1 ખની હતી. 
આ ખાટલાએમાં સતેલી સ્ઓનતાં કિકાં-સોખા મોહાએ 
ડ. મેનાઅ જવા. એમનાં (હાન, મ્પડા સો અતિ મદા અને ખેં 
જામા આવા. ભાયા 


નપાસ *,ડ ટત. 





છાના 
રેદશ્તા અવાજ શિમ પષ્ઠ સભર «ક એ.ન્ડાન્ નાના ઉડે 


જથા બામા હતા બાતે સજ સેક ક ધૂશ જ નગન લ. 


૧૫૮ 8 કક્યાણમમી 


જમીન પખ લી'પેથી નરેતી. અ'દર ખાશંખબમાં દેખાતા કિ 
ઞરીત્રાઈ, ગ'%ી અને માકણ્મચ્છરોતો સાં ત્રાસ હતો. સલમ 
ન ખમા એવી બદખો નીકળતી હતી. ડોક્ટરો તા ડર. 
રાખવે પન્નો. ડોક્ટરે બને દરદીએતે તપારી જેઈ, બાવેડ ઉથરેડ 





બછ્નતે મંસેશિવા હતેદ નાતી યુવતીને પાંદરોમ «વે જ 
ખાથણત8 મ્થિતિ હતી. # 


“તમસ નામ ચું!” જ 
“કક નામ છેસબાઈ આ મારી ગ અવે આ માથી પતા 
દ હ 
3. મેતા મરરેઃ? ચનકાં. “ તમારી પનીવુ' તામ થે!” 
“કનું નાક વષત છે.” 
“પમાં 11313:1907?” 
બક્ર ખમે બે ઈલે--હ સને મારે પુ 
“નમે મ પત? ક જક” 


2 ક્િપન્ડ ને;કઈ $* ૬, શરડ ૧ને 7% 


34 કરે છે.” 


દખી કરબ . . ૧૫૯ 
મંવમાં જ કમા આપી. એણે પોતાના મનના વેગાતે બહાર પ્રગટ 
ફેરવા દીધા નહિં, * - 

-ડો. મેતાએ હળવેથી વહના શરીર ઉપરનુ” ગો[દ્ડુ" ઊંચુ” કયુ”, 
વીસમાવીસ વરસની યુવતી ખાટલા ઉપર સૂતી હતી. એની રોગથી 
રયલી આંખે] ઊ'ડી ઊતરીને તગતગમી રહી હતી. માથાના વાળ 
હ વગરના કેરા હતા અને ખ'જવાળીને એણે વિખેરી નાખ્યા હતા. 

શરીર હાડકાંના માળખા જેવું લાગતું હતું. અ'દર્‌ માંસ અને 

દેખાતાં જ નહોતાં, ઉપરની ચામડી પીળી થઇ ગઇ હતી. 
હષપમ સુકાઇતે દાંડા જેવા થઇ ગયા હતા, શરીર ઉપર મેલાં 
ગધાતાં કપડાં 'હોલાં ઢીલાં પન્નાં હતાં. યુવતી રોગથી અને પીડાથી 
સેસકારા કહતી હતી. એના શરીરમાં ભાશા પષ્યાં હતાં. ભાકમાંથી 
ીધ્મેવા લોહીના ડાઘા કપડા ઉપર પણુ દેખાતા હતા. પથારીમાંથી 

શુવવીતા શ્ારીરમાંથી બદ! નીકળતી હતી. હાથમાં પહેરેલી 
ચૂ ન કેડ પોણી સુધી ચડી ગઈ હતી. યુવતી દુઃખ અને પીડાથી 
માંડમાંડ ધાસ લેતી હતી. રમે એનું મોડુ' ભય'કર બનાવી દીધુ” 
1 ડો. મેના ગરીબાઈ રેમ અતે પીડાનો જૂનાં અનુભવી હતાં. 
રં આ યુવતીની જીવતા નરકમાં સડવા' જેવી સ્થિતિ જેઈ એમને 
તળ ગ્લાનિ થઈ. રિબાઈ ર્માઇને એ છોકરી મરતી હતી. આંખો 
હ પીળી પડી ગઈ હતી. ડોક્ટરે એને નાકે રમા રાખી તપાસી. 

પાંડરામ હતો. ફિક્કા મોહામાં તગમગતી# યુવતીની આંખો 
નિરાશાથી અને દુઃખથી ઘેરાયલી હતી. તે દયા યાચતી હતી. એને 
“પં ગમતું હતુ, 

આ બાળા પેટલેકક સમવ થયાં બીમાર છે?” 

“છએક મહિના ઉપર કસુવાવડ થઈ «તી. ત્યારથી કગર્‌- 
પંચર ચાળી આવે છે.” પી 

“પગ એને તો ત્રગુ માસનો ગબ' છે !' 9. મેનાએ #'ટ1- 
ળોને મ્ઘુ' છેલભા-એ મે[૬ નીચુ" «141 રીય. 

“પેગ્લો વખત થવા 1બિઠાના1ગ છે ?'” 

“ખેરાદ માસ થવે। હમે. એને પ્રથન તાવ આવને! હતે।, 


સ્ર્ન 


૧૬૦ મ જટ કહ્યાણૃમયી 
“કઇ દ્વા કરો છેડ 1” 4 
“મને ગરીન માણસોને ખાવાનું પય * પરતું તથી મળ- 

ત્યારે દવા ક્યાંથી કરીએ ?” 

“ધર્માદા દ્વાખાતામાંથી દવા ડેમ ન લાવ્યા )'' ટ 
“દ્વા વોષ્મુ લાવે] નોકરી ઉપર ન «ઉ તો ખાવાતા હ) 
પડે. ઘેરથી પષ્યુ બીમાર છે, એટલે ધયા લાવવાનું બનતું નથી. 
તમારી સીને વેટલા હમો મયાં તાવ આવેછે બ 
“બે મહિના થયા ટાદ આવી તાવ આાવે છે. તત ક 

૦ એડલે જેમતેમ ૨મોર્ કરી દેતી ટતી; પષ અભ્િં પ 

બટ્ટ ગ્શમ્ત ભની ગઈ છે, એટલે તોમ્રીમી આપવી ભાપટીપરો જ 

તેમ મેઈ કદી લઝ કે. કોકટરસારેબ, ૬.ખી માણમા છીખે. ફર 

મરીઝે! ફતા તમીમ' “ ર 
“ઉની સ્‍જિવિત પરેષાં યવી «તી |” ર 
“જ છ માત આમજ તો મહી સખુ ન્‍ેવી 4. ના 

જત ડી અતી ભારે પુ તનિતંત બમડી જવી. પછી કિટ 

કહ કા રેડીને ટી ત્યારે તદ ૮.” 





“તાકે “જ વખજ વિક મનમા ઠં 

મ ક 

"ફક. ૧ 9 ૦] - (૪. જસ સાધ ખત ન 
ન ક.” 


દઃખી ફટ'બ 


સ ડ૬ 54 ૧૬૧ 


એ અને 
ધોઈ કપડું 


ચઈ જઇએ. સવારના વરેલા ઊકી વાસણુ માંજી, નાહી- 
ધ ધોઇ રહીએ, એટલે કામે જવાનુ" થાય. અમારે તે કાંઈ 


અવતાર છે! 9? 


* તમારૂ મેહ જેતાં તમે પણુ સારા દ્વિસે। નયા લાગે છે.” 
કક મ છેલબાઇએ નિસાસે! નાખ્યો. “ ડોકટર ! ઘેરે ગાડીધોડા, બ'ગલા 


અને નોકરચાકર હતા. પરમાત્માતી જેવી મરજી. ઘણુંયે હતું, હવે 
૪ તથી, નસીમ ઊંધાં છે, '' 


1. મે 
તિશશાજ/તક નહે 
પભધતી હતી 


નાતે દયા આવી. એને ખાતરી થઈ કે હજી યેસ તદન 
[તા. વઠુતે માટે બહુ 7 થોડી આશા હતી. એ 


હવી. બાળક્ને! જન્મ “આવી રાગિણી માતા માટે પ્રાણુ- 
5૨ યતે છે, 


# « 


જુએ મિ. છેલભાઇ, આ તમારા ધરમાં દદી'એતે માટે 


ઉઈ સગવડ નથી, એમની સેવાચાકરી નથી, એમતે દવાદારૂ નથી, “ 


નવા માટે એરાળી પણુ નથી. ગ'દ૪ીને! અહી પાર નથી. આ 
મને એકમે આવાડિયાં ભાગ્યે જ અહી' કાહશે. હુ' એમને હોક્તિ- 
થમાં લર 


જમા 


મ 
ઉસ્પટલમૂં મ'ભાળ* 


મેટર મે 


ફો. 
યેંગાવવાની સગવડ કરી. એમતે પહે 


જવા માગુ' પું. યાં ખેત્રણુ માસ રાખવી “પડશે. ”' 

રી પાસે હોસ્પિટલમાં રાખવાના પૈસા નથી, ” 

ડુ તે જણું છુ, પરતુ તે બાતત ચિતા નહિ. એમને 
ધી લઈ જવાં પડશે. એ માટે હુ” એમ્બ્યુલન્સ 

કલુ ખુ. . 

મેનાએ હોસ્પિટલમાં જને એ બે દદી'એને તેડાવી 

રવા માટે સારાં સ્વચ્છ વસ્ત્રો 
હેસ્પિથલના વોડ'માં એમને બે ખાટલા ઉપર રુવા- 


આમાં સાતા, રે, મેનાએ વસ'તતે મૅલેસ્વાનું પ-જેકશન આપ્યું, 
અનેની ચિકિત્સા ચાશુ થ9 આ બે ડેમો ઉપર ડો. મેનાએ જાતે 
રેખ રાખવા માંડી. વસ-તતા યેસ સાષ્ય વતો. એના દીકરાની 
૧ને પેજ ગભીર હતે. 

સાંજે રેમખ્તાલ આવ્યા. એ દા. નેનીની સાથે ચા પીવા 
ઉમગ ઝે 


કંતરે આવતા હતા. ડે. મેના પણુ 4વે પોતાના ફટુ'બ 


૧૬૦ પી કૃહ્યાણમપી 


“કઇ દવા કરો છે! ડે 1” મક ક 
“મને ગરીબ માણસોને ખાવાનુ પષ્મુ * પ્રેત તથી મ 
તયારે દવા કયાંથી કરીએ !” ટ. 
“ધર્માદા ધવાખાનામાંથી દ્યા ડેમ ન લાવ્યા ળી 
“દવા વોગ લાવે? નોકરી ઉપર ન «ફં તો અ કુ 
પડે. પરથી પષ્મ્‌ બીમાર છે, એટલે ધવા લાવવાનું ભતળું 4 
“તમારી સતીને કેકલા લિગો થયાં તાવ આવે છે! 
“લે મદિના થવા ટાદ આવી તાવ આવે છે, તત ક 
«૫ એટલે જેમતેમ રમોઈ કરી રેતી «તી; પધ અધાક્મિં કષ 
ભદ અકલ ભવી ગઈ છે, એટલે તોકરીકી શ્યાવી બાપા જજ 
સમ રમા કરી લઝ મે. મોર્ટરસારેબ, $ ખી માગમ છીએે. પ 
કરકે | કેવાં તમ્હબ' ” 
*નદતી તસિક્ત પેગ યવી હી” ફન 
“વરછ માક ભાર તો મતી મત જી હતી. સિ 
જખર સદી બતી તારે પડું તિત બમી તી. ર પ 
* ખ“મ્નતે કી તારે તદ્ન ૮ર.” 


જવ 





“૪ ે “વખત રિસ્યમત માઈ!” 
જ્ય 


જ શ [- 45: 
ખ્મ ક, છ. અસ કડ સત 





*;*નક* 


ખી કુટબ જ જદ 

તુ તારા હદયની ભલ્ષાઇથી એતી ગદમાસીને સારા કપમાં 
લે લે, પણુ દું તો એને કદી હમા કરી રાજીરા નહિ, મારું હૃદય 
એશું અ ભવમાં તરસ્યું ૪ રાખ્યું છે.” 

“મમાં એ તેજસ્વીઓને મુણુ છે. મારે ખાતર તમે એને 
પમા આપો, આપણા બંનેનું છવત તો તપેમથ અને ઉમ્ય આદશ- 
વાછું મન્યું છે, એ એને લીધે છે. એના કરતાં વધારે આધ્યાત્મિક 
છાન મળયું મુશ્કેલ છે, મતે તો હેલ્યમાં ખૂબ સતોષ રડે છે. 
તમતે પણુ તેવો જ આન'દ રડે એવી મારી પરમાત્મા ગ્રલે દરર્‌।% 
પ્રાય'તા છે, મતે હૃદયનો શંતિ મળી છે. તમને પણુ તેવી જ મળે 
મેલું દૂ પ્રાયું” છું.” 

“તારા જેવી મનની શાંતિ હું મેળવી શકીશ કે ડેમ તે હુ 
શરી શપ્તો નથી. મને મારા ઘમણાંના સ'સારમાં સતોષ કે શાંતિ 
નથી. તુંતે જણે છે. હછી તારે માટે હૃદય ઝના મૂફલું નથી. 
પમત વાસ્વાર એ વાત કહેવાથી શે। કાયદે! મારું દુ:ખ તે. મારી 
સાધે લાકર્ડા્માં જશે. તાં સુંધી હેલ્યમાં અસતતોપની આગ ધીમી 
આંચધી મતે બાળ્યા કરશે.” 
 “ શ્રીપરમાત્મા ઉપર વિશ્વાસ રાખે, એમતી પ્રાથના અને 
કેમના ભજનોથી હદયની ગાંતિ પોતાની એળે મળશે. તમે મારી 
સવે હીપ્ત જણ છે. મારૂં હેલ્ય તમારી પાસે ખુલ્લું કરી દં 
શુ, પરમાત્મા અપલું ભલુ જ કરશે. મને ૬& શ્રદ્ધા છરે,” 

રી. મેતાએ વસત અને તેની પુત્રવધૂને માટે સરસ ચિક્ત્સા- 
ની વ્યવમ્પા કરી. વસત તે. બચી ગઈ. એને મેલેરિયા મટી ગયે।. 
પરતુ ડો. મેનાના પ્રયત્નો છતાં એની વદ બગી શકી નહિ. એણે 
સતમને॥ મામદ શોધી લીધા. વસત ધીમે ધીમે શક્તિ મેળવતી હતી. 

“વસત, મારી ૪ઈ એળાખાણુ પડે છે દ” 

“તમે મોથ દેકટરસાડેમ છે. મને જવતદાન આપ્યું છે.” 

“તે ઉપરાંત કર નાનપણની આજાખાણુ પડે છે! 

“પ્તે'કઝ યાદ આવતું નથી. તમને કષાંક જેતેવાં છે, એવે 


૧૬૨ કક્યાણુમમી 


સાધે વળી ગઈ હતી. રમણુલાલના છેકરાએ। તે! દવે ડેદ મેને 
સાધે « એના બ'મછામાં રહેતા હતા. કુટુબ સાધે દો ગ: 
સભ'ધ સ્થપાયે હતે. કપારેક કષારેક સસરાજી પણ આવીતે વડ 
પામે સખદ ખતી વાતે! કરી જતા હતા. સાસુજી પણુ અતા 
પોતાતા સ“સારતી વાતો વજુ પામે તિખાલમ ભાવે દહી «હા ૯૬; 
જે-જાળીએ પખુ આવતાં હતાં. માત્ર કાન્તા બઉ જ કડ 
અતાની હતી. ડે. મેના એતા પ્રળે થગે પ્રેમ દેખાડવા હતાં. કયદ 
કાન્તાના હમાંમી એતો. પ્રત્યુતર મળતો નઉેદ ખે ૬ 
«છ કખ્‌ હતો. દો. મેતા એતો સેમ ઝપાન મરવા માં યલ 
કત અતે તકની ૩૧ જહેતાં હતાં. 

જાજે વેબને તેડિપટવષાં આવી છે, તેમના શાપ (મકે 
મ્પ્ક ૩૨11નું પે.” 






. કસે કો ઓપે સેમી માં ડા શે 
જ | જ 
ક. 


કલ્યાણમયી 


૧૬ બ્‌ સૂખીગમે્‌ 


“ખન મેના! મારું એટલું કામ નહિ કરે? એટલાથી મે 
છું ગઈ?” 

“ખબરેત! એ કામ ઘણ નેખમવાળુ' છે. કદાય આબરૂ પણુ 
#ય. રામટને દેતો થાય. ” ક 

“ અરે, એમાં તે કું ડ૨ છે? મોદી જિમતવાન પોતાને કહે 
જે ને! સાંબરે છે ને! મેણા બાપાના પીપળાને અધારી રાતે તું 
અડપ્વા ગ વતી. પચીસ છોડીઓમાં નારી ૨૨ એપ્લીની હિમત 
ચારથી હના. અના તે! “ બાબરમાપ્તસ રહે છે' અમ આખું ગામ 


"ખ્ક્તત્ત 
“વાવ રો આર ખુ હતી. ₹ ભૃતગતમાં માતતી «૮ ન- 
* 4, « *ન- -,ન*1 ન્‌. 
# 3 “નહ એશ ૫ ન «જ કાર્ય, અને 





“૧.૬૦ ટે *.-»ક ના ક ને.થ. તખ 


- ફ?ક૧૬. -રન, 


! 
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 અપર્‌ાધને ટોપલો! હોળવાનુ' મડાપાપ કરી ચૂક્યો છેં.” 
એ તેને ઊભો કયો. 
રમણલાલ એ વખતે આવીને બેદ. એમણે કું: # મેના, 
મુછેઓઆ$” ટે પ 
“તપે અટકળ કરા.” મેછું ભારે રાખી ડો. બેનાએ કલુ . 
. . રમણુલાલે એના મો!હા સામું તાઇ ને નનેયું. શટેલ થી'ગડાંવાળા 
પેશ પડેલો, સુકાયલા ચડેરાવાળે, દુઃખ અને હાડમારીથી અકાળે 
ળી પોળ ઈ કપાળમાં ' કસ્યલીએ। પડી ગળ હતી એવા રાખસને 
ઝેમશે એળખ્યો નહિ. પરતુ એપચિતો પ્રકાશ આવ્યે. સેનાએ 
યોડ દિસે! ઉપર જેની વાત કરી હતી તે છેશભાઇ તો આ નહિ! 
“ જેલભાઈ તો નહે” આખરે એભું કશું. 
“હા એ ૦૪, મારી પાસે મારરી માગવા આવ્યે। છે. ” 

“તે શું કશુ ? માછી આપી ?” 

“હા, મે તો મધ આપી છે. તમે પણુ આપે. ” 

* સાશા શાસ્ત્રમાં એવુ” લઝ્યું નથી. એ તે મારા હૃદયને 
અપર્‌ધી ર્ડેશે,” 

*તાથ, આ શું ખેધલ્યા$ પડતા ઉપર જૂઈ પાડુ મારે? 
તમારે મારે ખાતર પણુ એના ઉપર ક્ષમા બતાવવી પડશે. ભગવાન 
ખુદનું વચન તમને યાદ નથી ?-- 

અજ્ોષેન્‌ તસે જોધ અલા સહુના સે । 
અદોધથી કેધને જીતવો. સરમનતાથી અસર૦/નતાને જીતવી 
જેઈએ. દુઃખોએ ઉપર્‌ તે! અનુકંપા રાખવી જેઈ એ. પરમાત્માએ 
એેના ઉપર્‌ અવદૃપા એનાં ફૃભોાને લીધે બતાવી, પરતુ આપણું તતા 
શા રાખવી « તોઝએ. ત્યારે જ આપણું મનુષ્યત દીપે. હું આમદ 
પૂર્વક એને ક્ષમા કરવાની તમને ભલામણ 27 5૬. જ 
“લ એમ «૮ છે. તા દૃ પગ એને ક્ષમા આપુ 'કુ.' 
“જેડળામ. નમ સ્‍તરે ૧૦ કના કીએ છએ, અન 
વ ગુર્‌ મૂવો ૨૮૧1 કઝા દીને -વન તા એ નૃતનળ વીસરી 
જ સપ -[-૧ 








ક્દ્છ 
માડી મારી જશ. એ જે ઉરડેરારો નહિ અધવા સાદું વન તરે 

સાદો ખોરક ખાશે, તે એને કાંઈ પણુ ભય તથી. જ 
એક અજ્ાડિયા પછી ડે!. એના કાન્તાને પોતાને ખગલે તેડી 
ગ્યાં. રે. મેતા કાન્તાતે દદવસે સ્્રીમડળમાં શ્રોકલર્તા છતાં. લાં 
એમની મૂગનાથી કાન્તા પાસે સુદર સગીત સંભળાવવાતી વ્ય્વસયા 
ફરી, એતાથી સડેલાઈથી યઈ ચક એવું ભરતગૂંયણુર્નું કર્મ પણુ 
એને સોંપ્યું ..ખે શત્રીછએ। પણુ ઔમડળરમાં સાથે રહીને કાષ્ટીને 
આતદરલાસરમાં રાખતી હતી. કાન્તાને (સિનેમા જેવા લઈ. ન્્તી 
છી. દરોજ સાંજે ડો. એેના એતે પોતાની સાથે ખામર્માં હવા 
પણા લઈ 'જર્તા, લાં ધીમે ધીમે એને ચલાવતાં હર્તા. વાતે1 કરેલા 
શો મૂંછળ જહેર બાગમાં કરતું હતું. શ્ત્રે પેર આપી કાન્તાતે દૂધ 
કૂટ પ. મેના ખાવા આપર્તા હર્તા* કૂરટમાં શ્ાસ'બી, નારંગી, 

યં વગેરે છપ આપતાં હર્તા. 

શુ. ગેનાએ કાન્તાતી સાથે અતિ ગ્રેખથી વર્તવા માંડયું. એને 
પ્ત સુધી પોતાતી સે.ભતમાં ફાખર્તા હતાં, અનેક અનુભવેપ એએ 
તાતે શલળાર્તા હર્તા, યુરોપતી સીએની વાતો, આપણી ગૌરવ- 
પશ સીખોતી વાતે॥ એએ। કરતાં હર્તા. બને સાધે ૦/મવા ખેસર્તા 
પાં, સાદી સારવક રસેકઈ યતી હતો. મેર્ચાંમસાલા, આરા- 
ખાક પદાધી બહુ € એઉછા પ્રમાણુમાં વપરાવા હતા. ડે. સેનાએ 
આખું વાતતરણુ શત, આતદમય, ત્રિષ અને ્પરસ્વક બનાવી દીધું. 
એમે દાન્તાતે પેપતાની પ્રિય સખી મની. બ્રેમે, હેલ્યનું સૌદર્ય, 
શર્લતા, નિખાલસ ભાવ, સેવા અને સક૦નતાથી ડે. સેનાએ 
પાન્તાતે પોતાની કરી. એને જરા પરુ શતા, તરગ કે સના 
જાપ ન લાગે તેવું વાતાવર્તુ બનાવ્યું. અ સવની શ્મસર્‌ કાન્તાના 
પદ્ય ઉપર થર. મિ શામ શેડ તરા; તલ ખત. ફાદેનાજ 
પેશ્લે વખત ચારથી શકે? અન દ. મની દ- અતે કાબત 
નતગરુદ ધવ. ન ધામે બોને કી મ-. «છાના 


નનન જ 
બપ લા તે દૂર ય. ગઢ. પકત નધુ* “વનડે રેન 
ફત હપી! *. જ પ ન કક જુ ન 
છત લીપ, મેમસના અનન તળ -5૦૧& શેક ક તતઃ નત્ય 
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૬્‌ટૃહૃ 
ન્તાતે ડો, મેતાએ છ માસ સુધી પોતાતે બ'ગલે રાખી. એને 
ને એતા ખાળકતે સરસ માવજત, સેવા, આરામ અને આનદ 
યાં. ડે. મેનાના સઢવાસથી એના મન ઉપર ન્તદૂઈ અસર થઇ, 
1. મેનાની લાયબ્રેરી મોટી હતી. તેમાં બર્ધા રિઇ પુસ્તકે! વસાવ- 
માં આર્પ્યા હતાં. આ લાયબ્ેરીમાંથી પસ'દ કરીને પુસ્તકે! કાન્તા- 
ડે વાંચવા અપાર્તા હતાં. વાંચીને થાકે તારે જેટિએ કાંતવાની 
સગવડ દરાવી હતી. નિયમિત ભે!જનત, નિયમિત ખુલ્લી હવાનુ' સેવન, 
નિયમિત કામ ને નિયમિત નિદ્રાતે લીધે કાન્તાના મનતી અને 
શરીર્તી તબિયત તદ્દન સુધરી ગઈ. એ પછી તે પોતાને ઘેર ગઇ, એનો 
અશાત તઠ્ત તો બદલાઇ ગયે નહિ, પણુ એમાં મોટા સુધારો મઈ 
ગે. કાન્તા ડે, મેના ઉપર અતત ચાઠતા રાખવા લાગી. 


“મેના, તે સૌના ઉપર્‌ ઉપકારે। ફર્યા. કાન્તાનાં મન અને 
શરીર ખતેને સુધાર્યા. સૌના ઉપર તારી દયા છે, પણુ મારા ઉપર 
નથી.” ર્મણુલાલે એક દ્વિસ કહયું, “ હ તારે માટે તલસુ' છુ. '” 


“જુગ આપણે દરરે1જ મળીએ છીએ. આધી વિરેષ પરિ- 
વય અશપ્ય છે. હ ફાન્તાને અન્યાય યાય તેવું કદી પણુ કરીશ નહિ, 
વૈ સાય ખે જે લોષ્હિતની ગ્રરત્તિએ સ્વીકારી છે, તેને « ગે' મારુ 
અત અર્પશુ કયું” છે, હુ ગૃષ્સ્યાશ્રમમાં પદ તા આ લે।કહિતનાં 
મયોને «/રૂર્‌ ખાધ આવે. માટે જેમ ચાલે છે તેમ ચાલવા દો. મતે 
ખુ ગૃહ્રથાથરમના દડ રહે છે, પરતુ એમાં કાન્તાતે અન્યાય અને 
લોલાણુતી પ્રતૃતિઓને બાધ આવે તેમ છે. એટલે મે* તપ અતે 
ચંષખતો માર્ગ સ્વીકાર્યો છે.” 


* તારે આપણું જીવન આવું «7 નીરસ અતે વિષાગી રહેશે ?'' 

ક હા, આપશે રાત્રિનાં ચક્રવાક અને ચક્વા૪ી થવૃ' *૮ પડશે. 
ષને કેઈ વિદિત માર્ગ નથી. હુ તમારી «૮ છુ', તમારી ૦૪ 
રદીઇ. તસે ખાસ જોય, ભારા ૦ રહેશો. શરીર કાન્તાતું છે, અન મા 
જ. અમાં €૮ આપકી કેવ છે. કટુ ભન, કાન્તાનું, બાળકોનુ અને 


કન પણુ એનાં ₹ કવ્યાખ છે. સાધે નાર ને તમારું પખ્‌ છે,” 
8. ૧. 


પરિશિષ્ટ ૧૭૧ 
છી વો છે તયા વાતજરેઃગ આલ્ષેપકાદિ લાગે છે. કફૂજ પ્રદર;-- 
ખાછે, ઘડ, પરપોટાવાણે, કિચિત્‌ ધોળા, ચોખાના ધોવરામણુ 
જેવો સાવ થાય છે. એને શ્વેતપ્રદર કહે છે. 


પિત્તજ પ્રદર:-- 
-કચેત્‌ પીળો, નીલ, કાળે, રાતો અતે કાઢા જેવો પ્રદર વહે છે. 


વેમાં દાહ, ગચરવું' પ્તયાદિ પિત્તની પીડા યાય છે; અને તે ગ્રદરતો 
વૈગ ઘણે હેય છે. વાતજ 


પ્રદર:--રક્ષ, રાતે, પ્ીણુવાળે।, ઘેડ 
ધોડા, માંસ પોયેલા પાણી જેવો! પ્રદર વહે છે અને તેમાં વાયુની 
પીશ યાય છે. ત્રિદ્ાપજ પ્રદર:--જે પ્રદર મધ, ઘી, હરતાલ 
એતે મ#તના રગ” 


જેવો અને દુગ”ધીયુક્ત હોય છે તે ત્રિદોષજ 
જશો, એ અસાધ્ય છે. લોકો આ રોગના શ્વેત પ્રદર અતે રક્ત 
ગઇ એવા ખે પ્રકાર માને છે. 


શવેત પ્રદર ઉપર ઉપચાર:--(3) કાળા ઉંબરાતા ફળનો 
સ કટી મધમાં પાવે; એટલે ધેણળેપ અને રાતે! પ્રદર દૂર યાય 


*ય--દૂધ અતે ભાત. (૨) ખેડી અધાડીનાં મૂળને। ર્સ લે।ધર 
બતે પધ તાખી આપવે।. 


(૩) અરડૂસીનાં પાંદડાંને! કિ'વા ગળેતેા 
આ મધમાં “આપવો. (૪) રગતરોહીડાનાં મૂળનો કલ્ક મધમાં 
આપવો. (૫) કપાસનાં મૂળ ચોખાના ધોવરામણુમાં બે વખત ઘસી 
પધા અધવા (છી %ે મૂળ આપવાં, (5) આમળાંનો રસ કિવા 
ચ્ણું મધમાં આપવુ. 


(૭) દરરે।” સવારે અને રાત્રે ઊંધવાને 
તે ગાતા ૧૪ તોલા દૂધમાં ૨૧ તોલા પાણી અને ૪ માસા 
ર નાખી કવી, પાણી બાળી ફક્ત દૂધ શેવ રાખવુ' અને તેમાં 
ડીસાકર તાખી ખાવુ. (6) ડીસાકર અને જરાનુ* ચૂણુ ચોખા- 
વા ધોવરામસુમાં ગાવ, (હ) કાકડીના બિયાંમાંનું મગજ ૧ તોલે 
પહોળા કમળની કળીએ ૧ તોલે! બારીક વાટી તેમાં કરૂં અને 
સ રેનાખી તે સાત દિવસ આપવ. (૧૦) અડદનો લેટ, 
જીમધનું ચૂત, ભૉંષદેળાન ચૂર્ણ, મધ. સાકર અને ગાયન દૂધ, 
સ એકત્ર કરી આપવાં. (૧૧) આમળાંનાં બી પાણીમાં વાટી, 
વર્ના સાકર અતે મધ નાખો $ દિવિસ આપવ. (૧૨3) નાગકેસર 
૨ના વાશી ત્રણ દિવસ આપવુ અને આશ-ભાત ખાવાં, 


પરમિટ ૧૭૩ 
તકમાં ૩ માસા આપવાં, એટલે સર્વ પ્રકારના ગ્રદરેતો તાશ યાય છે. 
*  વિશેષઉપચારડ--જાએ વતૌન્માંઃ--આસે।પાલવ-૧, ઉબરે 
“ર૪, એલચી-૫, કાળે ઉમર્ડે।-૩, ડેવડાનુ' ઝાડ-૧, તવખીર- 
શ8-૪, નાગદેસર-૪, ૬; નાની અરણી-૧, બાવળ-૧૧, ફડવે 
લીમડી-૩૦, જીએ પ્રાગ ઔન્માં--મોણુ-૪. 
સય પ્રદરો ઉપર ઉપચાર:--(૧) નવા થયેલા પ્રદર ઉપર 
રંડતેલનો રેચ આપવો અને દરરે।જ સૂઈ રહેતી વેળાએ ગાયના 
ગરમ ફરેલા દૂધમાં ખાંડ અતે થોડી સુ'ઠની ભૂજી નાખી તે પાવું. 
(3) ડાભતાં મૂળ ચોઃખાના' ધોવરામણુમાં વાટી ત્રણુ દ્વિસ પાવાં. 
(3) ત્રિશા, સડ, દાસ્ફુળદર અને લોધરતે। કાઢે મધ અને લોધર- 
$ં ચૂર્ણ નાખી શાપવે!; તે ત્રિદોયન પ્રદરનો નાશ કરે છે. (૪) 
ઉમાતાં શતુ ચૂર્ણ કરી તેમાં સાકર અતે મધ નાખી મે।દક કરી 
વે આપતા, (5) દાર્હળદર, રસાંજન, અરડૂસી, નાગરમોથ, કરિ- 
પાણં, ખેલકાયરી (સૂકાં બીર્લા) અને ભિલામાને કાઢો મધ નાખો 
પાવે, (1) ભોંયઆમળીનાં મૂળ ચોણખાના ઘેોવરામણુમાં ત્રણુ દિવસ 
ડોર્યા; એટલે તે દુઃસાષ્ય પ્રદરની શાંતિ કરે છે. (૭) ધાવડીનાં પૂલ 
1 દાદો ત્રણુ દિવિસ પાવે! અથવા પાનને રસ સાકરમાં પાવે, 
નદા, દેવદાર, વન, અરડૂસી, ધરે, પીઠ્વણુ અને ખળદાણા- 
્ કેદ મધ નાખી પાવો, (હ) કાંટાસસિયાનાં મૂ, મહુડાની છાલ, 
પરું ચદન અને જેરીમંધ, એ વાટી ચોખાના ધોવરામણુમાં 


આના) કેરી અને વાંસનાં પાંદડાં વાટી તે કશ્ક મધ નાખી 
આપવે. 


રે (૫૧) તાંદળશજ્ાનાં મૂળિયાં અથવા અરેકતી છાલ 
ગ્માના પેતરામણુમાં વાટી તેમાં મધ અતે ર્સાંજન નાખી 
પે. નધયું. (૧૨) ઉંદરની લીંડીએ, ધાવડીનાં ફલ અને હીરા- 
તળ સમભામ લ ચૂ્યુ કરી તે એક તોલે! આપવું; એટલે સાત 
ડેમો સર્જ પ્રકારના પ્રદરના નાશ થશે, (૧૨) શેરણીનાં પાંદડાંનુ” 
વ _ીનાં આપવું, એટલે શળયુક્ત પ્રદર દૂગ થશે. (૧ ૮) દાસ્હળ- 

ક આર્ચભપરૂ'બા અ.વનેદ “પ્રા ત્ત્ત ઔષધ નામને 
પમ 


એફ 


૧૭ ડલ્યાણમચી - 


“ગચૃણુ રાધા, એટલુ બધુ' તે શં છે? બન્યું છે ચું, તે તું મને 
સમજાવીને કહીશ ? ” જ 

“ ખહદેન, મારી જીભ જ ઊષપડતી નથી. મે* એક જૂલ ટરી છે 
તેનાં ફળ ભોગડું છું. રાતદ્વિસ એનો એ જ ઉપાધિ છે. ચિતા 
તો મને ઝારી ખાય છે. ભણે આજે જ જભ કરડીને મરી જઉ. ” 

જપણુ એટલું બધુ” છે શું ? મારાથી છુપાવીશ ? હું તતે મદદ 
કરવા પ્રયત્ન કરીશ, મને તારી વાત તે! કર. ” 

“પહેલાં કોલ--વચન આપ તો વાત કરું. કોઈ પહ જીવતા 
જવને કદી પણુ ન કહેવાતું અતે કામ કરી આપવાનું, એમ બે કેલ 
આપવાના છે. ” 

“ મારા ઉપર વિશ્વાસ હેય તો વાત કર. બાજી કોલ તો નહિ 
આપું. પણુ કામ કરી આપવાતી કે।શિશ કરીશ. ” 

રાધા જરા વાર ચૂપ રહી વિચારમાં પડી. એનું મન ઝૂંગેવાતું 
હતુ. જભ ઊપડતી નશેતી. છેવટે એશ મન ૬ઢ કયું” ને તે બોલીઃ 

“જે બહેન મેના ! જગતમાં જૂલે ઘગાં કરે છે. એ ભૂલ 
પૃરુષા કરે તે ક'ઈ તિ, પુ સીએ કરે તે! એમતે તે] જીવતાં # 
મરવાનું થાય છે, આપી સોએવું લોહી હલક” ગણાય છે. એક જ 
ભૂલ થતાં સથળે સ'સાર ખરાબે ચરી તતવ છે. મારા નરીબમાં 
પણુ એફ એવી ભૂલ ચર્ઈ ગઈ છે. હવે એને માટે ઘારી પસ્તાઉ' છુ 
પૃણૃ હવે મે.ડામાંથી ખૂટે જે કેમ ગળાય ? કોઈ જલિમતા હાથમાં 
સપડાયૅલી માછલીના જેવી મારી દવ1?7તક શ્થિતિ થઇ પડી છે. '' 
મધાતી આંખમાંથી બોર બોર જેવડાં આંમુઆ વહવા માંતાં. 
મનાએ પાતાના પાલવથી એ આંસુએ ૧૭૦. 

કથ વાગ પદી ગધા રી આગળ ચતાવ્યું. 

“ અનારી રડારમાં વિસનજ મહેતા 2તા હતા. એ બલા 
“મન લાન વેરી કતા. સામ્નડ અ મ#દ,ન - રાતા ૨ર. એમના 
કલે જેતભ,- ૩ર? કહ સ્‍ે.કજવે. લ. એ ગગ્મ 22.ન્‍3 
નન શગ ઉ «6 ઉ. _ં કકે. ટપી 






ક ૧૩૫ 
” વિશૈષ હચાર:-જીઓવતીન્માંઃ--અલતયા-3, ઇપ. 
ઇંચમેપાકવ-ર, આંમે1-૪,૨ 


“રેપ; કપાસ-૧, કૉથીમોખચ્-પ,કવતત- 
૪ મ છીચપે-૧,91-13, ૧,૨૩;પળ ખષ્- 
11, ગુલામ», ઝે મલી-૭, ગૌરીને ધે-૪, ઇ૨-૪, ફાબ્- 
પતાળને-ર, તોર્ણુ-ર, દારેવળદર-૨, ધાત -૪, વી પીવૃપ-૩, 

ન પીખો-૨૫, નિટી-ર, બીવલે-૧, મોર્સળી-૪, મોળ 
પિષેઉ)-ફ, મેંધિઆમળા-૧, મસળી-૪, ર્તતેત-૬, ૬, ૧૧; 
રમો ઉ) ૩૦, લેધર-૧, વરી (માસ્મિ)-૧, ચરસ]-, 
કમિશન, સાર્કળ-૩, 


* પિત્તપ્રદર મણે;-- 


શે 





છુ 


થાય છે; એટલા માટે એ વ્યાધિને સ્ેપ્મરાગ કહે છે- મૂત્રાતિમારે 
ત ઉદકરૂપ સોમતો કય થાય છે તેથી દેઠને નિમેટૃતા ત્ર ક] 
તે સોમરાગ જે વખતે વેદતાયુક્ત અવે છે તમા મોલો છ” 
ઘણા ત્વિષ્ “રય છે અતે તે કાંછ જેવો વારવાર મૃતમામે હે ઝે 
«પારે તેને મૂઝાતિસ્રાટ હે છે. આ રમ બળનો તાઈ 3 પ 
સામલક્ષણઃ--ઘઝા «૮ સ્૧5૪, “કો, ગ'ધ તથા વદ્નાથી 94” 
ઘોછા એવા અતિસાવ થાય છે, તેમાં તૃગ્ની અતિ દળ દ્૪ે.” 

ઉપચારફ--(૧) કાળી કકળી, ખારેક,” ન્‍ેરીમપ તપ ઇ. 
યાન થર્ષ, મધ કને ત્રાકર્માં અપવુ' (૨) દાડે 
ચોખાના પેતતમમખ્માં વાડી સવાટે પ્રાત કવા. (3) પ 
અતે આામજનેઃ રહ ગક કરી તેમાં હાયર નામી તે ક૧1: 

ઉશષ ઉપથારડ-- કે તતીચ્માં --દૂવાડિયિ:- ૧ ક 
યમમ્-ર. 

કજ્રાપ?--૯૭ર આને એવ મમ મ 3: 
એ વાક */તજા શવ કે, ખતે ૨૪૮વજા પ ઝે * 
કૂ. અ. દિપ્મકત તિત ૨૯૧ કે મક 2 6 
તે, જવ ૬4. હ રિક પડા 0. 


૧૭૬ પરિકિઇ 
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નમદ ક. જે 
“ક. નેન શ ૬“,:. પ્ન્વ-રે 4.” 
મ છટ. ૬ ભા “દેજે: 





/. છુ જ કમ્થુ. 
નિવ ૭ ૬ તક. દ છ 





ડિ ર # «૦ કે.ન્્નન્યક મ મ નન ળન 
જ ર ષન ૭ 


*/? #% અ *. ન 9 


દિ 


પરિશિક ી ૧૯ 

રજેદોપ પૂર્‌ ઉપચાર:--(૧) કાંડયેશ અ'ગારામાં શેફ ર્‌ 
તોધાપ'ત્‌ રસ કાકી તેમાં તેટલું «૮ ઘી, ગોપીચ'દનની ભૂઈી ૧ 
હ તૈ પાવો. (૨) શ'ખજરૅ 
ચૂણ દૂધમાં આપું, (3) માસિક ધમ (અઢ- 
કાય) આવતી વખતે પેટ અને કમરમાં દુખાવો થવો તથા 
ફં ન આવવા ઉપર:-ધી ર॥ તોલા, ગોળ ર૨ 
કા, અઇમાનું ચૂણુ' દ માસા, અનુ" ચૂણુ' દ માસા, હળદરની 
ઈ ૨ માસા, એ ગમાણે સર્વ" વસ્તુ લઈ તેના બે હિસ્સા કરવા, 
ને પ્રમ રૂ૦ તોલા પાણીમાં ઉપર્‌ કહેલ ગોળ મેળવી, પછી 
કીની ઔષધિ નાખી તે મિશ્રણુ ચૂલા ઉપ્ર્‌ મૂકી શેકવુ', (અર્ધા 
ર ચ ધિસ માટે લેવો], અધો ભાગ બીજના દિવિસ માટે રાખવે।, 
કે દસમાં 


થા પણુ બે તખત લેવુ', ભોજનની પહેલાં) આ ઔષ્ધ- 
1 અગુબવ કરેલો છે. 


વેરોષ ઉપચાર:-જુઓ વનૌન્માં: 


(3) ચોાનિરોગ* 


પ વાનિરિગ ઉપર ચાર: -(૧) વડ, પીપણા, ઉબર, 
મી, વાંસ, પારસપીપળા, સહુડે, અબાડા, નાંદરૂખ, કદ, 


--કાંડવેલ-ર્‌. 





૧૭૮ પરિ 
ક 


અજુ'ત?ક્ષ અને બોરડીની છાલ, જેડીમધ, ચારોળી, રહો કે પેર 
લેધર, ધુપેડો, અચલ, નાનાં «ભુ, મોટાં “જુ, 3ર, મ 
ગને અમાખુ, એમાંથી જે મલે તે મેળવી તેને! કાડ કરી અય 
એટલે પાનિરોગ; તરહ, અસ્થિભ'ગ; દાહ, કરારો મક પ્રબલ 
અને વિષદાષ દર થાય છે. (૨) શિવગુ, વિછા, (8. 9 
(1, આંત્રારળદર, ગલે, કાંટાસસ્યાતાં મળી, ડતાતરી, ૬૨"; 
કામાં, એે આવા તોલો તોલે લઘ સ બધાંથી મેળમ'ડું પ 
નાખત અદમાંશ પાળી બાકી મહ એટપે તેમાં શ્મેર પો 4, 
ઘત શિદ્ઠ કર્યુ. તે નિત બકખુ કરવાથી યોનિ મથી મદ 
૩ામ* ડમ થા1 છે તથા ગભ મે ઝે. (3) પરે, ક” 











ન જે ૪. ન્ન 
જન તે અઘરળદ 33-53 પતિ પુક્પપી પડ્ડેકાં #રિ1 ૦. 
જનતિઘર્ળુપ યેતિ 12૧૧ છ. ધ તિત ક બરે! મવ. 
બપ ૧૪ ૫ ઝક *વ'ત મડ, ૮૧ «૧ ૧ ૪વુકદે૧ 











#શેષપ્મળ. 1૫ ૪ વે તે ૨૮૫,૯૧ હે ડ્રાય તજ દયુત 116 "૬ 
ખ્‌, વતેજ'દિ. “ડે અના મત પતન્મ્યાં હે.વ ૪ 


૨ ઝેન ક.દતતું ટેવ તપ; ૧૧૦૬. ઝત અદ. કારે” 
વિતી. ૦ પેનતુ મૃત મ. €.૧તિ ્રહાવિરતદ ક 
મુ હત «ર ટેવ તે મધિવ!બા. ૧૨ ભન ક" 
અ.ન ૫૦. ૧.૬૦) ૬ ૬: 5૧૧ તે ભ્ન્નિષાતિક! ફિ 
૦ ન માને તખ ર જબ ફેત્મૂત # બાબ: ૧: સ 5૬25 
૦ 2-ફુ પ. ક અ કમ ખક, 

“ર ૨-૯-૦2 ૬# ૬૪ ૧૯૧ -- પ, સને 
દૃપ૦૧ ૪ 





કા 95 





* ૬.“ 
પુષ્ટ? ? 


૧છહ્‌ 
શરી, # અતે સિધવતી આંગળી જેવી “ડી દિવિટ 
કરી યોનિમાં રાખ્‌ (૪) ગમો, ત્રિદ્ળાં અને દતીમૃળને! કાફે! 
થી ળોનાથી”ેનિ ઘ્ેવી 


એટલે ક'ડૂની રાંતિ થાય છે. (૫) ષોાનિ- 


મગના કલ, કાથો, ફરડે, ન્તયફળ, પહાડમૂળ તથા 
૨ 


યું કરી મોનિમાં રાખવું; એટલે તે ઘટ થઈ. 
પમોધી પાણી વરેરો નહિ, (૬ આમળાંનો રસ સાકર નાખી 
અપે એટલે ગોનિદાફ શાંત યશે. તછાર્તવ;--3), કોઈ વખતે 
આ રેમતે લીયે રેણુ અવસ્થામાં તેમ પા ઉંમરે પણુ સોને 


એટકાવ આવતે નથી, ફરી અતિશય ક્ષીણુતા પ્રામ થઇ કદ્દી ત્રાણુનો 
*ાશ પાય જુ - 


પોનિસાળ ઉષપુર્‌ ઉપચાર:-(૧ ) રાના, આસોંદ, અર- 
દ, એ ગણ ખાખી દૂધ સિહ કરવુ” અને તે પાવુ', (ર્‌) ગળે।, 
વ ધતીમળતા કાઠ વડે યોનિને શેક કરવે1. “(૩ ) તૃગૃર્‌, 
નશી, પોઇ, સિ" ન દેવદાર એ પદાર્થોના કાહામાં તેલ સિદ્ધ કરી 
રે ભીંજવી મે।નિમાં ધારણુ ફરવું, (જુ રૈ લઇ ઘીમાં બે।ળા 
જંતુ” પાણી સિચી મોનિમાં ર 


ક યફળ, કપૂર 

અ ડાય છે. દછાત્ષ્વ સ ્ડ--એનિષો, હીરા- 

ય ધુપ કેલી, ટકબુખાર દૈલાવેલે, હીરાકસી તથા જઢામાસી 

પેરે ઝા ડા લેવા તયા મુદ સોલ પ રતી ગેળની સારી રીતે 

સ થરી પેશન રસમાં વ.ણા જેવડી ગાળો બનાવની. ક્તુ આવ્યા 

પ પ૨ દવસ આગળથી દિવસમાં બ વખત બે શળ પાજી 

જ પત્ની થરઆત કર્‌ * જ્યા કડુ ચાર “કાવ જુ અને મગના 
ધ તષ શગેશમા ર્રેહ ૧તદપતે ડર :- જરે. 


(0 તતા કાઠામાં સૂઇ, મરી, લી'હીપીપર, દિશ ને ભારંગમૂળનુ* 
"ય માસા ચૂણુ' તાખી તે આપવો; એટલે અટકાવ આવશે અને 
શ ગદ, મરી અને લી'ટી- 
ન (૧૦) રાયણનાં બિયાંમાંન્‌' 
ગાજરના બિયાં 


૧૮૧ 


વિ ૫ ઉપચાર:--હુગો વનૌન્માં:-પોાનિદાહુ માટેઃ- 
ભ-૨૦, પૃષ્પાવરોધ એક્લે ત્રડતુપ્રાસિ માટેઃ-અઘેડે1-૧૬, 
૧રણાં-પ, કલમારી-૭, ખોરતો-ટ, ગાજ૨-૨, તલ-૪, ૨૦; 


માલકાંગણી-૪, નછપુષ્પ્‌ એટલે અટકાવ 

અયવા બરાભર ન થતો હેય તે. માટેઃ:--કપાસ-૧૪, 
ર હેં'પાવરેધ એટ્લે ત્હઉેપ્રાપ્તિ કે આર્તવરાષ 

સા માે-ખાખરે-પ, ખેળ (ટીરાબેળ)-૬, મજીઃ-પ, રાયણુ-૨, 

ચીમની પુર કતવ થાય તે માટેઃ--નાગદમની-૪, 

* એ અનુભૂત ઔષધઃ--ઔષધિ ક્યિના કવાથ પ્રયોઃમમાં 

૧, ૧૨, મેલમપ્રયોગમાં ન'.-૨૦, ર૪. 


0 યોનિક'દ 

લે ઊધવાથી, અનત કધ કરવાથી, અતિ મૈથુનધી, પોનિમાં 
ખદ વો કૂત્‌ વાધી વાતાદિ રાવ કુષિત ચઈ પરૂ અને રક્તના 
રગ જેવા રગનો, અંગદ જેવડા ગોળ એવે માંસને ગેળો યોનિમાં 
પબ ધાય છે, તેને યોનિક'દ કહે છે, છ 
હ 4:13) ગેરુ, આંબાની ગોટલીની અ'દરનું મગન, 
૧૬, મુર અને મામાનું ચૂણ' મધમાં કાલવી યોનિમાં ધારણુ 
ફેશાંના કામાં મધ નાખી સેવન કરવું, (૨) ગળે], 

દતીમૂળના કાકામાં ઘી'ટીપીપર, મરી, અડ 
ચપ ત કિવ વાટી તેનો આંગળા 


જેવડી દિવિ કરી યોનિમાં 
નન એલે તે થાનિમાંનું દદ કાહા યાનિ સ્વચ્છ કર્મે. (ફ) 
“એ અને પના લાધરને 


ફેરી આમલી સાધે પકવ 


કરી તેને 


યર્શિષ્' પ્ત્૩ 


પરસાળ, પહાડમૂશ, વાળે અને નાગરમોયનો કાદો દડો કરી 
પાવેય, (૨) મહડાની ખાલ, ચન, વણે!, ઉપર્સાળ, જેઠીમધ ગતે 
પડાકાધતો કાઢો મધ નાખી આપવો. 'પિત્તનત્વર્‌ ઉપર?--દાક, 
પદ્રષષઠ, વાળે, સાલવણુ, ચદન, જેરીમધ, દૂધી, ઉ્પર્સાળ અને 
આમળાને કાહે કેરી પાવો. વિષમ જ્વર ઉપર:--મઠ બકરીના 
દૂધર્મા વાદી પાવી. «વરાત્તિસાર્‌ ઉપર;--મછ, જેદીમપધ અતે 
લોધરનું ચૂર્ણ સાકરના પાકમાં નાખી આપવું; એટલે ગર્ભિણીતી 
પ્ર્વાહિકા (મર્‌) તધા ર્ક્તરાતિત્ાર્નો નાશ થાય છે. સાધારણ 
અતિસાર્‌ ઉપર;--(૧) ભાંભાતી ગોટલી શેકી ખાવા આપવી, 
(૨3 ખાળખબીર્લા, જયકળ અને મર્ડારિંગતે પાણીમાં ઘસી આપર્વા. 
(3) ધાવડીનાં પ્લ, મોચરસ અને ₹ન£%વ, એ સવ સમભામ લઇ, 
ચૂર્ણ કરી તે ર માસા પાણીમાં આપનું. (૪) પાદેલાં ઉભરા મધ- 
માં આપતાં અથવા પાડેલા «બુ આપવાં. 
પિદ્ષષ ઉપચાર$--જાએ વતીન્માંઃ--આબે-2,ઉ'બરે-૧૬, 
ળ'સુ-૫, ધાવડી-૨, બીલી-૧૯, ૨૦; મજડ-૧, ” 
સમ્રણણી ઉપર:--આંબો અને «ુઆતી છાલના કાઢામાં 
ચાખાની ધાણી તપા «વનું ચૂર્ણ નાખી થાટવાતે આપવું, શ્વાસ- 
કાસ ઉપ્ર;--(૧) પીદ્વણુ, બળદાણા અને અરડ્સીને। રસ પ્રાશન 
પરવા, એટલે શ્રાત્ર, દાસ, રક્તપિત્ત, કમળો, મોજે ભને «રળે 
નાર થા છે. (2) બારંગમુળ, મંદ અને લી'ડીપોપરતું ચૂર 
મેળામાં જપવું. ર 
ઉઊદ્ાપઉપથાર--હએવતીન્માં-પીધવણૂ-૧,લાઇગી-, 
, ઊલટી ઉપર-(૧) ધાખાતો કક અથવા ડેથમીરતે। ૨ 
નાના પેવરોમમાં ગોગનાધ આપવે. (૨) બીધાંતી અ'દ 
મબ અને ધાળીન પાણી એકત્ર કરી આપવું. (૩) તર્વઃ 


પાછડ પહ 5 નાલ, ગોપના ટ તેલા દધ વટી તેમાં ખ 
મામ્ન 5 તાલા નાખા તે નવવ. 


વિમેહ ઉપ્ચચ- *્ુ વસેજ્ના - આવળ ૧, દાધમો 








“5. તષ “હ દવસ “રોઇ -૧૮. ૧૯૬. 


“સસ્તુ” સર્પહેત્ય ' એટલે “ ઊ“ચાસ ઊ"”ચુ” સાહિત્ય” 
કલ્યાણમચી 


%ૂ 





લેખક: 
શ્રી. ડું ગરશી ધરમશી સંપટ 


% 


ઉડિનેની પ્રસાટી 


અસ્તું આહિત્ટ વર્ષઝ કાર્તાલત 


ડેભદપાસે અમદાવાદ અને ફીલબ્યદેવી રોડ મૃબઇ-૨ 


ક ડ્પિયા 


ખે સખીએ। ૧૧ 


પહેરતો. માથું તે] એળેલુ' «૮ હોપ, રૂમા્ન ઉપર અત્તર છંટેલુ' 
હેષ અતે ગુલાબનું ફૂલ છાતીએ રાખેલુ' # હેય. એ છેલબટાઉ 
દતે. ખાપે સરરણાવ્યો હતો. પણુ બાયડી જરા શ્યામ હોવાથી એ 
ખે]લાવતો નહેતેો. ગામતી છેક્રીએતે લાલચમાં કસાવતે। હતે. 
એનો! બાપ પૈસાદાર હતે.. એટલે એ ફક્કડ યપ્તે ફરતે તે ગામતી 
રૂપાળી છોકરીએ ઉપર ખરાબ નજર નાખતે! હતે]. તેમ એમતી 
પાછળ પેસા પણ્‌ ખમાડતે હતે.. એતી એ ટેવ હજી ચાલુ છે, ઘણાં- 
નાં પર એ રાક્ષસે ભાંગ્યાં છે. મારું પણુ એણે જ ભાંગ્યું. પરમાત્મા 
આવા નરાધમોતે ચા માટે વતા રાખતો હરે? એમને સખત સશ 
શા માટે નહિ કરાવતો હોય ?” રાધાએ દાંત પીસ્યા. 

“ પછી ખરેત શું થયું? વાત કર એટલે ખખર પડે,” 

“તાત તે શી કરું મારૂં કપાળ 1 મારા તે! દિવસ ઊષ્યા કે 
એ શ્‌ાંડનાની નર મારા ઉપટ પડી. તું તો ન્નણે છે ડે હુ દેખા- 
વડી ખં. દ તાનપણ્‌થી પહેર્વાએદવાની શોખીન હતી. બેલભાઇની 
અને અમારી અગાસી સામસામી હતી. એ મને કષારેક એકલી 
અગાસીમાં જેતે, એટલે ખોટા ચેનયાળા કરતે હતો, ૬ુ' એના 
તર% જેતી પણ્‌ નહિ. અ'ધારામાં એક દિવિસ હ' એના ઘર પાસેથી 
પસાર પ્ઝ. એણે મારી પડખે ચાલીને મારા હાયમાં ઊંચી નતતની 
અત્તરની શીશી મૃષ્ટી દીધી. સે અપ્કલ વગરનીએ શીશી તરત છ 
દીધી નહિ. ખીછી વખત લામ ન્તેધને એગ્ે બીજી જાતના અત્તરની 
શીશી મતે આપી. હ ચું કરૂં છુ તેને વિચાર પણુ કર્ષા વગર મે' એ 
દ. બોાળપળમાં રાખી લીધી. એન પાંચસાત વાર એથુ તાજે મને 


મોલો હતી. લાભમાં પડી ૧ એ લેતા «તી. 


પ એની એક 
શિદી નને નભે 


ક ૬૪મ શાપ્યા નહિ આજ આવી, 


ર્ત્રછ 
નાવી સન ગાજ ત પ્રી. તારે મરે યુ થગ કસે બનો 
૮૧ સ. મી કેબ, « બેન: અ: ર 
ક ક ન - ન્ન 
મેના ત્યા ૧૦ ₹ જ 


* ૧૪ ગપ 


થટ કક. ન 
ક 
શક ૧-૬ 





સ્વ 





પર્શિષ ક્ત્પ 
ગર્ભિણીના (આનાહુ મળમૂત્રખદ્ધ રોગ) વાશુ ઉપર;- 
૧૪ અને લસણુ નાખી દૂધ ગરમ કરવુ. તેમાં હિંગ અને સ'ચળ 
નાખી તે પ્રાશનાય આપવુ* એટલે સુખી થશે, 
વિશેષ ઉપચાર:--જુએ વતૌન્માં:--૧૭/-૭, 


. ગભિણીનુ* મૂત્ર બ'ધ થાય તે ઉપર:-(૧) સાળી 
ઊાખ॥, મેલડી, ડાલ, કાસ અને શરતૃણુ, એ નૃણુ-પંચમૂળતો 


કક નાબી દૂધ કહવું અને તે પ્રાશન કરવું; એટલે મૂત્રળ'ધ, તૃષા, 
દક અને રક્તપિત્તનો નાશ 


ચાય છે. (૨) ખાખરાનાં ફૂલ બાણી 
હુ પર બાંધવા, (૩ ) સુરોખાર પાણીર્માં વાટી ડૂ'ટી પર્‌ લેપ કર્વે।, 
ર ભણી 


અતે સુવાવડીના રક્તસ્રાવ ઉપર:--(૧) વાળો, 
મેળ, સતાંઇફી અતે ક્ષીરજક્ષપ'ચક (વડ, ઉબરે।, પીપળા, પી'પળી, 
“એવી છાલ, એ ઔષધો. પાણીમાં ફૂટી ઘી નાખા તેમાં ફટ” 
કરી પલાળી યોનિમાં રાખવી અને ડ'ટી ઉપર લેપ કરવો, (૨) 
રાતધોત ઘૃત શરીર ચાળવું. (૭ ) ખડીસાકર, મધ, નીલકમળ, 
હું કમળ અતે નાગોસરનો કાદો કરી તેમાં થી અતે મધ નાખી 
આપને. (૪) શિગાર્ડાં અને કચૂરાની દૂધમાં લાપસી કરી ખવર]- 

૫) ગદા, કમળક'દ અને કુમળાં ઉબરાંને દૂધમાં બાદી તે 
કષ પાપ્‌". ( ૬ ) *તાદળજનાં મૃળા ચોખાના ધોવરામણુમાં વાટો 
આપાં, (૭) સાકર, તલ, «હવ અથવા પહાકાઇનું એક તોલે ચૂર્ણ 
ધર્મા આપતું, ( ૮) ધાણા, નાગરમોથ, કાળે! વાળે, ધોળે વાળા, 
જશુ, ગળા, વાવડિંગ, પિત્તપાપદા અને ધમાસાને! કાઢો કરી તે 
દડી ધપા પછી પાવે એટલે રક્તસ્ત્રાવ અને અતિસાર દૃર યાય 
ફુ 16) કબૂતરની અધાર નાગરવેલીના રસમાં અથવા ચોખાના 
વતશમ્ણુમાં નાખો પાવી. (૧૦) નીલકમળ, રાતાં કમળ, ફટકાર 
1મારેખમ્‌ ડો), કુમુદ ાયધ્યીી', કેત કમબ, મહડાના કૃત, એ ન્ય 
પારિગખુતો થરા મરી આવેઃ એટલે ન્સ્તનાવ. દાય. તૃવા, હદ્‌ 


ચમ, સ્ક્તપિનિ, “છો, જગ્ડઃ “વો - તા નાન થાય 
ન 


જ. 
૬ પ૬ ફકત કે. .ડ કવલ. 
૨. ૧૩ 


રિરિછ ૧૮૭ 


શી તે માંદી પડે છે તથા પોઈ વખતે ખેશુદ થઈ પડે છે. ગભ- 
લનતે આવે પ્રકાર ગર્ભિણીએ શક્તિ કરતાં ઘણું કામ કરવાધી 
કેવા ગભોશયમાં ઉષ્ણુતા પ્રભળ થવાથી અયવા ગર્ભિણીને જે વાત 
ર્ય કરેલી છે તે ફરવાથી યાય છે. 

ઉપચારડ--પ્રથમ માસમાં ગર્ભતું ચલન ચાય તે1:-- 
(3) દાસ, જેરીમધ, ચ'દન અને રર્તાદળી ગાયના દૂધમાં વાટી તેમાં 
થી નાખી તે પ્રાશનાય' ભપવું; એટલે ગભ સ્યિર્‌ થાય છે. (૨) 
'તીલ કમળ, વાળા, શિંગોડા અને કચૂરાને દંડા પાણીમાં વાટી દૂધ- 
માં મેળવી ગ્રાશનાથ આપવું; એટલે ગભ પડતે નથી અને શછની 
શંતિ યાય છે, બીજા માસમાં;--ગર્ભ' ચલન થવા લાગે તે 
કમતા ત'તુએ અને નાગડેસરને વાટી દૂધમાં પાવું. શછી ચતું હોય 
તો. તમર્‌, કમળ, બીલું અને કપૂરને બકરીના દૂધમાં વાટી દૂધમાં 
કાલવી પહું, ત્રીજા માસર્માંડ-કતાગકેસર વાટી દૂધમાં મેળવી સાકર 


નામી પ્રાશનાથર આપવું; અને થઈ હૈય તે! પડાકાઇ, ચ'દન, વાળે 
પડું; 


અને કમળની ડાંડીને ઠંડા પા્ણીર્મા વાટી દૂધર્માં કાલવી ગ્રાશનાય' 
આપું; એટલે ગભ' પડતે! નથી અને શળની શાંતિ યાય છે. ચોથા 
પાસર્માઃ--ચલત, તૃષા, થછી, દાહ તથા «વર હોય તે કેળના કાંદા, 
શીલા કમળ અને વાળે વાટી દૂધમાં પ્રાશના્ય આપવાં. પાચમા 
પાસરમા--દાડમનાં પાંદડાં તયા ચદન વાટી તેમાં દૂધ અને દહી' 
નાખો પ્રામનાર્યર આપવું; અને નીલકમળ, કમળમાંનું કેસર, ખોસ્ડીનાં 
પાદડા, નાગડેસર્‌ તથા પશ્મકારતે પાણીમાં વાઢી દૂધમાં પીવા 
માટે આપતું; એટલે ગભ રિયર થઈ થળની શાંતિ થાય જે. છટા 
માસષરે$--ગેસ્, ગાયનાં છાણાંની રામ, લીંડીપીપર અને ગોપી- 
ચંદનનો કારે કરી દદ થયા પછી તેમાં દૂધ, સાકર અને ચ'દન 
નાખી આપવે.. સાતમાં માસમાં:--વાળે, ગોખમસ્, નાગરમોથ, 
લાઃટ્ણુ ૪૬, નાગપેસર અને પડકારનો કાઢે સાકર નાખી પાવે. 


આપા માસમા; લાધર અને લી ડીર'પર્તું ચૂષ્મું મધમાં આપવું. 
નવમા માસમા; - ડેન્ટલ ઘાડ છે 






પિશ્ેષ ઉપચાર જગે. ૬ - ધે.વી-ન. 


પરિડ્િષ ૧૮૯ 
ક્રિગુ, ધીસદ્ષો (વડ, ઉંબરે, પીષણે, પીપળી, જંશુએ। )તી 
દાલ, કકડાશિંગ અને તજતે કાઢો અથવા ચૂર્ણ ઘૃતયુક્ત પરી 
આપવું અતે ઉપર્‌ દૂધ પાવ". છઠ્ઠા મહિનાર્માડ--પીકવવ, બ્લન 
ધણા, સર્મવે, ગોખક અને સિવણતે। કાઢો અથવા ચૂર્ણ દધમાં 
આપવૃ,”સાતમાં મહિનાર્માઃ--શિંગાડાં, કમળત'તુ, દ્રાક્ષ, કચરા 
અતે જેીમધતા ચૂર્ણની દૂધ અને સાકર નાખી લાપમી દરી 
શી, આડા મહિનાર્માંડ--ેરીનાં પળ, બીધાં, ઊભી રી'ગ- 
મીતા મૂળ, પટોલ, શેલડીનાં મૂળ અને ભોરી'ગખીતે! કાઢે બરી 
ભાં દધ તાળી પુતઃ ઉકાળી તે દૂધ પાવ, નવમા” ભહિનામાં:-- 
એમધ, ધમાસો, શતાવરી અને ઉપરસાળને। કાદો દૂધ નાખી દૂધ 
'બ રખી પાવો. હરમાં ભહિનાર્મા:--અનેો, શતાવરીનેો અથવા 
ય, જેરીમધ અને દેવદારતે દુગ્ધશેપ કારે કરી પાવે. અગિ- 
યારેમા ભહિનામાંડ--રાયખુની છાલ, તીલકમળ, લાળળુના કાંદા 
અતે આવળક'ડી (આમળાં )ને દૂધમાં વાઢી પાવા; એટલે અગિ- 
રમા માસમાં શળની શાંતિ થાય છે. બારમાં માહેનારમાડ-- 
રુ જ 
સી ભોંયાળી, આસોંદ, શતાવરી ગને કમળના તતુને વાદી 
બારમા માસમાં શળની શાંતિને માટે આપવુ; એટ્લે ગર્ભ પુટ 
ય જે અને તત્ર થળ શાંત થાય જે, ગર્ભપાત ઉપર:--(૧) 
યુ, પાવડીનાં પૂલ, નીલક્મળ, જેડીમધ અને લોધમ્ને* કાટા 
ખે પાણીમાં એસી પીવો; એટલે ગર્ભ” પાતનું નિવાર્ણુ થાય છે, 
ફૅબારના હાય પર લામેલી માટી બકરીના દૂધમાં મેળવી મધ 
સતી આપતી; કિવા ધોળી ગરણીનાં મછ દૂધમાં વાટી પાતાં, (3) 
જ, કમળના તંતુ તથા તલ. એ સમભામ લઈ વાટી મધમાં 
સાપ આપવાં. (6) અતિભળાનાં મળા કુમારિકાએ કાંતેલા મુત્ર 
કા વીટી ક્મક બાંધવાં, (૫) કસ્તૂરી ૧ ગુજાભાર, જાવ'ત્રી ૩ 
'પણ ૨ ગુજ અને પારસપીપળાનાં બીક/ 5 મુજ પ્રમાણે 
પન સયપો બર પાસ મૂપી પ્રગતિ થવાના ફત મહિના છે. નવ 
“પક કત ન થાવ તો ગજ અને -ડલિગગીના રકણુ થવા ખાર 
“ પ૧ અ. ૪ કરેજ 


શુશ્ત્‌, 


ષે 


ી ૧૯૧ 
કળાં લક્ષણે: -ઝ હાલચાંલ બધ પૂરે છે, પેશવયેદતા બ 
નંધ છે, અજુ કાળુ છુ યાય છે ત્થા શ્રામેચ્દ્વાસ કાપે 
(મધ આવે છે; 


અંદર બાળક મેરી «ઈ સવામી પેટ [ધી 
'પ છે. માતા માતસિક અને આગ્'તુંક દખતા કાર્વેોાએ કિવ 
બાધિ કૂં ગભિખીનાં બીક" અમાધ્ 


1 બી બ 
ચ થવો, ફૂખમાં ગભ” અડળ 


૧૨ કક્યાણુમયી 


ખબર પડી ગઇ. 

“મારી માતાએ યને જરા પણુ £પદે આપ્યો! નહિ. તે સતે જમા- 
ડીને એકાંતમાં તેડી ગઇ. એણુ બધી હજીકત પૃછી. મે' કાતે હાઘ દીધા. 
માતાએ મતે ચિટ્ટી બતાવી. એટલે મારે બધુ' કખૂલ કરી દેવું પડયું. 
મારી માતાએ મને જરાયે કટેર વચન કવાં નહિ. અણું મતે શમ- 
જવીને દાખલાદકલ્લોલ આપીને આ કામ કૈકું નિ અને ખરાળ 
હતું તે સમ#્ન્યું: “ દીકરી ! સંસારમાં આબરૂ, ગ્રતિટા, તારીત, 
ધૂમ, મર્યાદા, સવ ખાવાં હેવ તે ૮૮ આ માગ્રે” છવ છે. દીકરીની 
જતને તો ડેટલુયે સભાળવાનુ' છે. અમારાં પૂર્વાસટન્મનાં પુહ્ય આડાં 
આવ્યાં કે તું ઘણી ખરાબ સ્થિતિમાંથી બચી ગઈ છે.' એ વિચા- 
રતાં પણુ મતે કમકમાં આવે છે. સારી સાતા દરરે।૪ અર્ધો કલાક 
મને તેતી પાસે બેસાડી સાવિત્રો, સીતા, અનસૂયા, અરુંધતી વમેરૅ 
સતીખઓતી વાતાઓ કહેતી. મને પણુ એ ક્ષણિક નિ્ગળતા સાટે 
પોતાના ઉપર તિરસ્કાર આવ્યો. હું બચી ગઈ હતી, તે માટે મે 
પરમાત્માને પાડ સાન્યેઇ. 

“મારા પિતાતે કહી મારી માતાએ સતે ગે!રધતદાસ ગેદતા 
પુત્ર વેરે પરાવી દીધી. 4 મારા પતિ અને જસરાથી પ્રસત છું. 
મને સૌ વાતે આન'દ છે. પરતુ કોષ «ણુ કયાંથીકે આ દુરમત 
જૈલભાઈ જમી શડયો. આરો આતા ગઈ સાલ ચુઝરી ગધા ત્યાર 
પછી જ% સાસરે રડેવા આવી છુ. મને સ સુખ છે. ઘોડા 
ત્તિગા ઉપર બને આખા નાપતી ઉતાર જેવી કકડી અળી હતી. 
એલ છેશલાર્ક તર#વી નને ખાનગીનાં રહેગા કવપ ઈ. એ પાવિવા 
ની «છી નાગ 3ર: નઃ૮૦ જ. નવે એ ર2. થવા નન્તા 
બધ. *2*,.1 સરા સગન ર... ન કઝ નાગા 


કક "જેટ, ઝે બન 














કફજ ૩૩ ૦ બૂટ છે સ 


૧૯૬ પિરિ 


અગર દૂધમાં ઘસી નાકે પારા, એટ્લે અત્ય'ત વીર્યવાન 3 
ઉત્પત્ત યાય છે; અષવા લદ્મણાનાં મળ પુષ્ય તસતરમાં 318 
કુમારિકાના હાથ વડે દૂધમાં વહાવી જવુરનાતા વીતે કદ 
આપવાં. (3) તલનું તેલ, દૂધ, કાકડી, દડી', ધો, એ પદાધો ક 
કેરી, હાય વડે સસળી એમાં તી'ડીપીપરનુ' ચૂં નાખો કાડ 
આપવું. (૪) એક આખા બિનેરાનાં ધાં મિયાં વાટી પ5 
બીને પ્રાચતામ ચાપવાં, એટવે પુત્રપ્રાજ્તિ યાદ કે. (૫) સહ 
નો કાદો તાખી ડધ ઉકાળવુ' તમાં તેમાં પી નાખી તે “*- 
બને પ્રાચતાય આપા. (1) કૉટાસશ્યિનાં વળ, ધાતા 

વશી વડવા તપા તીગકમથ, એ વાટી દૂધમાં યાહવાય અર 
19) પાડિલપોપળી અને જરા ચૂ ખે પ કદે ૭ 
પૂ્રહ્પનિ અંતિત થાર છે, (૪ સચના નળ તથા ગતા હ 
ક પદા દૂધના પધ સપા હિશિમીતાં તિ. પદ કા 
થત છે; કપ સેર કરી ગધી. (/ ખાનના નિર 
કને પેસા શર માટે આપી. [1૦7 સ ત. 215% 
તેક ચૂગુ તળા જન અ ક 
“પ તે 1 ઉત (૨૬ #1 3 
ક ક પાહડે જાત પકડ આરા 
“ત હવન. “કિ તજ વડ ખડા કાક 










વડ. સ્‍ને 
* 1: 3111 
સૂ પ!,અડ જ. ડી 


બ મ.. દ ફદ “જ ઉભય, ત ઉલ ડે, જ ત્ય 


““ખ) “મે અ - ૩ 095. 58 ન્ટ * 

ક મન 2 

કપડ ફેપબા?7 “ડખ. બ ખમ. - ૬% ૬૧ * 
3%: ૧ “ઝ.- માક. ક ઝકઝ૦2” *4%:' ' ૪? કમ 


'ઉ? # «ન. .ન * જ જ ન ૨" 


રબર 
હીં રક્ત કાદવું અવુ 
એવા કતી ધરણી 
0 કઇ મા હ 9) ગરમા છોડનાં મૂળ પથા દૂધિયું ફે.” 
0 ઇમાં નૂન લેષ વે દ ર 
૨, 


૦ 

શિ (૧) જળે! ડી રક્ત જ 

ેકિત્સા કરવી. (૧) જળે લગા: વું અને 
ધિ કપ કવ'ડળ (તાતી ઇંદ્રવર્ણી) અયવા કડવી ઇંદ્વરણીનાં 
લ સી લેપ કરવા. (૩) નર્માના છોડનાં મૂળ તયા ડધિયું કેળુ 
ન છમાં વાટી લેપ કરવો. (૪) હળદર તથા લોધરનાં કશ્કતે। લેપ 
હી (૫) કડવી ઈશ્વરણીતાં મૂળ, કે'વારનાં મૂળ અને હળદર, એ ઘસી 
ય ગી લેપ કરેવે।. (5) સમુદ્રશેશ્નાં પાંદડાં ગરમ કરી ખાંધવાં. 
બ છી કહોડીરાં મૂછ ગરમ પાણીમાં ધસી લેપ ફરવા. (૮) 
ઝે ની છાલ રોજી પાણીમાં નાખવી અને તેમાં લોખ'ડતે। ડુકડે! 
રનરિ “ક. કાર્વા1 તથા તે પાણી ગાળી સવારે અને સાંજે 


વી કેર'ડમૂળ, ખિજેરાતાં મૂળ, ગાખર, રીંગણી, 
પી *_ શીશી રી'ગણી, લકડી પાષાણુભેદ અને ખીલ્ીનાં 


*પષ્રોતાં મૂછતે1 કાઢ કરી એર'ડિયું અતે રોકેલી 
- જવખાર્નું સયુ નાખો તે પાવા એટલે સ્તત- 
જંપ, શિશ્ન, છાતી એ ડેકારુ જે વાયુસ'બ'ધી 
તે દૂર યાય છે. 

ઉપચાર$--જુએ વતૌન્માંઃ--€ગોર્યાં-૩. ઈદ્વવરણા 
૬, કકાડી-૪, કાળીવેલ-૧, કુવાર-૬, વિત્રે-૬, 
*, મી'ળ-૮ મી'હીઆવળ-૧૦, મોઘ-૨, વાકેરી-૭, 

૨૨ તી ટીપમાં ન'ડૂ ૩. 
સ્તન્ય (ડૂધતા) રેગ:--જડ અને દૂણ એવા પ્રકારનાં 
3 દર ષહ માતાનું અમવા ઉપમાતાનું' દૂધ માદક અવતું 
પ્વાથી બાળડોને નાના ગ્રેકારના રેતે યાય છે. વાતાદિકોએ 
દૂધના લક્ષબે।:--જે દૂધ તૂરું અતે પાણો ઉપર તરનાર 
હે તે વાતદૂષિત નનણુવું. જે તીખુ', ખાટુ” તથા ખારું હોઇ 
1 9૫૨ પીળો સેવાએ દેખાવ છે તે પિત્તદૂવિત સમજનુ'. જે 
પ “ને પરપેદાવાયું દેઈ પાણોસાં તાખવાપી તળિયે બેસે 
તૈ પ્પ્દૃષિત *નણુરુ. બતે દોવનાં સપર જેમાં રેખાપ તે બલે 
ન્્ષૌ દત *હણુરું તષ જં ત્રસ દેવાતાં લક્ષઝ હેય છે તે 


કઝ મુહ રૂધનાં લ્્ણે"--જે દૂષ પાણીમાં નાખ” 
૩.૧૪ 


પરિશિટ 


-“--ડ ૨૦૩ 
(3) કમળાક્ષ (કમળકોકડી) વાટી, તે દૂધ અને સાકર્‌ સાધે પ્રાશ- 


વા આપું; એટલે આએઓના સ્તન એક મહિનામાં ઘટ્ટ યાય છે. 
વિસેષ ઉપચારઃ--જુઓ પ્રાન્ઓન્માંઃ--બીરભહેટી-૮. 
વધ્ય--રક્તપિત્ત ઉપર જે પથ્ય કિવા અપથ્ય કહેલું છે, તે 
મણ ઉપર પણુ રાખવું, વાતવ્યાધિ ઉપર જે પય કહેલુ' છે તે; 
એને સાડીસેખા, ધઉં, જવ, ધી, દૂધ, મધ, સાકર, ફણુસ, યેળાં, 
આમળાં, દ્રાક્ષ, આલુ તયા મી!ા, શીતળ એવા પદાથ કસ્તૂરી, 
દત, કપૂર, પ્રિય એવાં અન્નપાવ. અપથ્ય-શેક, ઊલટી, વાસી 
અત, વિષમાસન, અતિમૈુન, ક્ષાર પદાથર, આયાસ, ભાર ઊચકવે, 
ખઇ ખાટા, કડવા, તૂરા અને વાતુલ પદાથો ગભિધીએ વન્ય 
છુ ણ કારણું વાતુલ પદ્યય* ભક્ષણુ કરવાથી ગભ' જડ, ખૂેોઃ થાય 
છ. પિત્તલ પદાથ શક્ષણુ કરવાથી ગભ'નુ” માથુ' વાળરહિત યાય છે 
અતે તે પીળા વણો! થાય છે; તથા કફકારક પદાર્થો ભક્ષણ કરવા- 
યી ગભ ક્ેતકૃકઠી અને પાંડુરોગી થાય છે.* 


“---્ણ્કવ્ક--- 


અ સ્પ થના રોગ યુ પરિિકરપ લેવ વડુ અ. એ પુશ ઝકશણૂ 
પે! ઉપાધી બહુઃ૨ પરેટા ““.થશિષફૂ'-ઘન “ટે? 2 રેતમત* 
જ પુસ્વકમાધ ડપ્યું 0. 


ા દ. 


ની મ 
ટ 


ગેરોપને ચૅકિત કરે તેવો! દેશી પ્રચાગ 


| 
નુ 
ડી શ 
બાળા ખાખરાના મૂળના અક 
ધપ ખં, છારી, ખીલ, કાં, પડળ, મોતિયા, ઝામરવા, રતાં- 
| છાપું, પાણી ઝરડું વગેરે દદ ચોપ્કસ મટે છે. ચરમાં ઊતરે છે. 
ા આ ખાખરા ચેદીલાની આજુબાજુ માંડવના પહાડી પ્રદેરામાં 
મરના મોટા વનમાં મળી રકે છે અને ખાસ પહાડી ગ્રદેશના 
અુભવી માણુસે। મારક્ત મેળવાય છે. આયુર્વેદમાં ધોળા ખાખ- 
શતું આંખ સાટે વિરોષ સહત્ત્ત છે. આ શૃક્ષનાં ફૂલ, થડ, મૂળ, 
પંત વગેરે તમામ સફેદ હોય છે. 
તે મોતિયા અને ફૂલાં જેવા દદી ઓપરેશન વગર ન મટે, 
સથાતા ઘણા દાખલા મળ્યા છે. થોડા તાજા અભિપ્રાય :- 
હે આંખનાં અસાધ્ય દર્દોમાં આ દવા સફળ નીવડી છે. ડો. 
મુ રી, સ સરજન, રાજકોટ. (૨) ફૂલુ' 
વહોરા સુલેમાન તુરછ, સુ. ચમારા-( વાયા વાસદ ). 
(૩) મોતિયામાં અનભ શર છે. પદર જારી મોકલે. પુ 
$. અમીનખાન પદાન, મેડિકલ ઓ્સિર, જૂતાગઢ. કિં, રૂ।. ૬ 


આંખનાં દર્દો માટે બીજી ઉત્તમ દવા 
“નચનાસૃત” 


ખા મેડા, ખાખરો, બાવળ અને કમળના મધતા મિત્રણુથી 
સ વા ખનાવાય છે. આંખતાં ફૂલાં, ઝાંખ, છારી, સોટસાઈટ, 
યા આવેલ ચરમા, વગેરે મટાડી આંખ નિમ'ળ, સ્વચ્છ, ને 
ર ઉન તેજસ્વી બનાવે છે, ગોરખપુગ્થી “ ડયયાષ્મુના' સંત્રી 
 વનર્યામદાસજ «ણાવે છે ડે - “ નવનાકૃત ધોડા દિતિસ 
હ*તાથી આંખનું તેન્ટ ઘણુ વષ્યુ છે. બીજ માર શીશી મોકલે.” 
કે. રે, ૧, ટપાતખર્ચ જુદ્‌. આક્ન-।ન્‍!' અઢી રિત્તિ'ગ. 
તિ વૈધ ખી. રાણુપુરી-ઝુખશાન્તિ ઓષપાલય, 
-ડડમમાત મગમાવા! પટીલા--. થાવ.. : 11.તં)ક : 





ન, 





અ શ્‌ 


ન 
ફુ 
ર 
ર 
[ 
| 
ર 
ટ 
ર 


દિ 


નું 
| 


ન 





૪૯ ક 
અમારી રબ્બરની બનાવટો. 


૧ રબ્બર રાલર્સ 
૨ એમેોનાઇટે રાલસં 


ક રબ્બર બ્રુચિ'ગ્સ 

૪ ૨ખ્મર વાશર્સ 

પુ રબ્મર વાલ્વઝ 

૬ ,, રિગ્ઝ 

૭ ,. છાઈડેન્ટ સિ્ઝ 
૮ ,, ગેઇઝ્લાસ ન્સ 
ટ્‌ 


* એન્ડ લેસ બૅલ્ટ્સ 
વગેરે :ત્તમ પૃરવાર થયા છે 
“#-015 ૪ 3.73 મર? 1976-3”* 327; શ ૬૨ ₹2# 
કપડ રેરમ્ઝ આખ જતિ પપ? હ 
૧૬૬) જ/૧]- #૪૩3૩ નપ. 


એશ ઉપમ પમ્તૃ'ધ્યાત આપવામાં ચાવે છે. 





અને 





બનાવનારા;- 
પ્રિ 


ગુજરાત પેપર મીલ્સ લી. 
અસલ્લવાદ, ૨ 


રેલામામ . * પેષ્ન્” કીટ “લ૫૭ & 


5“ ઝડ 


દિ હ 
જ સ સ્‍ડકરઇન્જન્નનાનુક 
વમા પરણ્યા હૈ કે, કુંવારા હે 


/ સુખી હો ફે, દઃખી હો | 


છતાં પણુ જીવનની જરૂશ્યાતોમાં તમનો કાપડ છ 
૧ગર ચાવી શે, નહિ; વળી લડાઈ ડે 


જેવા ખારીક સમયમાં સોંઘવારીનો હાઉ હ 
ર્ર 
રડ 


નત 


વમને સૂ'ઝવી રહ્યો હેય તેવે 
વખતે તમને અનુકૂળ થાય તેવું 
દરેડ ગમકારનુ" ડાપડુ 


અસારવા મિલ્સ 


ર 
પૂરું પાડરોઃ દ્રરૂકુ ઠેકાણે વેચાય છે. || 


મિલની ખાસ બનાવટો-દરેકતા 11 
ખિસ્સાને માફક આવે તેવી ા 

સઉ સાડી, ધોતી, ટ્વીલ, લોંગ કશે! થુ, / 

રુ સુચી, ઊધરમાલ મલમ લ, પટા શટિગ, 

વેણિયા પાટ, મૅચ્છગ્દાની, હાન વગેરે 

ગડ 


૧૩ 


ઝલ્ઝલ્ઝતઝ્લઝત્ઝલ્ઝ્ત્ઝલઝવઝત્ઝ્ઝ્તઝતઝવ્ઝ્લઝ્ત્ઝ્તઝ। 





લઝલઝઝત્ઝલ્ઝલકતઝઝત્ઝ્ત્ઝ્લઝ્લ2, 


ધી ખામ્ખે સ્ટીમ તેવિગેશન ક. લિ. 
ધી ઇન્ડિયન કોએપપરેટિવ ને, એન્ડ ઢી. કં. લિ. 
ધી રત્નાગરસ્ટીમ નેવિગેશન ક. લિ. 
ધી ઈસ્ટર્ન સ્ટીમ 'નૈેવિગેશન ક. લિ. 


તારુનય માલ, લઈ જવાની. 
સરવીસીઝ 


સુંખઈન્લાવનગર 

સુંબઈ-ક્ય્છ 

સુંબઈ-કરાંચી વાયા કચ્છ-માંડવી 

કૉંકુણુ લાઈન 

સુંખઈ-માલવણુ 

સુંબઈ, હરનાઈ, ટાભોલ 

હાર્બર સરવીસ (રેવસ, ધરમતર, ઉરણુ, 


એલીમન્ટા, નહાવા) 
ટેલીફોન ન. ૨૫૩૬૧ -- ચાર લાપ્નિ 


કેટ બ્રોક્સઃ-કનજ જાદવણી એન્ડ ક, 
રેહિદ્ોન ન'. ૨૫૩૮૪ 


સૌધિયા હાઉસ 


ર બેલાડ એસ્ટેટ, મુ'બઈ 


હ ૧-૦ લા .કમાતાતાળનારશ, લરક“. નવાઇ _.... ૦.૭.લસમલકલાકગના, ૭ ૭-૦૫”. -. ક ન્સ, 


પ્‌ 


જે ક જો મ ન્નને 9, 
પ્ળા વાળ કાળા પાય છે, ર્તા કમે 
જે, હાટમાં વાળ ક જે, એષ મટે ૨, 
ચાટ્સગ્તિ અને શ્યાંબોની કરિ યપે છે. 


રામતીર્થ ખ્રાહ્રી, તેલ. 
સિ 


દરેક ગતુમાં ખદેનો, પુરષો અને બાળા 
જુ માટે માને કાયદે! કરતાર્‌ છે. 
રતલ બપ્ટલીતપ ૧3. ૩-૮૯-૨ 
હ એસત્તદ ક, ર-૧૦૩ 
" અધ ભળે જે, 


શ્રી શ્‌પમ્તીર્થ ચ્રાગાશ્રમ, ૧૪૮, સેન્ડસ્ટે શેડ, મુંબપ-૪. 








ન્‌ ક કે સિ 


કમત જ તો 


રટી ૩૦૨૨૫ 






પક ૫ર ૨ 
સૅકોડુ્ીપેટનરો સાને મ 
છ1પી શકાય જે 


સેલ કીસ્સ. સેલારકા 
જે આાયર્સે નો 
્િસ્રનવળોયી રીજનલ સ્ટેશનરી માર્દેલ્પ, 


૫૨ 








૧૬ 
[હ-સ્છ-્થ્ડડ ત્ઝ્ઝ્ક્ણ 


અસદાવાદ ન્યુ ટેકસટાઇલ 





સિલ્સ 


પાકટ બોજ ન'બર્‌ ૩૦, રાયસુર દરવાજા બડ્ારે 
। અમદાવાદ 


ને રે્જ,પ્!કઃ દરાઝાઇલ! 
ર૦ 


] પતયે 


“--:-ડડડડકતત્5 રી 


:*»-- 


ર . ન ર 
રૃન્સી ગને હકાઉ દક જતનું કાપડ જેવ કેઃ 1 
ી જત. ઝક ક્ત્રપલ | 
12 ક કળ ઝે; ડૃમે;ક રી 

ા ફે દુ બ્રીમ કલમ પ્રિનેદ વોવક !, 

! મ્ય ઈ" ભત: ૨ને : . 

રડ ર 
1૬ (“7 દ ૯'/ર ન4ર/€૮!ક૬.17₹ ી 
૬ર ક ૪ન્દુ93 * 

1: કેમ મવ્દબ્ ક ભવરાલ મનક કિ 
ં જખ1ઃ૧1 , 
અઝ જસ 


જ 
મ ક વતા તાશ 


ટ,” 


ટદ્ટ 
ક્વ 
2 
ધ્ર) 
ક 
ગુ 
તિ 
જ્ન્ટ 
(૨. 
ઊં 


પણ 


ત 
શ 
ક 
ઝો 
ન્ટ 
છુ 
જે 


નડ 
ુસ્અ 


હજ બિદસનાં 





3૧૬ 


જવનકરસાચન.રાન્ત્ર 


ડિ'મત રૂ. ૨) 
લેખકઃ-પ્રિન્સિપાલ જે. જે. કગ્સિયા, બી. એ. 
આ બાયેોકડેમિસ્ટ્રીનો સુંદર મ્ર'ય છે. એની ગમે તેટલી 
નપ્લેર યઈ છે પણુ એની બરેળમરી એકે શરંથ કરી શક્યે1 નથી. 
છીવનરસાયત દવાએ! ;$ અમારી અમેરિકન બ્યુટીઝ 
બૅક પોટેન્સીમાંથી, ૨૦૦ મેશીઝ, બી. પી. મિલ્કશ્યુગર સાધે 
બનેલી, અતિ સક્્મતાને પમાડેલ અણુએતવાળી ધવા ઝડપી 
કામ કરે છે. તે દદીને! સમય તે ખચ બચાવે છે. બાર 
દવાની પેટી અતે એક પુસ્તક દાક્તર અને હોસ્પિટલની ગરજ 
સારે છે. ખારે ધવા ૧'આ'સ (પેટી સાથે) ર. ૧૫-૭૦-૦. 
ચંપકલાલ મગનલાલ, બજર-ભાવનગર 





રલીમ્ામઃ “નચીડેતપ' 'દલીફેન ન'બરેોઃ ૨૫૮૧૧); ૨૬૮૧૧ 


તુલસીદ્દાસ ખીમજી 
કલીઅરી'ગ, દોની ગ, ચોર્ષીગ, હેઈટ ઝેન્ડ ઇન્સ્યુદન્સ એન્ન્ટસ. 
એજન્ડસ ડોર ગ્લાસ ઇન્સ્યુશ્ન્સ ક"પની, હિ. 
(૪ગ્યાઃખા મ્યષ ૧૯) 


ફાયન નરીન, બટર સને એકસીડ ટત, વીમા એ 


૨ર 









ન -#-.. 
જ ન 
નિ ગપ 
વે ટ્ર ક્રુ કે 
સ નન ડિ ક ન 8 જો / 
દ “જ ઝં ક 
ચડ મ્યાન 7 ર 


મ &૬ હ#્૪ે ઝુ (------- કઝ 







ઈ ૧૨. ૬-3. ણ ક કન 
દૂ સર | આયાહ્યરપીની7 
ઝઝઝ. અન વીવીઝડાકછું 


ગ્ગ્ડ સ્તઠાઠાલર 










ટજેટ્કે 

5-૪ ૬૪૪ કટ 
ઉદ 7 #જછ/ - ૭/૭ 
જેવાં ડુ 


મુતસઉ સાતીએ 


ન 
દશીડા - પેપ * પાપનીન * નેતમુફ - લન _- મલમલ 


* ધતીયાં - રાઈઝ 
ઇડા અને રમલ, 


તન જે 
સ પરીરાે 


શ્ષ 
એલ્યુમિનિયમ 
અને 


પિત્તળ.નાં વાસણો. 


વાસણને વિચાર આવતાં # “ કાઉન ' માર્કાની યાદ તાઈ ચાય 
છે, બનાવટની ઉત્તમતા, ઉપયોગિતા માટેનું સ શોધન, ભાવોવુ' વ્યાજખી- 
પુ અને વ્યવકારની' નિષમિતતાનુ' એ સાચુ પર્ણિ।મ છે. 


જગતમાં ૧૯૧૯ માં ઉત્પન્ન થયું તે કરતા અનેક ગણું વધારે 
મેલ્યુમિનિયમ હાલ ઉત્પન થઈ રહ્યું છે. હિદુર્તાતમાં પણુ ૧૯૪૩ થી 
મેલ્યુસિનિયમતુ ઉત્પાદન શરૂ યઈ ગયું છે. જૂતા ભંગાર ઉપરાંત નંવા 
સાધતે। પણુ વાસશતી બતાવટમાં ઉપપેયગ થરો અને વધારે વ્યા7ખી 
ભાવે વાસણની છૂટ વધશે. 

વાસણો માટે એલ્યુમિતિપમ જેવી કિદ્ાપત ભાવે મળતી ઉપયે।મી 
બીજી દેઈ ધાતુ નથી. અનેક ઉપયે!ગી ઉવોગેમાં તે વપરાય છે. પોલાદ 
કે વીજ્ટ્થીના પ“ખા, રેલવે કે એરોપ્લેત, મોટર કે સ્ટીમર બધા ઉવોગે।- 
માં તેના વિના ચાલતું નથો. 





નવાં પિત્તળના પતરાની પણુ હવે છૂટ ધરો અને તેતાં વાસબૂ॥ 
પષુ વપ? કિદાપત ભાવે મજે. કલાઈ મેશાવાર્ન વ્વમ્યા પણુ 
પઈ નહો છે. 
જીવનલાલ (૧૯૨૯) લિશિટેડ 
કલકતા, નુંબર મશ્ાસ, રાજમળેન્દી. નિ 
એડન. રગન 


મે સખીઓ કૃપ 


આ કામ સ'બ'ધી વિચાર કરી જયે. એને કામમાં ઘણું નેખમ 
લાગ્યુ'. પારકે ઘેર જઇ એના એરડામાંની પેટી ખોલવી એ કાંઈ 
એછી હિમતનુ' કામ નહોતુ. પણુ તે અસાધારણુ હિ'મતવાળી 
ખાળા ઇતી, એને પિતા રામલાલ પોલીસમાં ડેપ્યુટી સુગ્રિન્ટેન્ડન્ટ 
હતો. રામલાલતી હિ'મત, બકારવટિયાએની સામે થવાની 'છાતી 
અતે બહાદુરી બતાવવાના પ્રસ'ગે હછી પણુ પોલીસતો તોંધમાં 
હતા. એતે બે વખત સોનાના પોલીસ ચાંદ મળ્યા હતા. એ પકા- 
મેલે! અધિકારી હતે. એને છથયિયારે)તે। ઉપયોગ પણુ સરસ આવડતો 
હતે1. નાની મેતા અને મદતલાલની માતા યુવાવસ્થામાં મર્ણુ પામી 
છતી, આયો બને બાળકે। રામલાલ સાથે « રહેતાં હતાં. ઘણી વખત 
પિતા સર્કયુઢ ઉપર સરકારી કામની મુસાક્રીએ નીકળતા ત્યારે 
બાળા પણુ સાથે જ જતાં હતાં, બહાદુર પિતા બાળકાતે બવાદુરીની 
વાતો સ'બળાવતે.. એક ચરા સિપાદનાં બાળાને જે રીતે ઉછેરાય, - 
તે રીતે પોતાતાં બાળકોને તે તાલીમ આપતો હતે1. કેમ્પછવનના ભયે, 
ર્ખડપદી, હાડમારી અને સહનશક્તિ આ સવે આ બાળડાએ 
જેળવ્યાં હતાં. નાની મેતાને હથિયારોનો ઉપમોમ પણુ થોડાઘણેા 
આવડતો હતે, ક 
રામલાલે બીજે વિવાહ કર્યા નહિ. મેનાને એલું મદિ્કિ સુધી 

બળ્‌ાવી. મદનલાલને બખુવા માટે એણે લડન મોકલ્યા. બદતલાલ 

ઓપૃસધડ યુનિવર્સિટીમાં પ્રેવ્યુએટ થવેદ પછી એસે ડોકટરી 

લાખન લીધી.સ્‍તે શ ચભ્પરીપ્ામાં પસાર થયા. લ'ડનમાં એક સાદી, 

સુધા અને બદ ફળની યુવતી સાધે પ્રેમમાં પલો. ન્યાં વિવાક કરી 

વંલાયતના એક ગામડાનાં પ્રેક્ટિસ કરતો હતો. એતે લિદિ આવવું 

ગમ નરેતું. એ દરબ્યાનનાં ૮ પિતા એક બહારવટિયા સાધેની 
#પા#ના ધ1૯4 ધરા. » «જતે તરિ 


કે ન્પડવના એનણે આ તધ 
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પ કલ્યાણુમયી 


હતો. સ્વભાવે શાંત અતે સાધારણુ વિચારવાન દતે. બહુ શુદ્ધિમાન 
પણુ નહિ, તેમ ખુદ્દિ વગરનો પણ નહેતો. શરીરે ભરેલે! પણુ 
સહેજ ટ્ર"કા દેખાવને હતો, એના હૃદયમાં હેત હતુ. પોતાતા 
કડુઓજ્ને પ્રત્યે સદ્બાવ હતો. પત્તી પ્રત્મે પ્રેમ હતો. ચાતાપિતા- 
નો આજ્ઞાપાલક પુત્ર હતે]. પત્નીમાં જે દહતા અને પય” હતાં તેટલાં 
પાતમાં નહોતાં, પર'તુ સાધારણ પુસ્વોથી સેન ચડે એવા ગુશ્ા એ 
ધરાવતો! હતો. આધુનિક યુવક હોવા છતાં, ધનવાન છતાં એનામાં એક જ 
વસન દવું'. એ માત્ર સિગારેટ પીજ્ાનો શોખીન તતો. એતી ચામડી- 
નોર ગૌર અને ચળકતો હતો. રમણુલાલને વર્તમાનપત્રો વાંચવાતો 
યોખ હતો. શારીરિક કસરતો અયવા રમતગમતો એતે પણુ બહું પસદ 
નહોતી. કથારેક સિનેમા જેતે. પરવું દરરોજ ચારપાંચ માઇક 
સાયકલ ઉપર કરી આવવાને શોખ એને નાનપણુથી % હતે. એતી 
ત'દુરસ્તી સામાન્ય પ્રકારતી હતી. 


મેના શક્તિશાળી બાળા હતી. તે હિ'મતવાન, દહતિથયી, તીત" 
ભુદ્ધિવાળી અને કામ પાછળ એકામ્રતાના ગુગુ ધરાવતી હતી. એ 
ચરીરે સાધા સોટા જેવી--તહિ પાતળી ને નહિ ન્તડી એવી હતી. 
એની ચામડી સકે શ્યામ વખુ'તી હની. પરતુ આંગો ભવ્ય અતે 
આકવક હતો. મોડા ઉપર સખ્તાઈ અને હૃદય દયાળુ 4તુ મેતા 
મેદિક યઇ હતી. એને વાચનનો ભારે શોખ હતો, રાત્રે પુસ્તક 
વગર એને લધ આવતી નહિ. એના વાચનના વિષયો ગુજરાતી 
અને અ'મેછ પુમ્તયમાં ૬ નચરિથા, આરે, ઇરતિરિસ વગેરેનાં 
હતાં. કષારેક સારી નવસકયાએ। પ'નું ગમતા દતી. બર્યાબાદર ઘર 
માં નાતી વહને સનવ મળે નરિ. પરું ગમે તેતે સમવ મેળવીવે 
એ વાંગા લેત! ટ. એતે તીજ થમ વામન નો. માથા 
કફ મકા ધન્નન્ને વગીવી સગર ર એ એના ૧ અનને કોાખ 
121 *.ડત 23 






ફટ કલ્યોણમચી 





“તારે સ્વાદ ચાખવે! હોય તો મારી ના નથી. હું' જ્ણુ છુ 
કૅ તુ' સહેજે માનવાની નથી. ચારી એક વાત સાંભળ. ' 

“શું છે? «સદી કરે.” દ 

“હુ તતે અહી' ડેદ રાખી શષીશ. મારો નોકર ભારા એક 
ઇશારાથી જ તારા સસરા અતે ઝાતિના આબરૂદારોતે તેડી અહીં 
ઊભા કરશે. તુ' એક જ ઓરડામાં મારી સાથે એકાંતમાં મળશે તો 
તારી શી આબરૂ વધશે ! વિચાર કરી ને. મતે ઇ'છેડવામાં સાર 
છે કે પ્રસન્ન કરવામાં ? આ ગરડાતા દરવાશન એક યુક્તિથી બધ 
થાય છે. અનનણ્યાથી એ ખોલી શકાતા નથી. જે ખોલી જે.” 

મેનાએ મ#/ખૂન દરવાજા એલવા પ્રયત્ન ક્ષો, પર'્તુ સકળતા 
મળી નહિ. 

“તારે માટે મારી મહેરબાની મેળવવા વમર અને મતે ખુશ 
કર્યા વગર બીજો ડાઇ ઉપાવ નથી. મારે પ્રેમ કેટલે કી'મતી છં 
તે તતે પાછળથી જાશે. એ જેટલો આનદદાયક છે તેટલે! જ 
મતકામતા પૃણું કરનારે! છે.” 

મેના મનમાં મૂ"ઝાઈ તેગ આસપાસ નઃ7ર કરી. છેલભાધ્ધી 
ચાંદીતી મૂડવાળી લાકડી એના નેવામાં આવી. એણુ જલદી 
ઉપાડીને છેલભાધ્તે માસ્વા ઉગામી. પર'તુ છેકલાઈ કૂદકો મારીને 
બીદ્ત ઓરડામાં દોડી ગમો અને બારા બ'ધ દરી દીધાં. 

મેના બરાબર્‌ મ'ઝોઇ હતી. આમાંથી આબરબેર બહાર કેમ 
નીકળવું તે એતે વિચાર થર્ક પત. રાધાનાં કાગળિયાં લેવા એ 
આવી હતી. વ્'તતે એબું ખુબ કલન કરોગે વાતામ અનુકૂળ 
ત્રનાવી લીધી. વસ્તતને લકને એ એની - કેતભાપ્તા ઓચ્ડામાં 
મઈ હરત, વસત નીએ ચાચ ગના।વા ગક 
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૧૮ કંલ્યાંણમર્યી 

“તારે સ્વાદ ચાખવે॥ ફય તો મારી ના નથી. હ જથુ' છુ 
કે તું' સહેજે માનવાની નથી. મારી એક વાત સબળ. ” 

“શું છે? «નૃ કર્‌।.”* ર છ 

,$' તને અહી' 3૬ રાખી શકય, મારે નોકર મારા એક 
શારાથી જ તારા સસરા અને સાતિતા આબરદારેતે તેડી અહીં 
ઊભા કરશે. ડું એક જ ઓરડામાં મારી સાથે એકાંતમાં મળથે તો 
તારી શી આબરૂ વધશે ? વિચાર કરી તે. મતે ઇજેડવામાં સાર 
છે કે પ્રસન્ન કરવામ ? આ ઓરડાના દરવાળ્ત એક યુક્તિયી બધ 
થાય છે. અત્તણ્યાયી એ ખોલી શકાતા નક્‌ી. જે ખોલી જે,” 

મેનાએ મજખૂન ઉવાચ બોલવા પ્રયત્ન કરયો. પરતુ સફળતા 
મળી નહિ. 

તારે માટે સારી મરેરબાની મેળવવા વગર અને મને ખુશ 
કર્યા વગર બીજે પ્ઇ ઉપાય નકી. મારે પ્રેમ કેટલે ક'મતી છે 
તે તને પાછળથી જણાશે. એ જેગ્લે આન'દદાયક છે તેટલે જ 
અનકામના પૂણ કરનારે છે.” 

વા મનમાં મઝાક તેગુ આસપાસ નં%ર કરી, છેલભાધવી 
ચાંદીની જડવાળી લાકડી એના નજેવામાં આવી. એણું જલદી 
ઉપાડીને ઇએલબાધ્તે મારવા ઉગામી. પરતુ છેશ્બાઈ ટરદો મારીને 
બાન ઓરડામાં દે[રી ગયે અને બારા બ'ધ કર દીધ, 

મેના બરાબર મ'ઝીઇઃ હની. આમાંથી આબરેર બહાર કેમ 
નીકળવું તે ગને વિચાર થઈ પન્ ધાતાં કામળિવાં લેવા એ 
આવી «તી. વજનને એજ ખૃત્ર શ્ર વાતાને અનુકુળ 
બનાવી લીધી. વજનને લત્ન એ એના અથે છગભાદના ઓરડામાં 
ગઈ હૃ. વહત નીચ ચા: બનાલ્વા ગદ” 

નાને ભ-: ન. છા ચાવીકા એળે 
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સર્વ હઝ ત્રકાશક સ'સ્થાને સ્વાધીન 


મુદ્રક અનૅ પ્રકાશકઃ 
ત્રિભુવનદાસ ક૦ ટકર 

સસ્તુ સાહહત્ય વધક કાર્યાહય 
તેં. રાવખડ *: અમદ!નાદ 


શૈનાના સસરા રય 


ખીજ પુત્ર ધતવ'ત એ'જિનિવરની સેકન્ડ કલાસની પરીછ્ઞા 
પાસ કરી આવ્યે હતે. પોતાની મિલમાં એ'જિનિવર હતે, પોતાની 
પિલ, સાંજે સિનેમા અને રાધ્રે કલબ એ એનાં «તણું તીથ સ્થળે 
હતાં, એને નાતજતને! બેદ નડોતો. એટલે કટુખના આથારેનેો 
ધતવ'ત મેટ) ઘાતક હતે. બાપાછ તો એને શહ ૪ થોડ બેલા- 
વતા હતા. ડત્રારેક દાઈ સ્પર્શોસ્પ્શના દોવ માટે ફધમાં અગત 
એવા વિશેષળેાતો પિતા મારક્તે એને સરપાવ પણુ મળતો! હતે. 
સ'સારમાં એ ઝાઝું માધુ મારતે તહિ, એતી સ્તી માલતી જેને ' મી'ઢી * 
કહેવાય છે તેવા સ્વભાવતી સ્ત્રી હતી. તે પોતાતું કામ કાઢી લેવામાં 
માદ્યાક હતી. સ્વાર્થ માટે ચતુરાઈલરેલી લુચ્ચાઈ એને આવડતી હતી. 
પોતે નિર્દય રહીને લક્તિતા ઉપર બરાબર સવે અપયશને। ટોપલે। ઢોળી 
રૃતાં એને આવડતે હતો. સાસુને વહાલી થવા માટે ચાડીચૂગલીને 
ઉમમે પણુ કરતી હતી, સાસુ બધાની કિમત સમજતી છતી. 
સસારના નાવને ચલાવવા જેવો જેઈએ તેવો તે સૌને! ઉપયોગ 
કરતી હતી. 

ઘરમાં નાનાં નાનાં બાળબચ્ચાં પુષ્કળ હતાં. એમને માટે ખે 
ગાડીએ પણુ «તી. રપૂલે મૃકવા, ફરવા તેડી «વા, દર્શને «૪વા વગેરે 
કામો ચાટે ગાડીએ વપરાવની હતી. ચડેરમાં કડુંબ માટે રહેવાનું 
૫૨ બ્‌ સગવડભરેલું હતું. વૈષ્ણવ ફડેબ હતું, છતાં સ્વચ્હતા અતે 
મારતી ર્દટિ બરામર શથવાતી નહિ. ઘરનાં ફર્નિયર-રાગરચીલું 
પત ૪ીમતો હતું. હતાં તે બરાબર સ્વચ્ઠ રંખાતું નહિ. રકેોપધયેા 
સને બે સોયા તતા. ગાડીવા ા અને એન દામા પહન 








હતાં, પરતુ 
ધરના સ કા બતા ધાસ ઉડે સડ. અધતિમ્તા પહેન્ગેશ અન 
#ખાતાા કેસવિપઈ- તે ગથી. ખત ચય ત ચવેચાડતા 
હામ. કાવ માગવા સના ૭ દ ન ક્નનગાત 
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તથા સામાજિક કાર્યોમાં સમય જતો હતે. સ્રીમડળમાં ભાગ 
લેવાતો કે કોઈ સખ્કૃતિની હિલચાલમાં ભાગ લેવાના પ્રસંગોનો 
કચારેય પણ્‌ લાભ લેવાતો નહિ. સ્રીઓ એ માગે જાય એવી વડીલ- 
ની ઇચ્છા નહોતી. યુવકો આધુનિકતામાં બકાર મહાલતા છતાં પણુ 
પોતાની સ્રીએ! માટે એ દારો ખોલવાની હિ'મત એમનામાં નહોતી. 
આએ બાળા ઉત્પન કરનારાં ય“્રો હતી, પોતાના ઘરતી અદર 
ગૉંધાઈ રહેતી હતી. માત્ર દેવદશને કે સામાજિક કાર્યો માટે ભડાર 
જઈ શકતી હતી. ઘરમાં સવે” યુવતીએ! ભણેલી હતી. પરતુ પુસ્ત 
કોની દુનિયા આ ધરમાં નહોતી એટલે બધુ” કટાઈ જતું હતું. 
આવા ઘરમાં છેલ્લા પદર માસ થયાં મેતા પરણીતે આવી 
કતી. એ સ્વત'ત્ર વાતાવરણમાંથી આવી હતી. એના પિતાએ એને સારી 
મર્યાદિતિ સ્તત"ત્રતા આપી હતી. એનુ' પરજ્યા પહેલાંતુ' છવત 
સ્વત'ત્ર હતુ. સખીએ।. હતી, સ'ગીત હતું, વાચન હતું, સીમમાં 
અગ્રગષ્ય ભાગ લેવો, આ-માસિકોમાં લેખો મોકલવા, કચારેક 
બાયણે આપવાં, નિબધોની ઢરીકાઈમાં ઊતરવું, કચારેક સ્કૂલના 
નાઃકેમાં ઊતરવું, કચારેક મેળાવડાઓને। પ્રબ'ધ કર્વે।, યુવતી સ્વય 
સૈવિકા તરીકે કામ કરવું--આવાં આવાં કામોમાં સોળ વરસતી ઉમરે 
પસાર થઈ દતી. સત્તરમાં વષે એળે જુદા «૮ વાતાવરણમાં ત્રવેડ 
કમો. મેના ઉવોમશીલ હતી. એના સ્વભાવને પ્રશતિ નેઇધી દતી* 
સસરાના ઘરમાં આવ્યા પછી બાળડે।નાં કપડ સીવવાં, બાળળોને 
કિકિષ્મુમાં લહકાર આપવે!,, સાચુજને દાડોરસેવાના પદાર્થેડ તૈયાર 
કરી આપવા, બાળકો માટે ગ'છશાક ગ્રૂથવાં, સૌ વહૃએોતે માટે 
ફેયનેબલ ૧121 અરી જાપવી, તુત્મીના 1 ફયા 
મપખવરૂર ટદેખમપ્સ ૩૫ 
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સુપ્તલાલનું ઘર્‌ ધનવાન, પ્રતિદાવાત અતે સનત ગણાતું 
હતું. સુપનલાલ મહાજનમાં સારી પ્રતિષ્ઠા ધરાવતા હતા. હાથતા 
પણુ ઉદાર હતા. દરેક ધામિક પ્રવૃત્તિમાં સારી રીતે પૈસો આપતા 
હતા. એમના રાત્યકારી વિચારો ઉદારમતવાદી હતા. ઉદારમત- 
વાદી મ'ડળમાં વૈ્ષા પણુ આપતા હતા. ડોમેસ તરક ભાવ નહેતો 
તેમ અભાવ પુ નહેતે।. મહાત્માછ તરક દેખીતી અવગણુના બતા- 
વતા નહિ. પરતુ ધામિકક વિચારો સબધી એમને ઉઘાડે વિરોધ 
ષતો. તેમાં પૃ હરિજનોને મહાત્માછએ જે માથે ચડાવ્યા છે તે 
માટે તેમને બજ લામી આવતુ હતું. માધુભાઈ પોતાતા વોર્ડ તરફથી 
મ્યુતિસિષાલિટીમાં સભ્ય તરીકે ઊભા રલા હતા. તેઓ ચૂ'ટાઈ પણું 
મયા હતા. આ વરસ મિલે! માટે તેજનુ' દુ. સુમનલાલ સારૂં 
કમાયા હતા. એમને હવે બીછ મિલ બનાવવાની લૈઠ લાગી હતી. 
પૂર'તુ માધુભાઈ આ સમય અનુકૂળ ગણતા નહોતા. એમની સલાક 
કતી કે તેઈના સમવમાં મિલ લેવી નહે. પણુ સ્‍્યારે ખૂબ સદી 


ગ્રવર્તતી હેય ત્યારે ૮ મિલ ખરીદ કરવી. માધુભાઈ વડીલને સમ- 
“યી લેતા હતા. 


બાધુભાઈતે પણુ પોતાની મિલને વહીવટ ગલાવવાને] શિ'તા- 
૬૮નક પ્રશ્ન સતો, ચ્રેને પ્રશ્ન બારે કદિન અને સપરયાએ।થી 
બરેલે! હતો. સુમતલાલ મર્રેને મહેતતાળા સિવાય બીજી ડોઈ પણુ 
સગવડ આપવા રાઈ નવેોતા. મજરેતે ભથ્થાં કે સારી ચાલેની 
સગવડ આપવા રાછ નડેતા. માધુલાઈ પષ્યુ ઉદાર વિચારના નરેતા 
એમ પતા બલારનું વાતાવરપ્ત સન જમતા લતા. સમયને એળખીને 
તેએ *વા તેવી પી! રેતા હતા. 


શદ 
નહિ. એ વિધષમાં મારું બન છ છે. મારે લાં. જવાતી કૂટ” 
એ દૂટે એને અયોગ્ય લાભ લેવાતી તક રોધી. હું ઝેની-રં 

એ મને પૂરીને ખીશ્ન નેડેના ઓરડામાં ત્રાદ્યે ગયે. ગોશે ટેક 
જાતથી પોતાતા ગ્રાયુસોતે કહી સસરાછ અને ખીજગોને' લાં જા 
લવા! જેવા ખોલાવી મગાત્યા- મને હાંથી તાસી હૂટવાતો વેડ. 
ઉપાય મળ્યો] નહિ, એટલે દું લાં પુરાઈ રહી દતી. પરુ હૈ રા 
ફૂ નું ?? 


રીતે તેની પ્શ્છાને તાબે થાઉં તેમ નહોતું. 
« પણુ વહુ; જગત સાં સાબિતી માગશે સે! 


“શ્રી પાસે શાખિતી નયી. મારા વચન ઉપ જા 
રોય તોપ સાબિતીતી જરે પણુ નથી. છતાં બીજ શાનિતી 2 


નથી. એટલે માર્‌ સનતું સમાધાન યાવ તાળુ મ 
કરી ૨%. આ તો બારીક અને જીવતી એટમ મોહી તકર 
“/તી કરવામાં ડહાપ' નથી.” ર 
કવા કરજ ઈ ની પણુ આ 46 
દુ પસ સમથ શ્રકૃ છું" ૪ રીતે ત્રમટ કરી તદ 
ર છે. તેમની ચુત વાત શકુ 
એટલે મને ક્ષમા કરે.” »/આ તે, 
જિ 1 કુટુ૧ જ 
“મારે કર્ષા સમા કરવા છદ હૃદય નઇ બતી આવા 
ન શવાલ છે. એમાં સ્પછુતા ર ઈ ઉમેરવાનું તમ. ત કઈ 
. થથશ્રાતુધીઃ આ સવિ ના પી. «ક 
નવાર ટકી ડુ તેમ નથી. ૪. ર વ 
ક કેરો ડા છ. વદ નેવી 
# અમારે આધે ન્નાક 4 કરવામાં નું શરમને 


ન્ડ કુપર અગતવાદ ત્માબ્લયા _ હતા ખ 
ર નમ ન્ન હા. 
પ ત્રાપતી તથી. # સે બ. * વછા ખાતદી 


કદમ 
મ ક્ેપ્રલ્ત! અપવા£-*- 
કા હહ” તર? અ 


ભેષ્તા દ :ર્પ 
ખાપાને તસ્દી આપવી ર્નાહે. એમને! સ્વભાવ આખાખેોલે છે. “એટલે 
તડ નેનજડ કરી નાખશે.” 


“આપા, અમતે વણતે બેપલાવવાતી પરવાતમી આપરે 1 અમે 
તમારી સ માતિ વગર્‌ કેઈ પણુ જાતનું પગલું નહિ ભરીએ. .પાષી 
તપાસ કત્વાની ૧/૩૨ તેપ તમને પણું લાગતી હશે ૦૮.” * 

“જેમ તમારી મરજી, પણુ એ વહુ હવે આપણા ઘરને યોગ્ય 
ફી તધી.” 
ખાપા પોતાની બેદકમાં ચાલ્યા ગયા. સાસુએ મેતાને બે!લાવી, 


આ ધરમાં લાન કાઠવાતેસ્વાજ નહેતે., વહુ માથું નીસુ' રાખીને? 
જ્ઞાસુતી પાસે બેદી, ' ફે” 


“વહ! જે તારી માતા નથી. હું ૪ તારી માતા છું. કાંઈ 


છુપાવતી નહિ. જે બન્યું હેય તે સાચેસાચુ” કહી દે. માધુ, તું 
તાદ ૬4. બોધ્ાવું હારે આવજે.” 


મધુભાઈ ચાક્યા ગયા. 
. ખાક, વહ! હવે જે કઈ તારે કહેવું હોમ તે રહેજે. હું 
સોબળવા તેયાર ડું. તું રા માટે એવા ખરાથ માણુસને ઘેર 
મધ હતી ।” 








ન ન કેડલોક વખત ડેટલાક સ'યાગે! માણુસને અન્નપ્યે 
ફાશૂ અને અયોગ્ય ર્યળે પણ મોકલે છે. અને પણુ સેમે એ ત્યાં 
મોપ્લી હતી.” ક 


“એ સાંગા સું હતા?” માદાશથી સાસુએ પૂછ્યુ. 


“એ સયાગેપ નારે માટ નેતા. કોઇતા ઉપર ઉપકાર કર્યા 


નાટના હત. પરત અ વાત બીશ્હની ખાતગી હોવ! 
“ય રમ્તા નયા. 


1થી « ખવ્લી 
પ- નન ગેમમ્નાન કરે ક ઈ 
ના પન *ડતા તન વાચા રવ 2૮ નિ. ઝુ :ત .. 
ક ક હૂ ખગ*,- ૧૮--. નાટ, ા રી 
“કનો નને “૨૬ ખાતર હ 
કેડ 


શુ ષુ૧ફ૯મન કહા કરાર 


ત્ર્ક્તા ર૭ 
પાય'તો મળ્તૂર ઠરાવવા. જેટલું ધ્યાયુ પણુ %, કરતી તથી. મતે 
લાકાપવાદનો ડર તથી, ભવિષ્યને! પણુ ડર નથી.. સાય હદયને ડર 
જે, પરતુ આ સમયે તે હં મારા - અ'તઃકર્ણુ પાસે, નિદૌય છું. 
એટલે જે કોઈ પર્થમ આવે તે ભોગવી લેવા માટે તેયાર છું. ” 

“આમ નહિ ચાલે,-તારે અમને કઇક સદદ કરવી પડશે.” 

* શી મદદ આપ માગે! છે। 1” 

“બધી વાત મને એકલીને કહી રે.” 


« પાર્જી વાત છું તમને કદાચ કહ તો પણુ તમારે સસરાજી 
અને જેદછને કહેવી «7 પડશે. એક કાનથી બીજે કાને «તય તો 
ક્ષારેય પણુ ખાતમી દહી રાક્યું' છે? હ' પાકતા કારણુસરે એ ઘેર 
મઈ હ્તી. ,કાર્ણુ પણુ પૂરું ષયું, પરતુ એ દુષ્ટે તાગડે! રચી મારી 
ગ્રતિણતે જેખમમાં તાખી, યેની ગુપ્ત વાત છુપાવ્યા સિવાય બીજી 


બધી ૬૪ડ્ત કહેવામાં મતે વાંધો નમી. શા મ્ાટે ગઈ ધતી, તે % 
કહેવા માગતી નથી.” 


# મૂળ જ ત બતાવે અને શાખાએ ખતાવે તેમાં શે! કાયદે? 
શાંકળનો સુખ્ય અવોડો તો ખૂટે છે.” 

“માતુષી, હવે આ વાતમાં માલ નથી. ને ધરની વવના 
વરચનઃ ઉપર વિષાસ હેય તે! તમે તેવા નિર્ઝય કરી શો! ખે. નહિ 
તો ગમે તેવા તિય કરી ચો હો. પ્રારું દદપ ,દુદ છે એટલે પર્‌- 
મામા મને જતે મા્મદર્ક થશે. મતે યેઈ વાતને અરદેરો। નથી.” 

ષાતુષીએ માધુસાઈ ને ખોલાવ્યા. વહની બધી વાત કઠી, વહ 
તાં ઘા બાઠે ગઈ દતી, તેનું સામું કારખુ તે ખુધ્ધું પસ્તી તથી. સોળ 
ગોળ વાતે! કરે છે એમ બધી વાત કરી. 

“*તુએ ખેટા, તમારી સાધે બએકલવાની ટેવ નથી. પરતુ આતા 
ધનણકટ સમપે ડું તમને તાતી બહેન ગણીને વિતતી કરું ખૂ. 
બમાર &ાધ મગ્જ્કૂવ કેરેટ «ગત પામે છાતી કારી ચારની તક 
ષ્યખને આપે. પુકુ ખતી પ્રતિદામાં તમારે) પખુ બમ છે. ગ આમને 
તમ સાપ કરે), અયો ખારી પષ્હા છે.” 


શદ કક્યાણમધી 


નહિ. એ વિષયમાં મારૂં મન દઢ છે. મારે ત્યાં જવાતી- રજ*પડી. 
એ ડે એનો અયોગ્ય લાભ લેવાતી તક સોધી. ડું એની સામે થઈ. 
એ મતે પૂરીને ખીજ નેડેતા ઓરડામાં ચાલ્યો ગયેઇ એણે ટેલિન 
ફ્ેનથી પોતાના માણુસોને કફી સસરાછ અને ખીજાઓતે- તહાં આ 
ભવાડે। નવા બે!લાવી મ'ગાવ્યા, મને ત્યાંથી નાસી ઇૂટવાતો. કોઈ 
ઉપાય મળ્યો નદિ, એટલે હું ત્યાં પુરાઇ રહી દતી. પરતુ હું કોઈ 
રીતે તેની ઇચ્છાને તાતે યાઉં તેમ નહેતું.”' 

« પૂણુ વહુ, જગત તો સાબિતી માગશે ને ? ” 

“મારી પાસે સાબિતી નથી. મારા વચન ઉપર જે વિશ્વાસ 
હેય તો! સાળિતીતી જરૂર પણુ નથી. છતાં ખીછ સામિતી ડુ અ 
આપી શકુ'? ” ન 

” મારી પાસે બધી વાત ખુલલા દિલથી કહે તે! કોઇ રસતે) પણુ 
નીફળે. પહેલાં તું એ પેર શા મપટે-ગઈ ઇતી, તે પણુ ચોખ્ખું કરતી 
નથી. એટલે મારા મતતું સમાધાન યાય તે. જ રડ સવેનું સમાધાત 
કરી ૬%. આ તો બારીક અને જીવનની મોટામાં મોટી તક છે. એને 
*/તી કરવામાં ડહાપણ નથી, ” 

“૭ પણુ સમછ ચકુ છું. પરતુ બીત પણુ આ વાતમાં 
સ'ડેવાય છે. તેમની ચુપ વાર્તા હુ" 31 રીતે પ્રમટ કરી રુ તહ. 
એટલે મને ટમા કરે)” 

મારે કપાં ક્ષમ! કશવાતો સવાલ છે આ તો] કટુબનતી આબભ#- 
ના સવાલ છે. એમાં સપટતા અને મુદ હેય નેઈ એ.” 

“માતુકા! આ સિવાય મારે કઈ ઉમેરવાનું તથી, દ કઈ 
વાર કહી ર તેમ નધી.'” 

“મારે માધે નાડુ પસ'કટ આવી પડષુ છે. વદ ન્‍ેતી 
૧૬ ઉપર અષ્તાડ તાવમા છે. તે અસદ દર કરવામાં નું બનતે 
«54 આપતી તળ. ' 

“લાપતા અતે કરક છુ માથી પાતા ખાતમી 
'4 ક્ત મત. ૬૬૦૬ તિગ્ન્‍્ “ડઝ શ તુતે મન્દન્‍ત 


[નિવેદન 


સ્રીએના હિતની વિચારણા એટલે જનસમાજના હિત- 
ની વિચારણુ।. કારણુ ગ્રીએ વસ્તીને! અધો ભાગ છે એટલુ જ 
નહિ પભુ તેએ પુરષોની સાથે રહેલી અને કોડુ'ખિફ જીવનમાં 
ખધી રીતે સ'ફળાયલી હોઈને રાષ્ટ્નુ' અને પ્રજાનું જ સ્વરૂપ છે. 
પત્ની અને માતા તરીકે તેમનુ' મતુષ્યજવનમાં કૅન્દ્રસ્થાન છે. 
ભારતની આએ।એ જ ભારતની સસ્કૃતિ «ળવી રાખી છે એમ 
ડરેવામાં અતિશયોક્તિ નધી, તમારાં દાદીમાં કૅ નાનીમાને ચાદ 
કરો, તેએ વાંચી શફતાં નરેાર્તાં પણુ પ્રતાપી અતે દુનિયાને 
સમજનાર્સા હતાં, એમના ડાસીશાસ્રમાં ઘણું ઉપયોગી જ્ઞાન 
સમાઈ જતું હતું. આજની અર્ધ દગ્ધ ડૅળવણ્‌ી પામેલી છોકરીએ 
ફદ્દાચ આ વાત સમજી પળુ નહિ રકે. પોતાનુ” રાય તે નળ- 
વીતે ખીજાર્ના જ્ાન, ચારિશ્ય અને સ'સ્કૃતિ મેળવવાં એ તે 
ઉત્તમ જ છે; પણુ અષરઝ્વપહૂ તો તે છે કે જેમાં પોતાન” 
ખાઇને તીનાનુ મળવાય. અથવા ને! જેમ પશિમના અનિઇ 
પસ.ગ।ની અસર નચ ધાઈ ગ્યુ ઈ 


તેન, પાત,ન પ અ 
નમને ક્‌ ૯૦ 


ન'મર્વ ચ. નજિ 
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છતા મ 


તો મજર કરાવવા..જેટલું લ્માણુ ધુ ૬, કરતી- તથી. મને 
લાનો પ નથી, ભવિષ્યનો પણુ ડર નથી.. સાર) ફદયતે। ડરે 
છે, પરુંતુ આ સમયે તો. હું મારા . અતઃ કર્ણુ પાસે નિદદય છું. 
એટલે જે કાંઈ પરિણામ આવે તે ભોગવી લેવા માટે તેયાર છું. 

“આમ મહિ ચાલે,-તારે અમને ફછક મદદ કરવી પડશે.” 

“ શી મદદ આપ માગો છે।?” 

* બધી વાત મને એકલીને કહી દે.” 

૯ પારી વાત છું તમને કદાય કહું તે! પણુ તમારે સસરાજી 
અતે જેદજતે કહેવી « પડરે. એક કાંતથી ખીજે કાને જાય તો 
કષારેય પણુ ખાનગી રહી ચડયું છે! છુ ડેપનિ કારણુસર એ ઘેર 
ગઈ હતી, ,ફારણુ પણુ પૂરું યયું. પરતુ એ ડુષ્ટે તાગડે! રચી મારી 
પ્રતિદાતે નેખમરમાં નાખી. કોઈની ગ્રસ્ત વાત-છુપાવ્યા સિવાય 'પીછ 
બધી દરીકત કહેવામાં મને વાંધેપ નથી. શા માટે ગઈ: હતી, તે હુ 
કહેવા માગતી નયી.” 


“મૂછ જ ન બતાવે અતે શાખાએ। .ખતાવે તેમાં શે કાયદો? 
સૉંકળનો મુખ્ય અડોડો તો ખૂટે છે.” 

“માતુષ્રો, હવે આ વાતમાં માલઃનથી. «ને ધરતી વહના 
વશન*ઉપર્‌ વિંધાસ હેધ્ય તે! તમે તેવો નિ્ઝુપ કરી શકે। છે।. નહિ 
તે મમે તેવા નિર્ણય કરી રય છે.. મારે દદ ,રુદ છે. એટલે .૫૨- 
માતા મને જાતે પાર્મદશક યશે. મને કેઈ વાતને! અદેશે। નથી.” 

માતુષ્રીએ માધુભાઈ ને બોલાવ્યા. વહૂની બધી વાત કહી. ત્રવુ 
ભાં શા પાદે ગઈ દતી,તેનુ' સાત્રુ' કાર્ણુ તે ખુલ કરતી નથી. ગાળ 
ગોળ વાતો કરે છે એમ ખધી વાત કરી, 

“ “ુએ। બેટા, તમારી સાધે બોલવાની ટેવ નથી. પરતુ આવા 
ધમજ'કટ સમયે ૬ તમને નાની બહેન ગણીને વિનંતી કરૂં છું. 
ખમાર હાથ મન્ત્યૂત કરો. «ગત પામે છાતી કારી ચાલવાની તેક 


સ્‍્વમ્તે આપે. ડુકુબની પ્રતિમાં તમારે] પણુ બામ છે. આ ભામતે 
નમે સપક કરે, એવી મારી પશ્છા છે.'' 


થયાણમચી 

“વડીલ ! તમાર સ્નેડને કુ” કતણું છું. પરુ પાર#ી ગ્રતિકા, 

સત્ય અતે વચનથી હુ" ગ'ધાયેથી છું. એગલે ચારી પ્રતિકાને “બોઝે 
પણુ ૧" વિશેષ ખુત્ઞાસે। આપી: શકતી નક.” ત 

સખારમાં પ્રવેશ કરતી એક યુવતીની પ્રતિાતે। પ્રશ્ર એ એતે 

ચન કેવો ગ'ભાર હેઈ શકે તે ૬" સમજી રકુ* છું. પરુ તે સવેખે! 


રટ 


લન 





ઉવે વધારે પૂછપરછ કરની નિરથજ સમજીને વહૃતે જવાતી 
ર૬4 આપી. 

બપોરના નિદા લઇ વડીલ શકયા એટલે ફરી કંડુંબતી ધાર!" 
સભા મળી. સવે વાત ત્યાં ફરીથી ચર્ચાઇ, વડીલને મત વહૃતે કારી 
જૅકવાનો થમે. માધુભાધ્તો મત મોડો સમવ હજી રાહુ જેવાને 
હતે. આનદ?ીમાતે! મત વશે પોતાની સાથે ચાર સાસ તીયધાતરા 
કરવા મોકકવાતે) થયે. સૌના મતે! જુદાજુદા યવા. મ 

“એ વહ આપણા ઘરને યોગ્ય નથી. એને રત આપી દે 
ખારા દીકરાને એકસો ગે એક કનયા મળશે. થા માટે બીજાન રિચ 
ટરો છે। 7” વીકે ભાંગરો વાયો, 

“વ જેવી વર્તે ઝમ ટ!9 જુકાવ નહિ. ગમ આપણી 
શોભા નથી,” આનતદીબાદ'એ કદુ, . 

૦ એગે 3વૃ* કદુ" ક કરી આપણી હાઇ; ચુમા॥ છ 
તેનું કઇ ત) ” કે 

“વારથી દખાત સાગ તકા. ૧ દેવિત જેવ એરું હૃ 
માતની તમ ભાધ જામ ઝો અત્ય જી. 7*" 





ન મેર, કે ૧ ૧ બઈ્ીર(- /મવા તથી, 
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ભક્તા" , ઝો 


છેવટે “ત્રણે ય જણુ .એકમત ઉપર્‌ આવ્યાં. વડને હમણાં પિયેર્‌ 
મોકલી દેવી, ચાર્‌ માસ પછી શું કરવું તેની ફરી ચર્ચા કરીને નક્કી 
કરવુ, વહુનાં માબાપ નથી. પણુ બાપના વૃદ્ધ કાકા છે. ધરનું ઘર છે. 
મિલના શેરે છે. એલે કઈ વાંધો આવશે નહિ. 


માધુભાઈ અને એની માતુશ્રીની એક જ ગાંઠ હતી. ચાર માસ 
પછી વહૃતે ઘેર તેડાવી લેવી. માત્ર સુમનરાયતી જિદ્દ સામે એમને 
અત્યારે નમતું આપવું ,પડયું હતું. પાછળથી જને સમજાવી લેવાની 
એમને પાછી “ખાતરી હતી. હમણાં વાત ઇડી પાડવી હતી. 

આતનદીબાઈ વફની કિમત સમજતાં હતાં, એમણે રમણુ- 
લાલને એકાંતમાં બોલાવ્યો. બધી. વાત વિસ્તારીને કહી. ર્મણુલાલને 
જે કુટબપસ્વિટે ઠરાવ કર્યો હતો તે પણુ જણાવ્યો. હમણાં ચાર 
માસ સુધી પિયર મોકલવાતી વાત કરી. 

“બા, હુ એ વાત માનતો નથી. તારી વહતી નિદીયતાની 
મને પાષ્ીી ખાતરી છે,” 


“ભાઇ, દૃ પણુ નણું છું, પણુ આપણે હમણાં અ વાત 
ઢાઢી પડવા દેવી ત્તેઇએ. લેદ હમણાં તાને ધા છે એટલે વાતો 
કરે છે, દ૬' થશે, એટલે ફરીથી તેડાવી લકશિં.” 
ખા, લોકાપવાદ તો સીવાછી જેવાં ઉપર પપખુ થયે! હતો. 
પથી જમન્માતાતે આપશે દોવિત માનીએ છીએ? સને આ વાવ 
અનૃદૂળ નધી.'” 


_. ભમવાન રામે પણુ સીતાજને 
આપણે પણુ વરને ચાર સાસને વનવાસ 
વને મળવું રેય તો ખુશીથી મળવા «૪ 

“ બીરામચળે 


વનવાસ આપ્યો હતે. 
આપીશું. તેમાં તુ તારે 
જે. મારી ના નથી.” 
જલ કરીતો આપબે પણ્‌ એવી બૃલ કરીમું?'' 
ત શૂલ કરે 6 નહિ. તાર એવી વાત ન «મ્વી 
દાળ માતાએ પૃત્રતે વાર્યા. 
ક. 

. “૧૫ની ખમાં થયા. આખા મતિ વાતા ચાલા. પતિતે પષ્તૃ 
કાય નાચ, વધત મહા ન્ટ કૃ 


જુ ઝે ભક 
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ક૭* કલ્યાણમર્ય 





પિષેર ગઇ. ઘરમાં આ વાતની' ચર્ચા વડીલોએ કરવા દીધી 'નહિ 
ગામમાં પણુ ચેડા દિવસોમાં એ વાત*ૂતી થઈ બુલાવા' લાગી, 


દરિલાલકાકા ઉ'મરે ૮૦ શિયાળા જેઈ આવ્યા દતા. એ 
વિધુર હતા. છેલ્લાં ૪૦ વરસે! સુધી એએ રામલાલતી સાથે” 
રજ્ઞા દતા, બ'તે બાળડે। હરિકાકાના હાથમાં ઊછર્યાં” હતાં. દરિકાકા 
જરા ભોળા અને સાદાસીધા માણુસ હત।. એમણે મ્યુનિસિપાલિટીમાં 
નાતપણથી' વીસ' રૂપિયાના પગારે બિલે। ઉરાવવાનું કામ *વીસેક વરસ 
કયું” હતું. તેમાં પગાર વધીને ૨૧ રૂપિયા પણુ થયો નહેતો. રામ” 
કાલની પદવી વધી એટલે એણે કાકાને ઘરે બેસાક્ા, કાકાનાં કાકી 
તો કષારનાંયે પરલોક સિધાવી ગયાં હતાં. આથી ખાવાતું, કપડાં 
અતે બીજું ખર્ચા રામલાલ આપતા હતા રિકાકા ખને વખત 
ભાંગનો લોટા પીતા અને લહેરમાં આવી ગલકમરલકતી-ળી 
&ગપડા વગરની કરતા હતા. તેમાં પણુ રામા્‌યણુની વાત શેમતે, 
મોટે હતી, અતેક વાર્‌ સીતાતું હરણુ અને રાવણુનુ' માળ 
વાતમાં'રસ લાવી હરિકાકા વણુવતા હતા. એમતી વક્તૃતાતે ગે 
એક જ વિષય દતેદ. “હાં કાકા, પછી રાવશે સીતાછીતું કેમ ક 
કયુ” 1' ઞએટલી સૂચના મળતાં કાકાની વાતને પ્રવાઠ ધોધબ ધ વહેવા 
લાગતો, રામલાલના મરણુ પછી કાકા એકલા આ મોટા ઘરમાં રહેતા 
6તા. નીચે ૬ુકાતોનુ' ભાડુ” આવતુ અને રામલાલના ડોરે!તી પેદાઇ 
આવતી, આ સવે'તી વ્યવસથા મેતા કરતો હતી. કાકાતી શ્ય 
સાર એક બાઈ રાખી «તી. તે રેલા કરી «/તી. તેતે માસિક પાંમ 
૧પિષા મેતા આપની હતો. 

મેતાએ પિતાતા ઘરમાં આવીને વાસ કર્મો. એબ કાકાતે ખતર 
આપી 3 પોતે ઘેડ દિવસ અફ મેમો. 

“હા (9થી, ન્‍મ નીતાજ માવખને “ધા *ઘા «તાં તેમ ખ** 
ને?" »[ક નડખડઃ ૯૦૯ કે. 


૪: મેતા જ્ઞાનમાગે”. 


મેનાતે આ મોટા*ધર્માં એકલું ગમ્યું તૃહિ. બહાર નીકળવા 
યું પે કોઈની 'સેભતમાં જવા જેવા સોગ નહેતા, એ પોતે 
કના અપુવાદથૂ* રેતી નહતી. પર'તુ ખાસ કરી લોકો આંગળા 


એ પણુ એને ગમતુ* નહેતુ, કપાય 

જવાય એવો તો. સવાસ નહેતે,, ઘર્‌ આખે! દિવસ ને ર્‌ાત ખાવા 

કઈક વિચાર કપે હમને એક દ્વિસ 

સાબરમતી આશ્રમમાં ગઈ. 

" ,એણે આશ્રમના એક કાયકર્તાતે કયુ જ્સારે મહાત્માજીતે 
મળવુ' છે, 9 


કાયરતા મેતાને મઠાદેવભાઇની પાસે લઈ ગયા. 

" “કશે બાઈ! પેપ આવ્યાં છે] 
“ મારે આશ્રમમાં રહેવું છે, હુ અહી'તો તાલીમ લેવા પ્ષું છુ,” 
* તમારી એળાખાણુ આપશે ??' 
* મેનાએ પોતાનુ, સસરાનું" ને પિતાનાં નામે આપ્યાં, '' 
“છાપામાં કઈ તમારે વિવે આવેધુ' દરતુ* ખૂઝુ' 09 


“હા, ૬ તકના છું, મારે આપ્રમજવનતી તાજીમ લેવી છે.”” 

“તમે ખેમો, હુ મૅલાન્માજી પામે વાત કરી સ'મતિ મેળવી 
.. 

મદાત્માજ્ને 


મી મહાદેવભાઈ પાહા આધ્યા. “તમે બતે 


કર્‌ કક્ષ્યાણમયી 


આશ્રમમાં રહે. હમણાં એક માસ તમને આશ્રમમાં. અજમાયશ 
તરીકે રાખીએ છીએ. આશ્રમને અને 'તમને બન્તેને અનુરૂળ * નામે 
એક માસની મુદત વધારી શકાણે. આ “શરત અનુકૂળ હો તે તમે 
બલે આશ્રમમાં ગૌશાળાવિભાગમાં ખુશીથી કાન કરે.” છ 

મેતા તાં આવીને રહી. એ ગળારમાંથી મેડી ખાદીતી 
શ્ઞાડીઝ અને વસ્ત્રો લાવી હતી, એતી એરડી એને બતાવવામાં આવી. 
ગેનાએ પોતાનાં કપર્ય ત્યાં મૃડ્યાં. 

આશ્રમનું છવન તપોમય ઘવું. મીદામર્ચા વગરતો ખોરાક 

ખાવાને હ્તો. પોતાની શક્તિ પ્રમાણે મરેતત કરવાતી હતી. મેતા 
સવારના વહેલી ઊઠીને પ્રાર્થનામાં બામ લેતી હતી. પછી ગૌશાળામાં 
જઇ ગૌશાળા વાળીઝૂડીતે સા૬ કરતી હતી. શૌચર્નાન પતાવ્યા 
પછી ગે રસોડામાં «તઇ રમ્રોમાં મદ૬ કરતી. એને કામ વહાં 
હતું. આશ્રમવાસીઓના કામે એ કરી આપતી. રે'ટિયે॥ પષુ નિવ 
મિત કાંતતી હતીઠ એવું ગૂતર બહ ઝીલું નીકળતું હતું. મેતાતે 
સહકાર આશ્રમવાસીએા વગ્ચે આદર્‌ પામ્યો. સૌની સાથે એ માધુર્ય- 
બરેલે વર્તાન રાખતી વતી. તે કોઈ ને દોઈ રીતે તો સૌને ઉપ* 
મોગી થઈ પરી. ગૌશાળાનું એનું કામ સ્વચ્છ અને સુવડ હતું. 
દુર્સદતા વખતમાં મઢાત્માછનાં પૃરતદે તાંચતી ટતી અતે અભ્યાશ 
માં બમવદૂ ગીતા લીધી «તી. ત્યાં ન સમળય ત્યાં બીજ અત* 
બવી બેને] તેતે સમ#તવતી હતી. કજારેક સહારેવમાઇતે અથવા 
બીશતએ!તે પપ્કુ પછી લેતી «તી. 

મટ્ત્માજની થકેર આંખ એની કદમ કરી લીધી. એ આંખ 
કૌતે મચી છતી. જેક માસ પછી મરાતાજએઓ એતે બોલીને ક: 

“કના, કન, તરીકત ૬ માબજવા કક ૧.” 














“ “૪ એનડ મ્મ્વજ'ત તાજનો કકે, 
-2૨-૦- જક# ક7મોાકિ કમ 7૧૦ /' 


કે. શતા 





૬ આુનવા વક 


સેના _શનમાગુ* 


ગેમ કરતી હે[ઉુ* એવી અસર $પ, 
મેગ્ય નથી 7?” 


3૩ 
વૈ કરતાં હુ મૌન રાખુ" તુ 
જ “ડસાગુ પાર શકશ, સૂરે કહે,” 
પોતાને થા મિત્તે બાઇને કેર “જું પડયું હુતુ 
ફેર કયુ” હિ પણુ કેઈ મિનન; ટમ માટે જહુ પડયું, ત્યાથી તાત 
ચર કરન્‌ કહી થવાજશી, [ 
“તમારે જેક માસ પૂરૂ; થચે] છે. હુ રે રહેકું છુ; », 
“બાપુજી ઝુ આપ અણ આપે તો રટ 
“તમને અહી ઝૂમે 


- મારે કામ જેઇએ * નને સનીને અકળ બનાવ. 
વાનું” કાપ ટં ગમે કુ પેનને તાતીમ્‌ આ 
મને ગમે છે,” 


વાની કુમ 
માં કામ કરજ જ 
રસેહડામાં ક કરવા હઝ 
| કરત ૧ધારે ડઝ કરવ “યું. ઝેણે રને/- 
ધ. સૌને વિશે માણમાં સુટ 
વત્મ ડીતે સ્વ એના કયુ મે 
છી ખના મહાત્માજી પામે 
જો સ્શીકાર થયે, 
વિલાયતમાં રરે છે. ક્‌ મડમ્‌ 
શ્ય નથી. હુ એમની 
જ 
બાધ્ને જજ છુ ક્ત એમન 





૨૪ કલ્યાશમથી 


વિવા અને સેવાભાત બ'તે સાથે હેય તો ઔકલ્યાયુતી* રૃતતિમ 
પોષવાતી તક મળે આજે તો આ ઉદ્દેશ છે.” 


“હિંદમાં રહીને ડોકટરી વિદ્યા ન શીખી શકાય?” 

“૯૮૨ શીખી-રકાય, પરુ ઉચ્ચ બ્રેણીની નહિ. ભ 
મળવાતે પણુ મન તલપાપડ યઈ ૨શ્યુ' છે. '* 

“ તમારૂં આરય'ત્વ ત્યાં સાચવી શકરો ?'' 

“ બાપુ%્ના આશ્રમમાં એવી તાલીમ મળી છે જ. ” 

” મને તમારી પ્રમતિના સમાચાર મળતા રહેગેને ?” 

“ખાપુજ સાધે તો દું કાચે તાંતણે બધાઈ ષું.” 

“નએ, મારા આશીર્વાદ છે. તમને ક'ઈ ભલામણ અપિ" 
વાર્નું પ્રયો?૪ન જ નથી.” 


ત્રાપુદ્નના આશીર્વાદ સાથે મેના મુંભઈ આવી. હવેઃ એતે 
બાષ્રમર્નું પીડબળ હતું. મહાત્માજ્ના અતુવાયીએતા સકકારથી'એતે 
રાવકપી'ડી નામે પી. એન્ડ એ. સ્ટીમર ક'પતીતી સ્ટીમરમાં અનુ" 
ઇળ «ગા મળી ગઈ, મેતાએ બિટન સબ'ધી પુસ્ત મંગાવીને 
વૉંચવા માંત્રાં. અતુપમાદેવી નામે બ'ગાળી ત્રહેત વિલાયતમાં ધણો! 
વખત રહીને હમણાં પતિ સાથે મુભષમાં રહેતાં હતાં. તેમની સાંધે 
એ ળખાખુ કરીને વિલાયતત! સભ્ય રીતરિવાતતે શીખી લીધા. ગેશે 
લુદ્ાપની ત્રતુતે અનકળ ગરમ સાડીએ, પોલકાં અને નતેષ્તાં વો 
પખૃ ખરીદી લીધાં. 

મેતપતો પતિ એને આધ્મમાં ૬૨ રવિવારે મળવા આવતે! ૯ત- 
રમખ્ાલતો. પત્ની પ્રતો પ્રેમ અખડ દતો. માધુભાઈ અને આતદી- 
ભર એને પેર તેડી લાવવા પળયાં રાજ હતાં. તી વાત પખુ દ 
મઝ ૬તી. પરતું મેતા કબ્ણ્મની આશ્રમમાં «બે રહી «હતી. ગથી 
જર્ડ્ષ ખેડ દતા. કામને કુમ? એમના મતમાં હતે! ત્વાં 
જ્જ ભગવલ પર.વાન્ન અડવતા દ મત્સર માે દરિઃતો બે! 
, કસન * ગ૨.૪૮ ૨૪. હ્તા. કતા તસ્‍્માના તરે. મ્લેમ્ણોતી 
મ અસ્ત ખેતરે વડ થાત ૮ર. તા પાવત! પરષ 


સેતા સાનમાગ્રે કુષ' 


ખબામ્રમવાસીએ વગરસગે સાફ કરી તાખતા હતા. આ ધમને 
ગોરે વિનાશ સમનલાકષથી' સફત થાય તેમ નહોતો, એએ1 જિદ્દી 
હેતા, એમણે વહતે પાછી તેડાવવાતી દરખાસ્તને તરછોડી કાઢી 
અળ'દીબાઈ સમય લતેઈ વાત કરતાં હતાં, માધુભાઇ એવું ક્ષમધન 
દશ્તા હતા; પણુ વડીલ એ વાતોને ભયકર તિર્રકારપર્વક ઉડાવી 
રેતા હતા. પરતુ પુશ્રતી બીછી પત્તી કરવાની વડીલતી છાને આ 


બન્ને ઉત્તે7ત આપતાં નહિ. મેનાને માટે હછ સાસરાના દરવાન 
જૂધ્યા નહેતા.. 


મુંબઈ «૮તા પહેલાં રમણ્લાલતે મેનાએ પોતાના વિલ્લાયત 
જવાતો નિકય જણાવ્યો. એ ડઘાઇ ગયે।. થોડીવાર સુધી' એ કાંઇ 
ખોલી શયયે॥ નહિ, એની આંખોમાંથી બેત્રણુ ટીપાં આંસુતાં પડા, 
મેતા મજખૂત છાતીતી દતી. હતાં એની આંખમાં પણુ ઝળઝળિયાં 


અતી ચયા, પતિપત્ની વચ્ચેનો એ કસ્‍ણાજનક પ્રસ'મ હતે. પતની 
પૉમે સરે બોત્ી-- ી 


જ આપણે પરસ્પરતે! સપણ પ્રેમ છે. એક આર્ષ સ્ત્રી તરીકે 
મે' તમતે રરીર અને મત બન્ને અર્ષણુ કર્યાં' છે. પરતુ તમે તમારી 
કૌટુ'બિક પ્હ્તિ અનુસાર મારે! સ્વીકાર કરી શો તેમ નધી. દું 
પણુ વિચિત્ર પ્રાણી છું. મે" પણુ હવે સ્વત'ત્રતાતેો સ્વાદ 'થાખ્યે। છે. 
એટલે ઘર્ત્‌' વાતાવરણ મારા સ્વભાવને હવે અનુકૂળ થાય તેમાનથી. 
દું તરંગી પે. મતે જાન, વિનાન અને પ્રર્માતિના વિંચારે। «૮ હવે 
આવે છે. લોકકલ્યાણ સાધીને આ નાશતત દેઠનું સાય'ક કરવું એવી 
મારી મનોકામના રહે છે. આપણો આએ માં આરોગ્ય સ'ભ'ધી અતિ- 
શષ અસાન છે. એમનામાં રોગો મૂંગે મોટે સવન કરી લેવાની કુટેવ 
પડી છે. એમના બાધા બદ ના'તક રરે છે. શરીરને ડેવી રીતે કસરતે। 
અને મહેનતમી ખડતલ બનાવવું તે આપણી સોએ “ખતી નથી. 
રમેલી સામે ડેવી રીતે ક્ષય મેળવવુ, આ રેડગ્વને સુધારવા યેવી હિનિર્ચર્યા 
અને રાનિયર્ષા રાખવી અ એમને અત્તડતુ નથી. એ સાન ફેલા- 
પાની પણી રર 3. મારી ર્દણિ સક્ચિત દતી. આશ્રમના વાતા- 


ી શથી 
કટ કલ્યાણ 


ખાલ પદાર્થો અ'તરના પ્રેમને જદો કરી,રાકતા નથી. આ 
ઉપાધિએ। ઉપર ખરો પ્રેમ આધાર રાખતો! નથી. એક આને 
વિત'તિ છે. સાસછીને માટે મારા અતઃ કરણમાં આધર્ષાણુ છે. રું 
વિચારોનો ભેદ હોવા છતાં હું અતિશય પૃન્ય અને સન્‍્માતનીય વી 
છું, મને એમના ચરણુની ૨ લેવાની 9/૨૪ છે. તેએ જે અહી અ! ય 
દશ્્ત આપે તો હું કૃતાથ થઈશ. મારી અરજ એમને કાતે પહેંથા 
ડશૈ।, દું આવતા રવિવારે. સુંબઈ જઈશે.” ર 


ર્મણુલાલ શનિવારે માતાને તેડી આશ્રમમાં આવ્યો આવદી' 
* બાર્ષતા હદયમાં નાની વહુ માટે ભાવ હતો, એના ગુસ્રાથી બેન 
ગ્રભે એમતે મમતા બ'ધાઈ હતી. એ પતિથી છાતી વરને શ 
આવી, સાસુવહુએ પરસ્પર હદય હોલવ્યાં. વિદાય વેળાએ મેતા 
સાસુની ચર્ણુરજ લીધી. રવિવારે જવાને સમયે રમણુલાલ આ 1* 
તેગ કઈ પૈસાની «૩૨ હેય તો આપવા માગણી કરી. પોતાવી 
પાસે અગત ખે ૬ર રૂપિયા બેગા યયા હતા તે લઈ જવા પુનીત 
આપ્રક ક્ષો. પરંતુ મેનાએ ના પાડી. 


મેના પનિના ચરણુમાં માધુ મૂજીને પાંચ મિતિટ પડી ર્તી. 
પૃતિએ એને બેટીને ચુ'ભન કથુ”. તે રડતે ચરેરે ચાલ્યો! ગયે! 


ક 


2 


ભવેત્‌ ગૌરી” વગેરે માનવાવાળે અને સ્રીએની આથિક સ્થિતિતે 
સ'કુચિત કરનારા છે. એક માણુસને એક છે।કરો ને છ છે!કરી 
હાય તો! છોકરીઓને ક'ઈ જ મળે નહિ, એવો તે। વિચિત્ર કાયદો 
છે, કાચી વયની છોકરીની એક પણુ ભૂથ થાય તો તેની આખી 
જિ'હગી સુધી તેને ખદ્ટો લાગે છે અને તેને ઘણું ખમવુ* પડે છે. 
શ્રાઢી વથની વનિતાએ ૬$*ઈ ભૂ કરી હોય તો તેની સાચીખાટી 
વાત ઘડીના પલકારામાં ફેલાઈ જય છે. આ વિષયમાં ગ્રીશા 
પાતે પોતાની જત તરફ ઘણી .જ ઘાતકી અને નિર્દય છે, 
એમ જેવામાં આવ્યુ* છે. પુરુષ ઘણી ભૂલે! કરે તોપણુ સમાજ 
તેને સ્વીકારે છે, તરછોડતો. નથી. આ જાતનો, કાછીની લે'સ- 
વાળા, એકતરફી ન્યાય હુવે ચાલુ રહેવા જેઈએ નહિ. _પતિત્રત- 
ના ઉપદેશ આપનારાઓએ હુવે પત્નીત્રત ઉપર પણુ એટલો જ 
ભાર મૂકવા જેઇએ. પુરૂષ એક ઉપર બીજી, એમ ગમે તેટલી સ્રીઓઆ 
પરણી શકે, પલુ ગમે તેટલા જુલમ છતાં પણુ સ્રીએ છૂટાછેડા 
ન લેવાય એ વિચિત્ર અને નિર્દય ગ્રકાર કોઈ પણુ વિચારવ'ત 
માલુસને ઠીક નહિ જ લાગે. પુરુષ પોતાની સ્રી મરી જતાં સ્મશ્ાન- 
માંથી જ નવું સગપણુ કરી આવે; પણુ જેર ઘરવાસ નથી કરલે 
તેવી નાની ખાળાએ પણુ વિધવા થતાં જીવનભર એકલા જ 
રહેન', એવ” રાક્ષસીપણુ' રાષ્ટ્જવનમાં ઉચ્ચતા લાવવા ઈચ્છ- 
નારાએ તેમજ ગીતાનો ખરી મનૃષ્યધર્મ ગ્રવર્તાવવા મથતા 
સજ્જને. કોઈ પણુ ખહાના રેકળ ચાલ રાખી રકૅ જ નહિં. 
રૂદિએ બદલાવીને ન્યાયયુક્ત પ્રણાલી કરવામાં--સીપુસ્ષતે માટે 
અન્વાન્ય પરસ્પર સમાન ધર્મ કરવામાં સસારની ઉન્નતિ જ 
છે. એથી સીએ વકી જરો, એમ કરેનારાએ મોટે ભાગે 
પોતે જ હલકા માનસવાળા અને અનદાર અથવા કોઈ વખત 
નીચ અને કામી ઢે!ય છે. 

ભારતમાં લત એ સ્કાર છે અને સાદે નથી, એફ 


પ૫: લડન તરફ 
ન ડૂ જ છ. 

સ્ટીમર્‌ શવળપી'ડીએ મુ'ભઈના બારામાંથી લ'ગર ઉપાડયું. 
પ્રેનાતે મૂકવા માટે અમદાવાદથી ર્મણુલાલ આવ્યો હતે. આપષ્રમ- 
નો એક પ્રતિનિધિ પણુ છતો. રળીમળીને' મેના સ્ટીમર ઉપર ચડી 
ગઈ સ્ટીમર રાવલપી'ડી બહ મોટી સ્ટીમર હતી. એનું તૂતક પણુ 
બહુ મોટુ અને લાંણુ* દતું. મેના તૂતક ઉપર ઊભી રહીને સ્ટીમરતી 
સ્વાતમી નેેતી શતી. સ્ટીમર સુ'બઈતુ' બારું છોડી સાગરમાં આગળ 
'ષપી, આખુ' શહેર આ મેણા બારકસમાં વસ્યું હતુ'. સ્ટીમરમાં અનેક 
માળે હતા. એ પાણીમાં ૨૯ પ્રીટ ઊંડી હતી. એ આખી પાલાદના 
'ખોઃખાની ભનાવેલી હતી. નીચલા માળ અયવા તૂતક ઉપર કૅબિને।* 
ની લાંખી હારે હતી. તેતી પાહઠળ એજિનરૂમમાં સ્ટીમર ચલાવ- 
વાનાં પતો ગેાવ્યાં હતાં, કેબિનાની પડખે હશનમની ડુકાન હતી. 
તેરમાં પૈસા લઈ હમત કરાવવાની : અને વાળ કપાવવાની સગવડ 
શતી. એની નજકમાં રોપીએ, ખૂટ, મીદાઈ અને ખીન્ન અનેક 
પદાધો વેચવાતી દુકાન ત્યાં હતી. એની સામે ડોક્ટરની કેબિન હતી. 
એટલે પ્રવાસીએ ને નેઈતી વૈદકોય મદદ પણુ મળી શકતી હતી. 

«માને! મેદો ખરડો સ્વચ્છ સફેદ કપડાં બિહાવેલાં ટેબલેયથી 
ગેપવાપેસે હતે. એકી સાધે ૪૦૦-૫૦૦ માણુસે। «મી થકે એવે 
એ વિચાળ ૯તેદ. તેના ઉપર્‌ કાયનાં વાસસુ1 અને છરીકાટા નૂક્ષા 
હતા. વષમાં પૂલેપ્ના તેરા પણુ મૃક્ષા દતા. રાત્રિના સમયે વોન્ત્ળી- 
ના પ્રકાધધી આખા હોલ ઝગમગી ઊઠતો હતો. આ કશ્િવાપ ગટીમર 
ઉપર પણુ ખેસવાનો માટે હોલ હતો. તેમાં સ ગીતના પષ્ુ લાત 


૬ * કહેયાણુમયી 
વરણુમાં મારા વિચારે! ઉદાર બન્યા હોય એમ છું! ગણું છું. મતે 
આપણી સ્ત્રીઓને માટે હેલ્યમાં અત્ય'ત લાગણી છે. એમતા. કલ્યાણુ 
માટે રાત્રિદ્વિસ વિચારો આવે છે, ૬ એ માગે મારા છવતવું 
સાક્ક્ય જેઉ' છું. પણુ સાન વગર એ માર્ગે” મને પ્રકાર સતો નથી. 
નાન મેળવવા જઉ છું. સાથે સાઘે સગા બાઇને પણુ મળવા :તઉ છુ. 


મે” મારે માટે ભવિષ્ય નષ્કી કરી લીધું છે. મને સ્્રીકલ્યાણુતા 
સ્વપ્તાંએ આવે છે. મને તમારા ઘરમાં હવે બ'ધત લાગે છે. 5 
હવે આકાશનું પક્ષી છું. મતે ઘરની સાંકડી બ'ધિયાર હવામાં 
શ્રગળાટ થાય છે. તમારા ઘરનાં બારણાં ખુલ્લાં હોત તો. પણુ મતે 
-આભળ વધવા માટે ત્યાં અનફકૂળ વાતાવરણ નથી. વું મહત્તાકાંદ્રી 
છુ', મારું હદય આ ધરનાં બ'ધતે, રીતરિવાને અને સતાતતી જડ 
આચારવિયારાને અનૃકૂળ થઈ શકતું નથી, એટલે હમણાં ૯માં 
આવીશ તો પણુ સ્માઈ શ્ભાઈ ને મરીશ. મારે જવવું છે ને મારી 
બીજી બેનોને મારે જિવાડવી છે. બારા અ'તઃકરુમાં એ ડોડ છે. 
એ પૂરા કરવાની "મારામાં ધગથા છે. 


“તમારી હ આ જન્મે દાશી ૪ રહીચ. મન-વચન-કમથી 
ને' પરપુસ્ષતી ધ્ચ્છા કરી તથી. કરવાના માર્ગ તર ઘૃષ્તા છે. તમારા 
યમથી મારું હૃદય પ્રયુલ્લિત રડે છે. પરતુ હ અગત મુખ કરતા 
તોડતા સુખને વધારે અગત્વ આપુ છુ જે ધાડી બતિતાં થરી 
કિક ૬-ગા દર કરવા જૂ ઇક્તિમાત થાર તો મારી #તતે પન્ય, 
ધન્વ માતીવ. જબ્યું' સાર્થક માનીઇ. મારે માટે બડ વિચાર” 

આ માત મ ની કરી રાગ્યા છે. તમને પપ એ! 

પુ છૂ, તસે મારા કેવ સવત તમ ઈતે હ 4 

*૧- ટ ડેમને, નાન કાટાથી ભરેલા તેવ ક, 
પ્ડા કન્‍યા છે. જજ સાર રાન 
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'તા જ્ઞાનમાગે 5 ફછ 


“તમે ખીનને વિવાહ કરી લે! એન આંપણેુ સૌને માટે શ્રેય- 
ર્કર્‌ માર્ગ છે. તમે માતાપિતાને સ્વાધીન છે1, તમારૂં છવન એમને 
આશ્રયે ધડાયું છે. પરાવ્લબીપણું એ એના બિ'દુએ ળિદુમાં રહેલ 
છે, મનુષ્ય પોતાના ધડતરના સસ્કારોમાં ચુલામ બતે છે._ તમે દવે 
નવાં દષિબિ'દુએ એકદમ ઉત્પન્ન કરી શકશે! નહિ. માતાપિતા તમને 
ખીન્ને વિવાક કરાવ્યા વગર્‌ છે!ડવાના નથી. માટે તમે જે કામ 
અવશ્ય કરવાનુ છે તે કરને. એમાં આનાકાની કરશે। નહિ, એ «૮ 
મામ ઉત્તમ છે. મારી પણુ તમને એ «7 ભલામણુ છે. આપણે પર- 
પર્‌ એકબી#નની સ્મૃતિ હૃદષોમાં સાચવી તેમાંથી માધુર્ય મેળવીએ * 
એન આપણે માટે હવે ઉત્તમ છે. તમે બીજને વિવાક કરશે। તેમાં 
મને ખો[ડુ' લાગવાનુ' નથી, કારણુ કે તમારું અ'તઃકરણુ મારૂં # ૪ 
એવી મારી ૬% માન્યતા છે, એથી મને સ'તોપ રહેશે. 

“ મારા વિચારી પણુ બદલાય એ બતવા જગ છે. હુ' «યારે 
કારા આ વિચારોમાં પરિવર્તન જઇશ ત્યારે ઘરની દરકને. આશ્રય 

7 ઘઈ. મને કૃઠુબના કક્યાણું માટે પણુ ઘરની ઠ'ક્તી જરર દેખાશે 
તોપણ હાંતો આશ્રય મેળવીશ, ત્યારે મને ડોઈ અટકાવી શકશે નહિ, 
બધાં વિધોને હ દૂર્‌ કરી શ૪ીચ એવી મતે.શ્રહ્દા છે. પરતુ સૌથી 
પહેલાં સતતા પ્રકાયતી મતે આવરયકતા લાગે છે, તે મેળવવા હુ 
પક્ચિમમાં «43 એ ત્તાતને। ઉપયોગ સ્વાર્ધ માટે નહિ કરવાને! 
મારે આદ છે. તમે મને ખુશીધી «તાની આતા આપે1. મારા 
પદના સવે નિચારે। નિખાલસ લાવે મે” રજૂ ડર્યા છે, મને તમારી 
આજન્મ નિષાગખ્‌ દાસી માનને. બીર પણુ મારે! કોલ છે કે 
«યારે તમને મારી «રર હરે ત્વારે ૧ તમારાથી દૂર નથી?” 





શ્યખુસાલ ક એલી ચકપો નહિં. એની આ નાનાં 
ખઆદરવા 4૧41 નાડ 


થી શ્રાવક 
ત્‌ મે પ 
પતપન્ની ગને ચૂપર્‌ન્ા ધડ 4 &'% 


ત્‌ જ 
બાફ ન મ્ય ત.૧. પીએ કરી જકાડવાનું રક -: 
સઝા * ૧નાન્તશ*સાાનસરા ઝેડ ચા વવસન વરા 


માંનાન્સરઃ પતર્ડાવ છેતુને શુ ્વાફ્દિવાપિન્ત્રાયવઃ સંપવન્સ। 


૩૮ કલ્યાણમયી 


બાલ પદાર્ષો અ'તરના પ્રેમને જુદે! કરી શકતા નથી. બહારની 
ઉપાધિઓ ઉપર ખરે પ્રેમ આધાર રાખતો નથી. એક ખીછ -પણુ 
વિત'તિ છે. સાસુજતે માટે મારા અતઃકરણમાં આકર્ષાય છે. એમને 
વિચારોને! ભેદ હોવા છતાં હું અતિરાય પૂન્ય અને સન્માનનીય શણું 
છું. મને એમના ચરણુતી રજ લેવાતી ઇચ્છા.છે, તેએ નને અહી આવી 
દરા આપે તો હું કતાય* યદશિ, મારી.અરજી એમને કાને પહેંચા- 
ડો. હું આવતા રવિવારે મુબઈ જઇયે.” ન 


રમણલાલ શનિવારે માતાને તેડી આશ્રમમાં આવ્યો. આત'દી- 
બાઈના હદયમાં નાની વહુ માટે ભાવ હતો, એના ગુણથી એતા 
મત્યે એમતે મમતા બધાઈ હતી. એ પતિથી છાની વહુને મળવા 
આવી. સાસુવહએ પરસ્પર હુદ્ય ઘલવ્યાં. વિદાય વેળાએ મેતાએ 
સાસુની ચરખૃરજ લીધી. રવિવારે ન/્વાતે સમયે રમણુલાલ આવ્યે!. 
તેણે કઈ પૈસાની «૮ર હેય તો આપવા માગણી કરી. પોતાતી 
પાસે અગત બે હનર રૂપિયા લેગા થયા હતા તે લઈ જવા પતીને 
આમ કર્યો. પરતુ મેનાએ ના પાડી. 


મેના પતિતા ચરણુમાં માથુ" ઝૂજીને પાંચ મિનિટ પડી રહી. 
પતિએ એને નેઢીને ચુબન કયું”. તે રડતે ચહેરે ચાઇવે! ગયેદ. 


પ : લંડન તરફ 
ક . ક 
સ્ટીમર 3વળપી'ડીએ મુખના ખારામાંથી લ'ગેર્‌ ઉપાડ્યું. 
પેનને મૂકવા માટે અમદાવાદથી ર્મણુલાક્ષ આવ્યો હતે. આશ્રમ" 
નો એક પ્રતિનિધિ પણુ દતો. દળીમળીને મેતા સ્ટીમર ઉપર ચડી 
ગઈ. રટીમર રાવલપી'ડી બહ મે1ટી સ્ટીમર હતી, એનું તૂતક પણુ 
ખુ મેઘ અને ર્લાખુ' હતું. મેના તૂતક ઉપર ઊજ્લી રહીને ક્ટીમર્તી 
સ્વખગી નેતી લતી. સ્ટીમર મુ'બઈતું' બારું છોડી સાગરમાં આગળ 
વધી. આખું શહેર આ મે!ટા બારફસમાં વસ્યું હતુ. ૨ટીમરમાં અનેક 
માળે હતા. એ પાણીમાં ૨૯ પીટ ઊંડી હતો. એ આખી પોલાદના 
બખાની બનાવેલી દતી. નીચલા માળ અય તૂતક ઉપર્‌ ડેબિને!* 
ની શાંખી હારે। હતી. તેની પાછળ એ'ન્નરૂમમાં સ્ટીમર ચલાવ- 
વાતાં પ'ત્રૉ ગોદલ્યાં હતાં. કેબિનાની પડખે ૬#તમતી દુકાત દતી. 
તેમાં પૈસા લઈ હ#તમત કરાવવાની અતે વાળ કપાવવાનો સગવડ 
હતી. એતી નજરમાં દોપીએપ, બૂટ, મીદાઈ અને બીદત અનેક 
પદદાધી વેચવાની દુકાન ત્યાં હતી. એની સામે ડોકટરની કેબિત હતી. 
એટલે પ્રવાસીખોને જોઈતી વૈદકીય મદદ પણુ મળી શકતી હતી. 


જમવાનો મેટા એડ સ્વચ્છ સફેદ કપડાં બિછાવેલાં ટેબશેથી 
ગવાયેલ! હતેઇ. ગેરી સાથે ૪૦૦-૫૦૦ ખાષસેર €/મી જપે એવે॥ 
એ વિક્ઠાળ દતે તેના ઉપર કાચનાં વાસશો। અને છરીકાંટા મૃકપા 


દતા. વચમા 1લેના તોરા પણુ નૃકષા હતા. રાત્રિના સમપે વો?ળી- 
ના ક્માયધી મ્યાખ્ના દાલ ઝગમગી જડતા હતો. આ સિવાવ સ્ટ્રીમર્‌ 
ઉપર પણ્‌ ખસરાના માટે હોલ હતે. તેમા જ ગીતને પુ લાત 


હી ફક્યાણમથી 


મળતો હતો. કસરત માટેતો પણુ ઓરતે હતો, તેમાં કસરતતા 
સાધનો હતાં. નાહવાતે માટે પણુ કતૉનનો મોટો ફડ ખેલો લો 
સ્ટીમરમાં રેડિયો હતે. સમાચાર સાંભળવાની પ્રવાસીએતે સગડ 
હતી. એક નાની લાયબેરીમાં અ'ગ્રેછ નવલકથાઓને! સારે સમક 
છતે. પ્રવાસીએતે એ વાંચવા મળી રાકતો હતે. રેઝના શમાયારે 
બોર્ડ ઉપર લખાતા હતા. સ્ટરીમરમાંથી તારા પણુ પછી શકાતા હતા 


ક્ટીમરતા તૂતક ઉપર સૌપ્રવાસીએ પોતપોતાતી ડેઇમેશે 
(કતાન-ખુરશીએ) ગોઇવવા મહી ગયા. મેતાએ પોતાતે સાટે આયે 
આશેલી કતાત-ખુરથી ગોડવી દીધી. સાથર તદ્ત શાંત હોં. 
સહેજ ડડ, અવુકૂળ અતે અડ્લાદદાયક પવતતી લહેરે! બાવળ 
હતી. મેતાતે આ પવન સ્ટ્તિષદાયક માથ્ષમ પશ. એતો ખોરા 
નિરામિય હતો. તે માટે ગલે સ્ટીમર સાથે ખાસ ગોદવણું કરી હ્તી 
તે પોતાની કેળિનમાં ખાવાનું ચગાવીને ખાતી હતી. ચોખા, ઇપ? 
શાક, કદી, ૬9૬ળ1દિ, બિર્કિટ અને બીશ્ન નિરામિવ પદાધો મેળા 
ખારાક તરીકે લેતી કતી. દૂધ પૃ ત્યાં મળતું હતું. 


_ સીમર ઉપર વુરાપિયતા વિશેષ પ્રમાણમાં હતા. ગ્રવાયમા 
વર્ણદેય ચાધધા «ય છે. સૌ હબીતળીતે વજે છે. હિંદી ઉતાસ્ઝા 
પખ પ્રમાણમાં ડીક તતા. વડલાક વિલાયી એ બેરિસ્ટર શે અિવિડ 
ચર્વન્ટસ થવા ક્વાક કેસ્તા હતા. તેમાં બે ચળરાવી યુવ વાર 
એક પાર્મી”કડુંગ પહ ચરોયની વાત્રાએ જતું હતું, એક યુંળકતા 
ચુક/માતા ખિલમાસિક પળ વૃશિષના કેવાલે જતા હતા. એક પાર્મી 
નાનુ વિવાથ ૬૮રળાઈ મહેતા પહ વધારે અજા માટે વિંચાવવ 
#૮તાં હતાં. તેનાના નરના લથતિના જોવાથી હોતી વાપ વેદી 
કભી ગઈ તેના વખ ૪૨૦૦ નડતા આધે ગેન “મરવાના તત 


ભ્રપાર નતા વુજન્શ શરનરન ડા અ ગીઈઇબદન 
કમક, અ. ૪ સનતાં ન ર. ર. તન *2$ નાન 
ખનપતા જના નન 'હ -:039 થર (ર *7$"7 ઉર: 
& ૬21 તન.૬- ૧”. «75 */“ન્‍ ઘથુ* ૨ # ૧૦૩ : ૭ “1162 


લ'ડત તરુ મટ ૪૧ 


એક દિ્વિસ ક્કિટ પણુ રમાઇ હતી. એકાદ ભાષણુ પણુ થયું હતુ. 
તાય તે] વારવાર થતા પણુ હિંદીઓ એમાં ભરમ લેતા નહિ. 


મેના ઘણા વખતે ડેક ઉપુર્‌ પસાર કરતી હતી. એતે દશ્યો 
લાગ્યો નહિ. 


મુંબઈ મૂડયા પછી પાંચમે દિવિસે એડન આવ્યું, સ્ટીમર અહી 
થોડા કલાકે ધોભતાતી હતી, મેતા €ર મહેતા સાથે મેમાં બેસીને 
ક્તારે જ્ય શહેર નેઇ આવી. એડન સકે! ગરમ પ્રદેશ છે, વર્‌- 
સાદ માત્ર બેત્રણુ ઇંચ પડે છે. પ્વષ્તોતાં ટાંધાંએમાં પીવાનું પાણી 
સંઘરી રાખે છે, સ્ટીમર “રાવલપીન્ડી' હવે રાતા સમુદ્રમાં સદર કરતી 
તી. અરબસ્તાતનો ઉ૦૦/ડ પવ્તમય પ્રદેશ સ્ટીમરતા ડેક ઉપરથી 
દેખાતો હતે. સાઈ. લો રાધી એકેય જક્ષ દેખાતુ' નફેતુ. ગરમી 
અસલ હતી. સ્ટીમર સુવેન/ બંદરે પહોંચી. અહી'થી સુવેજતી નહેર્‌- 
સાં ધીમી ગતિથી સ્ટીમર પ્રવેશ કમ. * રાવલપી'ડી 'તે પસાર થવા 
દતા બીછ એક સામી સ્કીમરતે એક ખૂણે બાંધેલી મેનાએ જે, 


નરેશ સાંકડી છે, રારે પોર્ટલેયદ આવ્યુ'. અહીથી સ્ટીમરમાં કોલસેદ 
લામાં આશ્મ. 


“ પોથવેયદ છેક પછી, હવા ઠંડી થતી ગઈ, પાંચ દિવિસ પછી 
સેકીમર્‌ માસે'લ્સ બ'દરે પહોંચી ગઈ. આ સ્યળેથી ઘણાખરા પ્રવા- 
સીએ સાયે મેના તણું ફાન્સમાંથી રેલવે માગે લહડન તરક રવાના 
ય, રડીમર્‌ સ્પેનના કિનારાથી «્ત્યિશ્ટર થઇને બિસ્કેના અખાત 
મારધે ઇંગ્લેન્ડ «નારી હતી. પણુ તેને એક અવાડિયુ* વધારે લાગ્રે 
તેથ હતું. સાસેષસના ક્ાન્ય બંદરેથી એક ખાસ ?ેન એમને લઈ 
ડરના થઈ દ્ાન્ચમાં ઉત્તર દિશા તર ટ્રેન ક્વાસ કરવા લાગી. 
પેર્ધિશ ખાડી ઝોળ'ગવા નાટ એમને ફરીથી નાની -રીમરમાં બેસું 
પડવુ. ડોવર બર? મેના ગ્તતરી. મદનલાલ સામે આવ્યા તતદ દસ 
વરસે બાઈમરેન બ્યા. મદનલાલ લગભગ મેર? ભની નયા 
ઉ. બેનને મતે ઉનજાકાએન અવકાગ અ.ગવા. ગવ ટ્રેનના 
અતા ખખ ધેન્સ નંદન. પૃ ગ્યાળ, સવા. ટ્રે 

ધ ડી 





ન તડ્નના--ક/નતના 


કુ 


સાળ-સમેશતે આવી મેગી. એક ત્તિત્ કા ન 
“લાલન વસવાટ ચરેર ટારકવે તરક જવા રાવા શ 





ટ “ની ટ્રેનની મુસાફરી પછી રારકવે ક જ 

પોતાને હે વી આ “તરે એક કેબ કા દ 

હ દનલાલે બારણુ ઉપરની ચાંપ પ 

વંગાડી, દરત વૈધશ્રો. નની બગીચામાં એક મહિલા શવ 

આવી. પચી વરસની ઝે. ઉ"મર હતી. જાજે તાછુ” કુશામ દે 

સાથે એળખાણું ફત અને ગસત્ર હતું. અદનશાલે ન ન 
સાથે ઝની મ. ેવી. સો અદર ગવા. તાતા પ્રમેષદ 


મં લે 
રધ્બી એળખાણુ મોડેજી કરાવી. બેત્રણ ત્વિસરમાં ૧ 
વ ડેથબી સાથે હ ન “આન્રી' કહીને ગેમ અવે કિષ 
ઉદાસ, બાળે ગમા. “અન, કહીને પેમ અ 


સળનાં હતર, 
મેનાએ ય ક 
વૃ 








“નો અનુત્રવ તાર સે ભાઇ” સાથે ગાળ્યા, એવું અઇ છ? 

ચિસ્નબ હીતેઈ અરે ફસ! કળનો સવગ કટકે કઇ” 

કને તે જુ હ, સરકાર, શુસિશિતત॥ અને નિવમિતના ધરાઇ 
મ. મડ ૭ શ. ક ન 

૦૮ મધુર ઝુ" ન મક તેથાળ સ્ત વતી. એ મેતાની ૬ 

નમ ી 










“શ્રવજી ગદનકાલ ક 
સગ કરી આવ્ય કેઈ 





| આબ, યાય 
વિચન ન કતિ# 
જન ': નષ્વમકન 
9૬.૦ અન 





ત તા 
ન 


છે, એ 


૪૪ 
પાછળ માત્ર ૧૨-૫ જેટલુ' જ મરણુપ્રમાણુ-લાવી શકાયું 
હદથી બરાબર અધુ છે. 

અપ્રેજ પ્રજાએ બાળમરણુનું પ્રમાણુ અત્યત ઘટાડી દુ 
છે. દોઢસો! વરસે! પહેલાં હિ'દ જેટલું જ ભયકર બાળમરણુવું' 
પ્રમાણુ શ્રિટિશ પ્રજમાં હતુ. હવે શાસ્રીય ઉપાયોથી ખૂબ ઘટાડી 
રવામાં આવ્યું છે. ત્યાં ૧૦૦૦ બાળકે! પાછળી ગેકસો! જેટલું મરણુ” 
પ્રમાણુ છે, આપણે ત્યાં ૪૦૦થી ઉપર છે. * 

હિંદમાં યુવાન સ્ત્રીઓ સુવાવડોમાં અતિચ્ય મોટા પ્રમાણમાં 
મરણું પામે છે, બિટ્તમાં આપણા પ્રમાણુમાં સરેરાશ અધી. આનો 
સુવાવડેમાં મરે છે. તયાં રાસ્રીય «મનાં અને સ્વચ્છ ગુંદર સુવાવડ- 
ખાનાંનો લાબ ગરીગ સ્ત્રીઓને પણુ મળે છે. થુ 

દિશમાં ઉવોગોતો વિકાસ બડ ધીમા છે. શમાં શેરોમાં 
માત્ર ૧૧ ટકા પ્રશ્ન વસે છે. ગામડાંએામાં ૮૯ ટકા વત છે. 
શિટનમાં ૨૦ ટકા પ્રશ્ન ચામડંગમાં વસે છે, અને ૮૦ ટકા ચરરમાં 
વસે છે. ઉવોત્રો શેરોમાં છે, આથી તાં વસ્તી પણી વધી ગ છ. 

વિ'દ્ની પ્રશ્નના ૪-૬૭ ટકા બામ કલે નવ શે. બ્રિકતની 
પ્રશના ૧૮૦૮ ટકા બામ ગરબે જવ છે. જદમાં દર વિવાયા 
પાહળ રા. ૨૨૩ દર વર્તે યરેરાશ સરકાર ખધે છે, બ્રિકતમાં દર 
બાળક પાળ દર વરસે રૂ. ૧૭૨) ખર્ચાંવ છે. 
કમેરા ધેન યક માં પત કેટલા પછાત છીએ! ક પ ન 
ત્યારે ૬૧% ક ન્ડાપકા વેપાર મ. ૧) જેટ ક ક 

- ના બક્તિ?ઃ વેપારની ચય કિમત 0. ૪2 








એવી દાસ્યજનૃક ભય'કરંતા હુતે તથી રહી; છતાં હગ- 
થ્યવહારમાં અને તેને લગતા વિચારોમાં જી ઘણા ફેરફાર થવા 
જેઇએ એમ લાગે છે. કયા હ યુત્રત્રાતતિને માટે જૈ કામ' એવી 


આવાં લકમાં સુખ પણુ મર્યાદિત રટ, સૌજન્ય અને 
અન્યોન્ય વિશ્વાસ ન રહે તો રેય કીનો ? 


આએ દ ઘતા બેનો નાશ થાય, કુલધમં અને જાતિધ્મ 
ળી જય વગરે માન્યતાએ। પરાવનાગગાએ એ વિચાર પણ 
કરશ પ? છે 3 ઝાએને 32 3ણ કરે છ # પોતાના મેળે તો 
શકતી નથી, પુમ્ષા અને સમાર૮, *હેગ્મત, મનોભાવન: 
ને પમ જડતા પે.જ્તુ ઉપત્તીપહુ વ. ડય કાચ 
₹..૫ ત ફે દેહવ4 અને કનલ અ, અ ભ.ગા ડુ 


ટ 5 ત ક? હેમા; ક પહન છે 
બ જ જેસન પ... ચ્હેવ 
પ્ર છક રે મ 3૫૪૬૦ શ." ૯. 


લષ્ડન તર્‌ ૪૫ 
ખ્રિટિશ પ્રશ્તની મિલકતોનો કિમત ર્‌।. ૩૦,૦૦૦ કર્‌।ડ ગણાય છે. 
આપણા કરતાં મેવડી કિંમતની [મેલકતે] નાતુ' બ્રિટન ધરાવે છે. 
ત્રેતા રના દિવસે1 (વેકેશન)માં ભિટનતી જુદીજુદી 
લેકકલ્યાણુતી સ'સ્થાએ જેવા જતી હતી. આ ધનવાન પ્રેશ્ન 
લેક્કલ્યાણુતાં 'ખાર્તાએ પાછળ કેટલી મોટી રકમો! દર વરસે ખચે 
જે અમક સરકારે દિનપ્રતિદિન લોકકલ્યાણુનાં ખાતાઓમાં વિશેષ 
મોટી રકમો! ખર્યાવા માંડી છે, ઘેડ વરસે! ઉપર ઈગ્તેડમાં ગરીબ 
દીત દુખી અને મજર વર્મા માટે અય'ત કષ્ટમય સમય હતે. 
એમનાં ઘરે! ગ'લં, અસુખાકારીભર્પા' અને ગીય વસ્તીવાળાં હતાં, 
એફ એરડાર્માં પદર્વીસ માણુગે1 રડેતાં હતાં. એમના રસ્તાએ। 
સાંકડા અને ગ'દા હતા. હવેઃ એમાં મોહે સુધારે થયે છે. સરસ 
નાનાં મકાનો બ'ધાયાં છે. શડેરેતે "ખૂબ વિસ્તારમાં ફ્ેસાવી નાંખવા- 
પરાં આવેલાં છે. સારા રવચ્છ પાકા રસતા બ'ધાયાં છે, હોસ્પિટલે, 
ચુવાવકખાતાંએ, બાળમહે, લાવબેરીએ ટેકટેકારે ભાંધવામાં આવેલાં 
છે, ધતવાતે ઉપર કરે! વધારીતે ગરીમોતે રાકત આપવામાં આવી 

જે. ધતવાને અને ૪મીનદારે હવે મોટા કરે) આપે છે. 
શિટન એ પધનવાતેનતે દેશ છે. બિટતની અધો ટડ પ્રળ તે. 
અતત ધનવાન છે. સર્જે સત્તા, શક્તિ ધત અને શુસન એ' અર્ધો 
ટકી મુદીમાં છે. આ અર્થો ટા પ્રશ્ત હવે ગરીળે!તી રડત તરક 
વજી ૪. બાળો અને વિધવાએને પેન્શન અતે આડ્ેગ્યભધ્યા 
ર૪ ત્યાંની સરકાર ૬ર વર્ગે ૧૪૩ કરે!ડ પાડેડ એટલે ૧૮૦૦ 
મ્શેક પિયા ખચે છે. આ મિવાય પેન્શન! અને આરેગ્યભષ્યા ખાતે 
કકક સ પ૮ 2૬ સ્રીએોતે સરકાર 
ર છે. અપગા અતે અધાને પણ્‌ 








** ટેડ ફરેઈપપાં £૦ વસનત 


૪ ડધ્યાણમયી 


ગરીમોતા કથ્યાણુ માટેનાં ખાતાંઓ પાછળ પુષ્કળ પૈસા વિલાયત 
માં ખચે છે. 

મેતાએ લ'ડન અતે બીનત* શડેરાતો! પ્રવાસ કરી આવાં ઘણાં 
ખાતાંઓવું બારીકાઈથી નિરીક્ષણ કયું. લ'ડનના એક બાળદૃવતી 
એણે મુલાકાત લીધી. એ બાળગૃવમાં ૩૦૦ નવારસાં નાનાં બાળ" 
કેને પાળવામાં આવતાં હતાં. આખુ' ખાતુ" સ્વચ્છતા અતે સુઘડતા 
દેખાડતુ ઢનું. બાળકોતે માટે દાદએ એમને શુઘડતા બરેલી ટેવો 
શીખવતી હતી. બાળકોને માટે ડોડટર હતે. એમનો વિકાસ થાય 
તેવો બોરાક અપાતો હતે. એમતે રમવા સાટે રમકડાં હતાં. નવા 
માટે ચિત્રો હતાં. એ સસ્યા અત્યત ચુશ્યવચ્થા, તિંયમિતતા અને 
આરેોગ્ના સિદ્ધાંત ઉપર ચાલતી «તી. બાળાને પ્રસમ રાખવામાં 
આવતાં તતા. 


મેતાએ ૬૯ ઝીએતે માટેની સજ્થાએ જેઈ એમની €હ” 
વરથામાં એમને જરા પણુ તકલીફ ન પડે એવી સુવ્યવક્મા બેક 
એમને વાતુ પરમાથ વભો મશ અને એમને આરાગવધક બોન મતે 
એવે સુપ્રભધ કરવામાં આશ્યા હતા, અપને માટેના આધ્રમમાં 
પપ એ « ગુશ્વવ્યા, જુરડતાં અને નિામિતતા નેવામાં આવી. 
એગા આવ'દઉટડાકમાં રે એ ૬ તે કામકા# ગણવામાં 
નાવ દું. પેડા અવે દીઇતા મજનોવી આાળાએ 1ષગુબ” 
ઝિમ્ન અતે નિઞમતથી કાન વાનાં આનું તત. 'મૈન્ડ બર્તાદ 
જેમ” નવડરમાં ભાજીને પાળવાની મ “થાતી વિદાળરા અને 
જુચ્વવન્માય એને અપના નાખી ર) 














લડત તરક ૪૭ 
કલાકને! સદુપયોગ કરવો! હતો, એને અભ્યાસ, અવલે।કન, પ્રવાસ, 
વાયન અને સનન પ્રિય હતાં. * 


મેનાએ લંડનની મહાત હોસ્પિટલે જેઈ. યાં હજરો! દરદીએ- 
ને સુવ્ય્વરથા, સુઘડતા, સ્વચ્છતા અને સગવડે। સહિત રાખવામાં 
આવે છે. તેમાં દરદીએની પીડા શમાવવા માટે દવાએ, પાટાપિ'ડીએ!, 
શસ્ક્યાએ, શેક, વીજળીક સાધતોનો બહોળા ઉપયોગ કરવામાં ' 
આવે છે. સૌ કામ નિયમિત અને શિસ્તબહ્‌ થાય છે. મેતાએ સ્ત્રીઓ 
માટેતી હોસ્પિટલેનું પણુ અવલોકન કયું”. વૈઘકના અભ્યાસી તરીકે 
એતા પ્રૉડ્રેસરની ચિકીથી એને સવત પ્રવેશ મળતો! હતે, . 


વિધ્યાયતના લેહ જ્ઞાત, વિત્તાન, અર્થશાસ્ઠ, રસાયન, મંત્રો, 
વેઘુન, ફળાકીશલ્ય, સાક્સ, પરાક્રમ, સુત્સદ્દીગીરી સૌમાં «/ગતમાં 
આમેવાત ૬૨% ભોગવે છે. લડન રાડેર આખા «ગતની શારાણીનું 
મખાબદુ છે. આ સઘળુ બિશ્નને પોતાના બળવાન સાગરમનવારે।- 
તા કાદ્લાતા ગળષી પ્રાત થયેલુ' છે. બ્િશ્તનતા લેડામાં એેનાએ 
મોથા ગુમ સાથે દુમુંણા પણુ જેષા, એ લોડે ભારે દારૂ પીતારા 
છે. નાસ્તિ પણુ વધવા «વ છે. સુધરેલા ચુનાએ પણુ ઘણા 
યા। છે. પડાત પ્રસ્‍્તએને ચૂસીને અગેન સમૃદ્ધ બને છે. તે લોકા 
જમરા સવાથી છે. પોતે બીન્તઓતી મડેતતમાંથી ફાયદો ઉદાવતાં 
'રુ છે. બધી રીતે અજ પ્રનત સશક્ત, જમ્રત અને તેજસવી 
પરન છે, એ મેનાએ પોતાના અવલેકકનથી ન્તષ્યું. 


૬ : સ્વદેશમાં 


મેતા ચાર વર્ષ યુરોપમાં રહી. એશે ગાળજન્મ, બાળ૬છેર 
અને સ્ીરોમોતી સાથે વૈદક્ની ચામાં ઊંચી પદવી મેળવી લીધી. 
એ પદવી મેળત્યા પછી મેના કાન્સ, ઇટાલી, ઓસ્ટ્રિયા, જમની, 
તોવે, સ્તીડન વગેરે વુરોપતા દેશોમાં બે માસ પ્રવાસ કરી આવી, 
એને 3ુલ દગ «૯૧? રપિવા બચ થયો હતો. પિતાની નેગી થેલી 
સ"પત્તિમાંથી એ ખચ. એશે ભાધ્બી સ'મતિથી કર્યો હતો. પિતાતા 
શીલની રએ પિતાની મિલકનના બલે કમભામે માતિક હરતાં. મેનળે 
પોતાની બાતી મોઃ અતે તેતાં બાળકે! શાથે ઘણું ગમી ગયું. બાદ- 
એ એને પાતાતી કરઇ દિ” ઇગ્જેડમાં «/ જમાવવા માટે ચામતળ 
આપ્યું «તું. એતા ₹ શરેરની તક્પિલમાં મેનાની નિમ્રષ્ટ્ર ૪/ 
એ તેવી સમવડ થવ ₹તી. પરતુ મેતાતા 9ડ પાતાના ત્વટેશની 
સીએોતી કેવા કરવાના «તા. 

ટેમબ્લાધના પચા અડતા «4. પ્રથા દર મેગમાં પળ 
આવરે «તા. ચાર કામ પછી રમકબ્વાવે પાતાતુ મય થળતા 
સમકામાર ખાપ તરો. બ સતિ પરી રે બા વામ ભાર 
સ્‍વ. છે કેતા ખઝન એગ સહા વરો ર ચી. અતત 











સ્દેશમાં - ૪૯ 
અલ્લાડાબાદતી હોસ્પિટલમાં મદદનીશ ડોકટરતી જગ્યા મળી. એને 
રરૂઆતનો પગાર રા. ૪૦૦) ને હતો. 'પર'તુ વિલામતની ઊંચી 
વૈવ્રીય પરીક્ષા પસાર્‌ કરેલી હોવાથી એના ભવિષ્ય માટે સારા 
સોમે હતા, “પરતુ મેના નોકરી કરી પૈસા, સત્તા અને આખરૃ- 
' તો શેખ ધરાવતી નહેતી. એને તો સેવાભાવથી કામ કરવું ઘતું. 
એટલે અનુભવ મેળવવા પૂરતી જ નોકરી કરવા ધારણા હતી. એક 
વરસ ર્‌ધી એણે અશ્લાડાબાદની હૉસ્પિટલમાં આસિસ્ટ'ટ સર્જમ 
તરીકે કામ કરી અનુભવ મેળવ્યે.. પછી એક વર્સ સુધી એક મોટી 
મિશનરી હેસ્પિટલમાં કાસ કયું”, ત્યાં છ માસ સુધી હંગામી મુખ્ય 
ડોક્ટર તરીદે આખી હોસ્પિટલનો ચાન સિસીસ મેના પાસે હતે, 
સરકારે તરક્ધી એની સરસ કામગીરી અને ઊ'ચી પદવીએ। જેઈ ને 
મોમે ડોક્ટરી અધિકાર જુ આભાર્‌ 


રે આપવાની માગણી યણ, પરતુ તે 
સમે સ્વીકારી તહિ. એતે જ/ન્મભૂમિતી સ્ત્રીઓની રેવા કરવાના 
મનોરથો! હતા, 


પ, ભાઈને મેતા મળી આવી. એમની સૂગના પ્રમાણે બે 
વસો મૂધી હોસ્પિટલોતો નુભવ એણે મેળવ્યો, મોથી હોક્પિથ્લે- 
શું તંગ ચલાવવું એ સહેલુ કામ નથી. જ્તઅનુભવ વગર એ 
શય આવાતું તથી. જેસ્પિટલના અથ શાસ્તતો મેળ મેળવવો એ 
ફેોપીનું કામ છે. હરે વસ્તુઆની એ સ'સ્યામાં જરૂર પડે છે. 
ત મુપોગ નિયમન, કિસ્તપાલન એ સ્વેપ અનુભવી લેવું પડે છે, 
મેનાએ એ સ્રવેધ અનુબવ મેળવી લીષે।. 

હને અમદાવાદ આવીને રહી. એની પાસે બે વર્સને 
પમાર બેનો થયો હતે]. એણે એક મોઢું મકાત ભાડે લીધુ'. તેમાં 
૬ભ્પથલતો સામાન વસાવવા શર ક્ષા. શરૂઆતમાં ખચા ટા 
વાના પરારાથી માત્ર પાંચ બિકાનાં નખવામાં આવ્યાં. તેમાં 
અક ડાન ગરીએાને માટે અકન રાખવાનાં આવવુ હતુ. સહા- 
“પા અણા હાઉ આ કથાન ક્રઆતનું ધે નવુ 
ક ઉચ્ષાઈન થાવ ત્યા અર્ધ બઔદ્ત *ન્‍ 1ના 
પ3 સપ્પરવા ઉપર ચલાવવી &. શિગ્ગન નના “ કાડ માદ્વેટ 















૬ : સ્વદેશમાં 


મેના ચાર વરસ યુરોપમાં રડી. એણે બાળ#ન્મ, બાળઉકેર 
અતે સરેગોતી સાથે વૈદક્તી ઉંચામાં ઊંચી પદવી મેળવી લીધી. 
એ પદવી મેળત્યા પછી મેના કાન્સ, ઇટાલી, ઓસ્ટ્રિયા, જમની, 
નોવે, સ્વીડન વગેરે વુરેપતા દેશોમાં બે માસ પ્રવાસ કરી ગરવી. 
નડશે દગ તર રૂપિવા ખચ” થયે! તતો. પિતાની બેમી થયેલી 
સ'પત્તિમાંથી એ ખચ” એણે બાધ્તી સ'મનિથી કર્મા તતો, પિતાતા 
શંચતી રએ પિતાતી મિલકતના બતે ષમભામે માલિક «તાં. મેતાળે 
પોતાની ભાત્રી મોડ અને તેનાં ભાળે સાથે ઘતું ગમી ગયું. ભાઈ 
એ એતે પોતાતો કારળદિ” દગ્લૅડમાં જ «/માવવા માટે યામ' 
અપ્ધુ' 4તું. એતા «૮ મરેશની હોસ્પિટલમાં મેનાની નિમખ્ટ્રર થઇ 
એ તેવી સમવડ શક્ય દતી. પર'તુ મેતાતા કેડ પોતાના સંદેશની 
સ્ીખોતી ગેતા કરવાના ટતા. 


સ્વદેશમાં ૧ 





“પિતાથી કદી ઉપાધિ મૂકે તેમ છે? તબિયત પણુ 
સારી રહે છે.” 


“માધુબાઇ કેમ છે? એએ! તો હવે ઘરના સુકાની થયા હરો ?” 
« માધુબાઇએ અમદાવાદમાં સારી પ્રતિક મેળવી છે. બીજી 
એક મિલ તેમણે બનાવી છે, એની વ્યવસ્થા સાધુભાઇ્ કરે છે. જતી 
મધવું કામ મતે સોંપ્યું" છે. અલબત્ત સામાન્ય દેખરેખ એમની છે. 
“લક્ષિતાભાભી અને બાળકે? ” 


જલૃક્િતાભાભી હવે ઘરતા જદા ભામમાં રકે છે. પરતુ 
માતુપ્રીપી અક્ગ ર્જ છતાં' એવી જ મીદી છાંયડી છે. લલ્િતા- 
બાધીની મોથી દીકરી ચર્લા તો પરી પયુ ગઇ છે. એતે બાળક 
અપવાનું છે, શરદ મેટ્રિક પાસ થયે। છે. મધુરી આવતી સાલ 
કિતી પરીક્ષામાં બેસશે. વિનોદ હછ તદ્રન નાને। છે.” 
“ધનવ'તભાઈ અતે માલતીબડેન ? એમને શું બાળકો છે !”' 
“તેએ પુ જુદા રડે છે. ધતવ'તભાઈ તો લડેરીલાલા છે. 
શેમતે એક પુત્ર અને પુત્રી છે.” 
“વવે સારી નાતી બડેતતા સમાચાર આપે!.” 
“શચં કાન્નાતા? તમે «તે પૂછે.” 
ડીપી પૂછીશ. પુ મતે 'તમે' કહીને સંબોધે. નહિ. 
૬ તમારી પત્તી ખૂં, એ વષ્ક કોઇ દિતમે હું «સતા કરીશ નહિ. મારી 
નાની બરેતને ચું ગાળદે છે ? 
“મોટો પ્રસાદ તણું વન્સના છે ગભગા એક વચ્સતી છે.” 
“નારે બાળકીને અને કાન્તાને કે. 
“ નાતુપીની સાધ અ]. * -: 
“પિતાથીના શ્ર? ખોટે: ૪ ક. ક-:* 
“ખા ક્[-* 
પૃ મત છુ. 





શતક; ૪. ૦ર જડે 
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શ્રૅક્ટિસ કરીતે કમાય તે સવે" આ સજ્થાના સચાલન પાઇળ 
ખચષું. ધીમે ધીમે આ ઔયધાલયની પ્રગતિ કરવી. બાપુછતી યૂથ- 
નાથી એક ધતવાતે હોસ્પિટલનાં સાધને! સાટે ર1. ૨૫૦૦૦) વમર્‌ 
વ્યાજે ધાર્યા. આથી ડો. મિસીસ સેનાના પગમાં જેર આવ્યુ* 
એગ જેધ્તાં સાધતે! મ'ગાવ્યાં. કમ્પારન્ડર અને નસ રાખી લીધાં, 
પોતાના માટે કન્સદ્ટી'ગ રૂમ, ડિસ્પેન્સરી વગેરે રાખ્યાં. શરૂઆવમાં 
આ પુર્વા સૌ દરદીએને સાટે સગવડ હતી. પરતુ પાઘ 
સ્ત્રીએ માટે 7 સવે સગવડે વિસ્તારવાની ઇચછા હતી. 

અમદાવાદના પ્રખ્યાત રમ્તા ઉપર દે. મિચીસ મેતાતે! કતર” 
હગ રૂમ અને હોક્પિટલ આવેમાં હતાં. મેના વ્યવરયા અતે મિક્િત્સા 
બને ઉપર સપક પ્યાત આપતી «તી. પોતાની અગત દેખરેખ 
વમર કોર્છ કામ સારૂં થવું નથી, એ વાત ગ ચારી રીતે ભગતી 
હતી. મેતા મામુમો પાસે કામ લેવાતી વૃક્તિખો જભુતી હવી. 
પોજે સાથે કામે લામવાથી ૬28 જગુ સરસ ડામકાઃ7 ક24 44: 
એ વાત મેતા સારી 
વની 4ની. મેતાતા 
ડ્ગ્નામાં અનેક પ્રવાગનો આવરી હતાં, પરતુ એ પોરતાં 29 
કરેલા માકથી પગ ચરીડનાત થતી નરેન. 

રનતૃતાડ ગેભ્વિટણનં ગળવા આવા, મેતાએ સાંજે એમન 
મા માટે નાતર્દ્‌ હતા. એકે એક સાઈ અતે છોળ હોવી રીવે 


ન કે ર ન્‍ ૦, શ્ર 
પ.ત$ આવન-મ અ.વદડ કવગ્યેએ ભવ નડ 3 ની. નક જા 
૬--થનનાયાય 
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₹# કકથી «ર આપવ ની કના 


અક... ક-* 8 ટે” ઝુ 


સ્વદેશમાં ઘ૧ 


------ * 


જપિતાથી કદી ઉપાધિ મૂકે તેમ છે! તબિયત પણુ 
સારી રહે ટે.” 


“માધુબાપ કેમ છે? એએ! તો. હવે ઘરના સુકાની થયા છરે ?” 
 માધુભાઇએ અમદાવાદમાં સારી પ્રતિકા મેળવી છે. બીજી 
એક મિલ તેમણે બતાવી છે. એતી વ્યવસ્થા માધુભાઇ કરે છે. જૂતી 
મિક્તું કામ મતે સૉંપ્યુ' છે. અલબત્ત સામાન્ય દેખરેખ એમની છે.” 

“લક્લિતાભાભી અને બાળકો ? ” 

“લક્ષિતાભાભી હવે ઘરતા જુદા ભામમાં રડે છે. પર'તુ 
ખેળુપરીયી અસ રહ્યાં છતાં? એવી જ ભીડી છાંયડી છે. લક્ષિતા- 
બાશીવી મોથી દીકરી સરલા તો પરણી પશુ ગઇ છે. એતે બાળક 
માણવાનું છે, શરદ મેટ્રિક પાસ થયો છે. મધુરી આવતી સાલ 
મેફિકિતી પરીક્નામાં બેસશે, વિતોદ હછી તદન નાને! છે.” 

“ધતવ'તભાઈ અતે માલતીબડેન ? એમને શ્રું બાળા છે !” 

“તેએ પુ જાદાં રડે છે. ધતવ'તભાઈ તો! લડેરીસાલા છે. 
એમતે એક પુત્ર અતે પુત્રી છે.” 

“લવે મારી નાતી બડેતના સમાચાર આપે.” 

* ઇઈકાયુ કાન્તાના? તમે «તે પૂછજે.” 

* “સુશીપો પૂછીચ. પશુ મને “તમે' કહીને સબધો. નહિ, 
હ તમારી પતની હૂં, એ હ ડોઇ ક્તિમે હું જતો. કરીથ નહિ. મારી 
વાતી બરેતતે શં ગાળે છે ? 

“મેથ પ્રસાદ તષ છે. ગુભમાં ગ્યક વગ્સની છે.'' 
“મારે બાળકીને અને રાન્તાને સવ જે.” 

“સાતુતરીતી સાધે આરે. ૬ સગ - 4 લ.વી-. 
“પિતાત્રીના નાગ નાર ક ે 





“કમા મા. જત, 44. * 4 ને: 
વે શમન છે. 


ર્‌ કક્યાણમયી 


“તમે ડેમ છે] ? શરીરે અને સને ?” 

“શરીરે તો ડીક છુ. પણુ મતથી કેમ છે તે કહીશ નહિ.” 

“ કાન્તાબરેન ભયેધાં છે? વાચનતે। શોખ છે?” 

“તા. બેટ્રિક થઈ છે. કાંઈ વાયતને! શખ તો દેખાતો તથી.” 

“ સ્વબાવે કેમ છે? માતુષરીતી આમન્યા રાખે છે ?'”' 

“એ સરવે અનુભવથી સમળ્તશે. હું આ તકે કાંઇ બોધીછ 
નકિ. તુ' તારી બરેતતી પરીષા કરજે. ” 

“વાર, હતે ઘરના સમાચાર પૃછી લીધા. આશિક સ્થિતિ તો 
અનુપૂળ છે ને ?”' 

* માધુભષ્ી વ્સ્તસ્થા હેય તો પછી કોઈ આર્થિક તકથીક 
થાને નઢિ.”' 

“જએ, દિવમે તે તેટ તોસ્પિટલના કામમાં બરામર લાતેડી 
હું કુ. તમારે પ] મિલનું કામ દરે. પરતુ સાં#તા સયા પડી 
કૃ તમારી સાબતની આથા રાખીશ. આપે ચા ૬ર૨ા૬ સાધે 
યૌરી એવી મારી ₹શ્છા છે. '' 

“દરટેોઃ7 નર દિ અતી 48. પરતુ એકાંતરે «22 આવીઇ- 
પહ તારી ચાભત ગમે છે. પ શરીર બેર ત'દ્રક્તી સારી 
છે એન લાને છે. વિશાતનાં ત પમ ગ્ર તત?” * 








“તય જેજે ટ કિતારાઉ ૬. વિગારતમાં પન નિતા 





“, «7 દ 
૮૬2 અને જેમજ કારને દત -યાડ્‌ * કાના પી નથી. 
યાન «કમ1 ૫.૬ - ૦-૦! ઝ 12: * ન “૧ “ન્વ 
ન કતન્‌**૦-* 


છે? વગેરે નાપસ'દ વિષયોને વિચાર કરતે! “ રજ્યો. સ્થાયી 
સુખને ખદલે ક્ષણિક સુખ અને તે પલુ ભાડૂતી વિક્રય કરીને 
લીધેલુ'; તેમાં સ“હાવાયેલાં અને માર્ગ” ભૂલેલાં સ્રી અને પુર્વા 
ખન્ને અત્ય'ત દયાને પાત્ર છે. 

નવીન કુટુ'ખમાં જઈ ખધાનાં દિલ જીતી લેવાં, એ 
મહાભારત કાય નાની વયમાં સ્રીઆએ ડરવાનુ* હોય છે. 
તેને માટે તેમને આવડત, વિવેક-વિનય, પકાઈ,; સારી રીત- 
ભાત અને વિચાર કરીને ખોલવાની શક્તિ નેઇએ, તે અમે 
અમારી દીકરીને આપ્યાં છે, એમ દરેક માખાપે તપાસવુ' 
જેઈએ. એક હાથે તાળી પડે નહિ, એટલે સસરા, સાસ, જેઠ, 
જેઠાણી, નણુ'દ, ભોન્ઈ વગેરેમાં આવકાર, સહ્યૃત્તિ) ક્ષમા, 
દયા, માણુસાઈ ખીલ્યાં છે કે નહિ તે પણુ જેવુ" જેઈએ. ખન્ને 
પક્ષ વચ્ચેનો નિયામક (ખફર) એટલે ખને ખાજુનુ” એેઈ શકે 
અને ખ'ને ખાજને! વેગ પોઇતાતામ ઝસાવી 9% 7ઝ3 20». 


ક કર 
સ્વરશમાં ૫૩ 

“આભાર. પરુંતુ મે' કપ૬” જશ્ન ને «૮ વેતરવા જેટલી 'વ્યવસ્થા 
રખી છે, એટલે ધીમે પણુ ગજું જેઈ વિકાસ કરવાતી યોજના 
રમી છે..એટલે કઈ મદદની જરૂર રહેશે નહિ. છતાં જરર પડ્ષે 
તમે ક્યાં દૂર છે ?” 

- “શેસ્મિટ સાટે સવે" સામાન આવી ગયે ? હું કોઇ સામાન 
શૈટ આપી શકુ નહિ? ” 

“હમણાં દરેક ચીજ મંગાવી લીધી છે. જરૂર પડયે હું કહીશ. 
એે માંટે પાછળથી જેટલી મદદ કરશો તેટલી અનુકૂળ આવશે, ” 

“તારી પ્રેકટિસ કેમ ચાલે છે ?” 

“શરઆતતે માટે ખરાબ નથી. મને એતે માટે ક'૪ શક 
નધી. પ્રેકટિસ સારી જ ચાલશે.” 

*તું ત્રાતિબફાર છે. સાધારણુ પ્રાયત્રિત્ત કરે તે! જાતિમાં 
દાખલ થઈ તય.” 

“મે વિક્ષાયતમાં રહીતે પણુ માંસાહાર કર્યો નથી. ત્યાં પણુ 
તયે વનસ્પતિ આકારીએતે માટે સગવડો છે. મતે માંસ પ્રત્યે ઘૃણા 
ઈ બારી પ્રાપશ્રિત્ત કરવા જેવું મે કાંઈ વિલાયતમાં મન, વચન કે 
કમથી કયું” નથી. એટલે એ ખપમાં નહિ પડવું એ જ સારું છે.” 

“પણુ પ્રાયશ્રિત્ત કરવામાં તુક્સાન શું છે ?”' 

“ગ્રથમ તે! જરૂર નથી. બીશ્તું પાપ હોય તે। જ પ્રાયશ્રિત્ત હોય. 
મોળું બાપુજીની આત્તા નથી. ચોથુ મારે ઝાતિની કડારૂટમાં પડવું 
વધી. પારી સ્તતત્રતા રુ'ધ્તિ માય.” ્ 
“વારુ, હવે ઘણી વાતે! કરી. તાગ સદશ માવૃધીને પડોચા- 


ડા છે. રવિવારે રાત્રિનાં અમે ક્દાથ આવીથુ, પષ્ત એક વખત તું 
પરન આવે!” 


પ૪ કલ્યાણુમયી 


ડો. મેતાએ સૌને માન આપ્યું. આખી હોસ્પિટલ કરીને બતાવી. 
એમનું સન્માન ફયું”, કઇ ખાવાપીવાનુ' તો એ લે સાતિબધનને 
લીધે સ્વીકારે એમ હતું નહિ. માવુશ્રીનો સ્તેઠ એવો ને એવે! હતે. 

“વક! તું તો ઠવે મોટી ડૉકટર થઈ છે.” 

“ માતુશ્રો! તમારા આશીર્વાદથી બધું બન્યું છે.” 

“અમને બૂંવી તો નથી ગઇ ને?” 

“એમને અતે તમને આ ખોળિવામાં પ્રાણુ છે ત્યાં સુધી 
નહિ બૂલું. ” 

સાસુ વહુએ ઘણી વાતો કરી. કાન્તાતે પણુ એકટર સાથે 
ઘાડી વાતો થઈ પરૂતુ ડોકટરના હૃદય ઉપર એતે પ્રભાવ પન્નો નહિ. 
કાન્તા કાંઈ અવડી લામી. એનામાં મળતાવડા કે વડાલસેયે। સતભાવ 
દેખાયો નહિ, ડૉકટરે બને બાળકોને પ્રેમથી તેડીને એમને રમાં 
આપ્રક કરીને બે નાના સેનાના અલંકારો એમને પહેરાવી દીધા. , 
ચૌ પાછાં પોતાને ધેર ગપાં. 

ડૉ. મેનાની પ્રેકટિસ ધીમી શરૂ થઇ, છતાં બીન ડોક્ટરો 
એની &ગી ડિપ અને વૈતકમાં વોચિવારી «તતા તતા. થરતતો 
પાડા જેન પ્રખ્યાત શેર છે. તેમ ડોક્ટરામાં પહન વિસાવત પાસ 
મઇ ઉથી કમિ તેળવી આવેતા ડેકટર ખૂબ પ્રખ્યાત પોતાતી 
મેળ પાવ છે. ડેકડમેના બડળની દેઇ મેના શબ્વ ધઇ. ડકટડરાતા 
બડખા પાત અરે 














બા *ાતીડ ભાતા આપ્યાં, વરવા! 
ઊ વિસ્ટચિ તરી તીશ્લ, દ તેતા 
શલે સળી સાધે સાના કનાનાં ભીળ 
ડં ક. 7. નિ 
“તા *2 1 એહ. 7 ટી ખઈ કવા 








છ $ હૌસ્પિટલ 


ડો. મિસીસ મેનાની પ્રેકટિસ વધતી ચાલી હતી. છ માસ 
પછી એપે હોસ્પિથલમાં પાંચતે બદલે સાત ન્િછાનાં કર્યા' હતાં, તે 
સવે? બરઈ જતાં હતાં. એગ હવે પુસ્વદદીએને લેવા બધ કર્યા, 
ચુવાવડના પુષ્કળ પેસે આવવા લાગ્યા. એક્તે બદલે હવે ખે નસો 
રાખવી પડી, હોસ્પિટલનું કામ ધીમેથી પણુ નિશ્રિન્તપગ્રુ આમળ 
વધર્ત «ત. એ કાત્ની પાછળ ધમશ, ઉત્સાક અતે મનેળ હતાં. 
થ્યમ્ધિત રીતે એતો વિકાસ થયા કરે તે માટેની કાળજી હતી. 
જે શિથતરી સ્પિરિટ (સેવાની ઊડી ધગશ) અને યુરે।પિવત પહતિ- 
નો વિકાસ એને જપતા હતો, તે ડો. મિસીસ સેનાએ અનુકૂળી 
તેમાગ્માં આ હોસ્પિકલતે આપ્ય. હોક્પિટલ માટે સેવાભાવી, સતતોપી . 
એને પોતાતા સ્વાષ જેટલો જ વોરિપિટલના સ્વાર્ધને ઇચ્છનાર કાય 
કર્યાગ પ્રવોઃ/ક ચૂડી ચડીને બેમાં કર્યા હતા. 

હેસિપિથ્લ હછ બાલ્યાવસ્થામાં હતી. પાછળધી એને માટે 
સત્ર વિસાળ «મીન શેઝમ એ પહન નકી વત. ઝો. મેતા એને 
માટે અત્યારથી ૪ તરીને કર રવા કાં. લેન્વિકતો મંત 


નામા. ઉના' ન નેવા1 વતા. ૦ ૨ સવ વાનું અગ્તિવ 
પતાના પમા ૧૨૦ 








પ્ના1 ડનાવી નમા ૧1. એન રનવન્બા 


કિ 
બસુ 





રર: 
1 માચમૂં નકંધર્કાદ 
જમતા શરીરમાંથી સાહી 
સજ હવ ૬ 


“ ગર્‌ 


કા. શરીર દ 





દડ 
દેસ્પિટલની જ્ઞ આત્મા હતી, સાર્‌ કામ માટે નાણું આપતારાં 
પણ્‌ મે છે. સાચા કામ કરનારતે આશિષ સઉકાર પૂરે મૂળી છુ 
હેસ્પિટલતી સાથે ઝક ડું સુવાવડખાતાનુ” સ્વત'ત્ર મકાન પણુ 


બાંધવા આવયુ”. એમાં પચાસ નિછાનાંએઓ માટે વ્યવસ્થા છતી, 
શિ ખચ” વૃપ્યું ૧૧, ડે।, મેતાતી ત્રેક્ટિસ પણુ વધી હતી, 
હોરિપિડ 


સપચ્લૃ અતે સુવાવડખાતામૂ વપરાતે॥ 
પ. આ હોસ્પિટલ ડેઇ મેનાના ઉત્સાહથી નૂઝૂ; 


ડે. મેનાએ હવે પોતાની હોસ્પિટલ સારે 
વવાતુ" આનુ સેઈ પ 





ર 


બજી ખહેનો માટે ક'ઈ પણુ કરે છે 2 


*નતખળા ધણી બેરી ઉપર ચરા? એ ન્યાયે નખળી ગજા- 
ના પુસ્તા સીઓને માંરે છે! પાડોશીએ વચ્ચે પડવાની નૈતિકે 
હિમ્મત ધરાવતા નથી | મારથી નાસી આવેલી રડતી દીકરીને 
મા પાછી સાસરે વળાવે છે! “ મારી વહુ છે, હું ગમે તેમ કરું.” 
એ ખહાતુ' ફાયદાની અદાલતો સુધી અપાપુ', એ ભારતનુ 
ફમતસીખ છે. હોસ અને આશાથી લમજછવનનેો લહાવો! લેવા 
નીકળેલી સ્રીને લમ એટલે વેચાણુ, ગુલામી, ધૈતરૂ, માનસિક 
જુદમ અતે કોઈ રથળે આશ્રય મેળવવાનું સાધન નહિ, એ 
ભય'કરતાતાો અનુભવ કરાઈ કોઈ વાર થાય છે. વખતોવખત 
સ્રીએ સસારની કુરતા ખમા ન શકાવાધી કૃવો। પૂરે છે અને 
ખળી મરે છે. તેવા દુઃખદ તેસ'ગો વિચારવ'ત સજ્જનને લાલ- 
ખતીની જેમ અટફાષીને આ ગ્રે્રની ભીતરમાં જઇને તેતે 
ઉપાય ફરવાનુ' સૂચવે છે. 

જ્રીએની સ્ધિત્તિ સુધારવા માટે ઉચ્છૂંખલ સુષારો તથી 
જેઇતે।. યુરોપના જેવું લડાયક સ્ત્રીત્વ ( મિલિટન્ટ દેપિનિઝમ » 
નધી નેઇતુ'. ૬રૅડ છે।કરીને એ છામાં એછે! એક હૃન્નર શીખ- 
વવા જ જેઈએ. જેથી લમ ન ધાય તો, અથવા ધયા પણી 
ખગડૅ તો તે ડાઈની દયા કૅ દાન ઉપર નમ નહિ. “ આધાર- 
ગૃહે” ખાં ડોઈ પણુ ફારભુધો (જે પૂછવામાં ન આવે) નિરાધાર 
થએલી સને આધય મ, કામ કરવાન, ઝીખવાન' મળે વે 
સ્થ? સ્થ% «્થપાવદ જઈન સહન ન કરી સદાય નેવા ત્રાસ 
ઊન થતા ડે પણુ ₹૯ ત્યા જઈ સકે અને ર્વ અથવ 


તધા ગ્ફણું નવા મ. સવા લ્વવન્ય. ધવા જે. અ ફદ 
8ચ1ત, ૧૧૦ લ.? છ .નન્‍ -. જટુંગ્ન્ગ કેજન :ન્‍4, 
૧ર ગ ુન્ ડે ન વજ ધ -૧-- ધુ ક. જ: ૧૪-૦૨. 
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શટ «  કલ્યાણમયી 


એક મુખ્ય જાહેર કાયકત્રી" સન્નારી ખૂલુ* મૂકતી હતી. કોન્મેસમાં 
ફામ ટરતી અતે સત્યાગ્રહમાં સ્વય'સેવિકા થઈ કામ કરી આવેકી 
આએઓએ આ આખુ કામ માથે ઉપાડી લીછું, અને શરેરમાં અનેક 
મેઇત્તિઓ કરવા માંડી. 

આપણી બહેનો ખૂબ કામ કરી રાકે છે, આત્મનોથ પળ 
આપી શકે છે, દુઃખો! અને સ"કરો સહન કરી શકે છે, પૈસા પણુ આપી 
શકે છે, માતર એમને કામે લગાડનાર કોઈની દરકારવી નર રહે છે. 
અસવકારની હિલચાલમાં આપણી ચુજરાતી બહેનોએ અદ્ભુત કામ 
કરી બતાવ્યું છે, સગન, એકતા, મર્યાદા, તાલીમ, શિસ્ત એ સૌ 
સારા પ્રમાણુમાં બતાવ્યાં છે. પુરવામાં છેવ# સુધી કામ પુરું કરવાવી 
ધીરજ ખૂદી પચ્વાના દાખલા બન્યા છે, પરતુ એમાં એવા 
દાખલા વિરલ છે, એમને તો. મેમથી કામે લમાડનાર કોઈ થરૂઆવ 
કરનાર બેઈએ. એમને કામ પસદ પડે તો પછી કામ પાછળ મરી 
થવાને બરેનો તવાર થાવ છે. સત્યામહની લડાઈમાં દસતે મખ, 
જેરમાં ભરેનો «તી હતી, યરકાનો માર પુ સ4ત કરતી દતી. 
ઝમ. તરસ અતે તકલીફ પ્‌ વેઇન હતી. તસવે મોરે હાડમારીઓ 
સકત કરતી «તી. આપખી સીએ પામે ધમથ, સા4મ, ગુટિ, 
શક્તિ ચ સવ છે. પરત અને ૨૩આતમાં ત્રેટ્ક ભળ આપતાર 
જેદગ છે. વને ગતિમાં કકાર બેઈઝ એ. બે બડેનોતે મેવાતા 
સનન્‍્મામે ગડાવવામાં આવે વો તિજ વજી કિ સમમ્યાખા 7 
થર" ૬૦૫. 








રૃટ કહ્યાણમથી 


ને લીધે અનિયમિત રહેતી હતી. આથી એમણે એક યોગ્ય સત્રારીને 
શેધીને એને ઉપપ્રમુખ બનાવી હતી. માનદ સ”મ્રી તરીકે ધતકે વર્બડેત 
કામ કરતાં હતાં. એનાં અતેક ખાતાંએ। જુદીજુદી પેટા કમિટીગા- 
ના હાથ નાચે હતાં. હોસ્પિટલતી સવે” પરિચારિકાએ ડે!. મેનાતા 
ઉત્તેજનથી સભ્યો બનતી હતી. એમની પાસે ખાસ અર્ધી કી લૈવામાં 
આવતી હતી. આ વર્ગના હાયમાં મિલરનૂરેની થાલેમાં દર અઈ- 
વાડિયે ભાવણા આપવાતી વ્યવસ્થા હતી. બાયળુ! ગેઇવવા બેંજિક” 
લેન્ટનની મદદથી આરેગ્ય, ગ્વચ્છતા, સુખશાંતિ અને સુઘડતાનું 
કિક્ષ'ગ્‌ આપવું એ કામ આ વર્ગ કરતો હતો. અ આ સ્વય'સેવિકાતા વર્ષે 
ઉત્સાકમાં સઆવીને મ'ડળના આશ્રય નીચે બે કલાકતે માટે મજૂરેાવી 
ચાધીએમાં એક ડિસ્પેન્સરી પષ્યુ ખોધ્યું «તું. મ'ડળ એમને દવાબો 
અને પદાર્ધા પૃસાં પાડતું વતં. 
મંડળની એક પથા કમિટી સીવગૃચૂ'થખૂતા વર્ડ સ'ભાળતી 
હતી. એ કમિટીમાં માથા અધિકારીઓની સીઓ અને મિલમાકિવોતા 
કૃફુબની આએ #તી. એતા જભજેટની વ્વસ્થા પબ સ્‍્વત'બ 4વી. 
એ પાતાનો ખથ પોતે પેદા કરતી હતી. ચોથી કમિરીતા દાથમાં 
ની પુમ્તક-છાખા દતી. એમાં ઘષ્યાં યૃન્ટાતી-અળેછ પમત 
* વાંમનાઇવ પ*મુ સાથે જેડવામાં આવ્યુ 4તું. તને મા મવ 
ન તની. આ મિવાદ એ ખાતાની ઝ#નિઓપાં 
1 પુમ્તયો વાંચવાની પેડીખા કેલાવવા॥ી પનિકોા 
પળુ «તી. ચ્યા કામ ખૃઝ ગડમથવ અને 4 (હ કેતે 
માટેતો ખમ કેક ધતાત જરે પારતું ગામ ઇમ કર ૫૮? 

















૯* કુટટ'બન્નળ 


ગ હે” મેના પોતાના પતિને જેઈ ને રાચતી હતી. એ હવે પતિ 

અને ેતપુત્રીને હેન; વૈડાવી પોતાની સાથે ।%માડતી હતી. પરતુ 

રવા તેની સાથેનો સબંધ ગારા બા ઈચ્છતી નહોતી, એ મેત્રહ 

(ર પે. મેના ભાં આવી હત્‌. બહ મેમ અને માયાથી 3. મેતા 

વી સાથે ૧૦ તી હતી, ઝે નાની બફન કહીને મોલાવતી હતી, 
ડે હળતીમળતી નહિ. સભ્યતા પૂરવું ગોતી હની 
ી ણ 


રત 
1 વી હતા 
બેડ બધં ચા જીતા “તાં. પતિતે તર ગ “ાવ્યા 
ર ખરુઈચ માતપિતાવા બક્ત? અડ જ.-.નુ કદ સાથે 


શ્ર કહ્યાણમંથી 


૭૨ યા 


ન્‍ # 
“પછી માતુથી અને પિતાથી સાધે ડાણુ રડશે! 1 
શ ક જે! 5, કુ 
“એરાંએતે આપસઆપસમાં સાથેન બતે તો હું જં કરે 
ઇ'કાસથી તો અલગ રડેવું સારૂં છેને?” ર 
“નહિ, દૈ આપણા સંયુક્ત કુટુબતી પ્રથાને વધારે પછે 
કરૂં છું.” ક 
ન 4 ઝમે 
“જુવે કાન્તા બાળકોતી માતા છે. નહિ બનેતો બીજ 
વસાવવું પડશે, અથવા અલગ રહેવું પડશે. કુડુંબમાં મારી જ 
12 હ 
સરજી તો કામ આવે નહિ. તારી બડેતની પરછ પુ ધ્યાનમાં * 
તતેષ્ટખે. તું પગ સાથે ન રહે?” 
“ટુ એ શય્બ છે. હ તા હમણાં સારા કમપોમતે વરી 
“વાં સુધી કેઈ સલારી મારૂં કામ ઉપાડી મને ઇૂટી ત ક્ટરેહા 
સુધી મારાથી ગતકાવ «/ નાંવ. વળી ડં સાસુજમી સ્‍્વત'લ ઘરમ 
વાની વાતને વિચારી શકતી નધી.” 
મે. તા આ વાત ઉપર ઘણાવે કિલ્લા મનમાં ને મરત 
માંષ્વા છે, ગું આખા «/ન્‍મ આપુ વિરહના શ્વમમિમાં કોકાઇ 
શામ જએ તો બાર વચ્સ સધી માતાઇનેો વિરક બોમવા ઉઇ 
પત્‌ માથા તમાળમાં દું આઇન્મ આપે] પરપ દ 
વિશ્યુડ તમ છે, «યા શા ગે ક'ખઅ 1” 
** કતા તાય, મ્વાપબુ જે શક્તિ વિશ્ડથી નામવીએ હિ 
પુ *. . 5. 2.૫૬૦ «મેં ઝરવા 


ડિ 







2 








૯ 


ફેબજાળ * છ્ક 


ધા પણુ ઝનૂતી શૈષ્ણુવ ધમ'ેલે રાછ નહોતો. એટલે અમદાવાદમાં 
આચ્યે સાત વરસ થયાં છતાં ડે. મેનાને માટે એ બારણાં ખૂલ્યા 
યતા, ડે. મેનાએ અમદાવાદમાં મોટો યશ અને પ્રેતિદ મેળવ્યાં હતાં. 
શરેરતાં પ્રથમ સન્નારી તરીકે એએ પૂન્તતાં હતાં. પણુ સસરાને 
મત એ ક'ઈ પણુ હિસાબમાં નડોતુ. એમની પાસે બે દષ્ટિ દતી. 
જવડાર દિએ ગેના ત્યકતા અથવા ભ્રદ્ા ગણાય અતે ધાર્મિક 
ધિએ વકલેલ ગણાય. આથી એવી સ્ત્રીને પોતાને બારણે ન ચડવા 


રે 
દતો એતો રહ નિશ્ય «હતો.._. 


માધુમાઈની પુત્રી સરલા સારે ઘેર પરણાવેલી હતી. એને 
કે પુત્ર હતો, સરલાની આ વખતે સુવાવડ આવવાતી છતી. એ 
ક સેવાવડમાં બહુ કણાતી હતી. એતે! પ્રજનન કરવાતે! માગ 
સંક હેતાથી બાળકને અવતરતાં મુશ્ડેલી લાગે છે. એવું માથું 
સરે શોક હેય તો તે એ માગેથી નીકળતાં માતાતે ધણી તક- 
શય આપે છે. જન્મ આપવાને. માગ' બસ્તિમાંથી નીકળે છે, બસ્તિ- 
વી ખામીતે લીષે આ માગ સાંકડો બની જાય છે. આખા રારીરના 
દાપિજતનો પૂરો વિકાસ ન થયે! હોય તો બસ્તિ પણુ શરીરનુ 
એમ અગ ફેઈ તેમાં અમુક પ્રકારની ખામી રહી ”તય છે, કરે[ડ- 
9૦૧ના 3 ભક્તિનાં હાડકાં રાગી હોય તોપણુ એમ બતે છે. ઔ 
આપે મકૂ ચનતી અને સઢનરાકિતિવાળી હોય તે! ભયકર પીડા 
રય પરી છેવટે સુખરૂપ ઝસેવ કરે છે. મોનિમાર્ગ વિશેષ સાંકડા 
ષે તો હોશિયાર, અનુભવી અને પ્રેમાળ ઠાથવાળા ડોકટરને યુક્તિ 
ડેડ નનમાર્મમાં ચીપિયો મૂજી બાળકના માથાને પકડી બહાર 
પહો કાવું પડે જે. આ ક્વામાં ડોક્ટરની ચતુરાઈ અને ભુદ્દિયક્તિ 
પ ટમે ધામે છે. ૮/રાક ભૂલ થાવ તો બાળકના અમને ઇ#ન 
કપ, જ યવા એ મરણુ પામે છે. ડાક્ટર અનુભવી અને સમધ- 
પટ જેષ્બ. પાઈ બ્હૃ અનુભવી અન કા'શક્તિવાળેા 
ર આ દામ સતેલ્મ'રીથી કરી ચડે છે. 
૧£૫ બાઈ અને સવ ભાગઆા સિતાસલેત બલન જા હતા. 


૧ તીને બેરા. નાત -ીતે મુ ળે. “ સમા 
કુ ત 


છ્૪ . કહ્યા 
અતિશય કશાય છે. લેડી ડોકટરતી જરર છે.” ન 
“આપણા કડુ'ભનાં લેડી ડો. ડી. કેન્કા તો આવ્યાં છે ને! 
માધુભાઇએ કુ, રર 
“એની હિમત આવા કામમાં ચાકતી તથી. મેથ ર598: 
તેડાવવાનું કહે છે.” ન 
“જાતે તેડાવવા એ સલાડ આપે છે ?” 
“રા. મેતાતું નામ કડે છે. ક કરવું તો પડશે... _ 
“આપજે વેર એનો પમ ન જેઈએ,” બાપાઈગે' વૈદ્યાર્ણ 
ઉચ્ચારી. માધુભાઈ તરત જ ઊભા થઈ ગયાઃ “ બાપા, તમે અપા 
ફામમાં ન સમતતે. રમષ્યુ અને માતુશ્રી તમે બરે જઈન તેડી શામ. 
કદાચ બીળતે મોકલવાથી આપશે ઘેર આવવાતી આતાકાવી કરે 
સ'ભવિન છે. માટે તમે બત્તે «એ, મોટર તીચે ડલી છે. ' _ 
“તુ” શું મારી આમન્યા ઉધલાવીશ? હું ના કર્ડું છં, અવ 
તેડાવીશ એ ટીક નમી.” ર& “રા જેચથી બોલ્યા. જ 
“દ્મષયાં તો જએ તેડી આવે, પછી બાપાતી માછ 14 
તો બલે અમને વરમાંયી કાડી મૂકે. દીકરીના જીવથી મતે બીજાં 39 
તકાધું નમી. «ત સમજ] «૪લી જ, માવુષ્રી, તમે પખુ ખો.” આતંવે' 
મારઈને માથે ધમગ'કટ અવી પરષ, પતિ અને પુત્રવી બાળા 
વિમ્દ દિકાતોમાં વરની હતી. હા ધીમે પમવે પતિ પાધે આર 
માંત, મૌમ્ટ, મવિંસ અને વિષામ્ી0ી( કળીને અત મધ 
મ્વરે મજુ 
“તેવ 6 ૯૮ પીમ્ટમાખવાર (ઓના ગા(જિ 
મત કો જ્તખમ્પને, જા ક 9 7-0, મ્નમમન ગર હા 
૧ ૩- ક ૨? હ#ના “રક # “૮ હહ અહ નન દૃતક? 
- :: * : 4 ૦, --૦# 2 કક કક કક: 4-2: -ઝુ-0 
૪૬“ - :* ઝે હે કનક બ 


રે'જ ૪: ને ક જ રદ 


ફેદૃબાજાછા ૭૭ 


«હુ પણુ એમ જ ધારું ઈ? શ” પણુ પ્રસવ કરાવવા ઘણા 
પતો કયો હતા.” 


“તાર, હારે તમે તેઠાર ચાખે, જ ઝએ કામ કરીશ. મતે 
મહેસાતી કરી સહકાર આપજે. આ આકરી મારી છે, તે તમે 
જણ છે! તે?” ક 

નદુપ્ણુ આ ઘરમાં વીશ વરસતી જાતી ડૉકટર છં. તમે પણુ 
મારી દવા ખાધી છે, તખે ભૂલી ગ્યાં છો. બારે તો ડોકટર નહતા, 
વાર, દું તે પૂણુ સહકાર પીશ. પરતુ ત્રીપિષાથી કામ સતોધ- 

ણ તથા તો પછી સું કરવાનું છેડ મ ર 

જશને લાગે છે કે ચીપિયે કામ પૂરું ફરરીન છતા તેમ નહિ 
શને તો દું હાથ વતી ખળીકના પર પકડી એને ધીમેથી ઉુલ્ટાવીને 
ખાર કાહોશ, તમે ક્રિકર કરટોા નહિ. દું આ કામમાં મારી સમમ્ર 
કક્તિ યેડીશ. પો1નિમાર્મને જુદ્વાતી જરૂર નથી, માતા અને બાળક 
શેને બ્યાવી લઈશું.” 

જ. મેતામએે જતનમાર્મતી અંદર ગ્રીપિષેપ મકી બહુ જ 
કૃક્ળતાથી માથું પકડી લીધુ. વે ડેઇકટરતા ટસ્તલાઘવ અને 8 દાત 
પમી થર્ઝ, એક પપ્મુ આાંયકો જરા પશુ નેસથી લાગે નહિ, જ 
પુ વધુપડતું ન્તેજ બાળકને હમેશ માટે અપંગ બનાવે અય 
માતાને છત કરે. લાંભા વખતના શ્રૂગવાયેલપ દોરીના ત્રચળાને જે 

દૃધ્યાતાળી ચહ છડે દરે છે તેવી અતિ ધોમી ગતિથી અને અત 
ઉતલાવવમી દે. મેનાએ બાળકને ધાગે ધોએ એવી માતાતા «/નનદૂ 
ધો બાર કપષું. 





બળાડ અને મપ્તામાંથી ભનને કંદ ક થઈ નહિ. 
ય ગ્‌નાને થલી ખર્ષ -તમાાતા વાપન્વી પડીકે એ 
પરમે નારી જ્ગઝત ક ગ હહ અગ તડ કનવ ધ 


નિ ન ક 
દૂપપમ પાષા, પન્ની નત્ર “વ ભા “4 * 4 ડક 
વષાન્આ્યા ૧ 5% 


ત કિ હે કડ: 9%. 


દ કક્યાણષમી 
ઉપરથી પસાર થઈ ગઈ. પોતે કઇ હાલતમાં અડી"થી 2% જ 
કઇ હાલતમાં પાછી આવી, તે સવે વિચારોના તરંગો ઝેતા સ 
વીજળીતી ઝડપે દોડવા લાગ્યા. હ 
તે ઉપર ગઈ તો બને જેતે ઊભા હતા. ડો. મેતાએ મ 
ન્તેડી માથુ નમાવીતે ન'નેતે પ્રણ(મ કર્યા. પછી સારુ સાથે તૈ 
ખડમાં ગઈ, યાં નને જેદાણાઓને એષ પ્રય%ામ કય 4, 
31. મેનાએ તરત સરલાને તપાસી મીદાશથમી એતે પ 
* કાકીને ઓળખે છે ડે નહિ” એમ પૃછયું પગ્‌ સરા 
ખહુ જ હેરાન દતી. એને અતિશય કઇ થતું 4તું. ડે!. મેતાબે 
નેયુ'. એ સ્થિતિ સમજી ગઈ. બાળકને કાદવાતા ગ્રયળો! કરેવા પાટ 
નત્તનમાંમ' બહુ સાંકડે! છે. મો 
ડા. મેનાએ તરત ૪ માતુશ્રીતે કજ: “તમે જરા પ 
બઠાર મોકલથો, મારે સહે? તપાસવું છે, હું કટુ ત્યાં સુધી 9" 
બા ઓરડામાં આવવા દેશો નવિ, ડેકટર તરીય મારે &ર# ૧ 


વવી પડે, છે.' ૬ 
માતુપ્રીએ સૌને બહાર «તા કવ. માત્ર ડોકટર અવે તર 
૬૩૮ પામે રનાં. તીજ 2૬ કન્‍્હા «તી. * 


“માતૃશ્રી, કેસ «રા ગળી? છે. સમ્ને માટે ૭ ખનનું ડિ 
પરતુ શકોમી કામ લેવાતી પખુ કઘગ «0૨ પડે. તમે પતુ ન 
બમ, તકારાકી "ખપ આ જેવ «મ તરિ.” 

“ના ૧૨, 5 જે] જમાઈ, મે કાઈ નહિમાં. ફૂ કરક 


હમણાં આએ] માટે સ્વતેબ્ર કામ--જેવા 3 રસોાઈવરનોકરી 
ભરતગૂથણુ, નસિ"ગ, રિક્ષણુ, ડાકટરી વગેરે મળે છે. દુકાને! અને 
ઓફિસોમાં દ્િત્રિયન અને પારરી સ્રીએ। ડામ કરે છે, અમેરિક।- 
માં મોટા ધ'ધાઓ પણુ સ્રીએ! ચલાવી શકે છે. વ્યવસ્થાશગ્તિ 
સીઓમાં ઓછી નથી. પણુ સુયોગ્ય લઝ ન કરી શકૅલી અથવા 
વેમાંથી દુ:ખને લીધે છૂટી પડેયી અથવા કોઈ વિધવા ખડેત જ્યારે 
પોતાના નિર્વાડનાં નિર્ટાષ સાધન શોધે છે, ત્યારે વણી સીઓ 
પોતે જ તેને ઉતારી પાડે છે અને ઝેટલાક કૅમઅકલથના અથવા 
કેરાચારી પુરુ| તેમના રસ્તામાં વિક્ન નાખવાને ચૂકતા નથી. 
આપકમાઇવાળી સ્રીઓ પોતાનું જીવન સુધારે છે, એટલું જ નહિ 
પણુ લાંબા સમયથી દબાઇ ગયેઘી સ્રીશક્તિને ઉત્તેજિત ઠરી, 
સમાજને ઉપર લાવી, ખળવત્તર નેજતત્ત્વનો પાયો નાખે છે. 


જડ તત્ત્વને બદલે ચેતન તત્ત્વ સમાજમાં વધારવું એ 
જરૅરનું છે. ભાવના અને પરસ્પર સમભાવ એ ઘણી મુશ્કેલીએ . 
અતે ખામીએ। કૂર કર છે. કવિ કહે છે-- 


* અમે અખળાને માયા, વ્હાથી ૨ વ્હાલી, 
વસ કરાવો, ઘરેણું ઘડાયા, મોતીડે મઢા તો મન ખાલી રે ખાલી.” 


ખાળકને। જન્મ આપતુ* માતૃત્વ એ એક મોળી કસોટી 
છે. તે માટે સ્રીઓને તૈયાર કરવામાં કુદરતે તેમને મોટી સહુન- 
શક્તિ આપી છે. નેજાપોયણુનુ" કાય" તેમણે કરવાનુ” છે, માટે 
ઈશ્વરે તેમને તે જતન" રરીર અને શારીરિક ગણે! આપ્યા છે, 
જે પુરુષોના ગુણથી જુદા છે. સૌન્દર્ય, સૌમ્યપણુ, અને નર- 
મારની સાથે શારીરિક નખળાઇના ગણે અને અવગણે સ્રીએ.- 
માં છે. હન્તરો વર્ષો સુધી દબાયેલા સ્રીજતતના જના ચવાગા 
ગમાણ તેમના સ'સ્કારા ડાય છે અને નવા સવાગ ગમાણે 
આ્રાગેશથી કમ કરવૃ', વૃક્તિ કે ઉચ્ચાઈવાપર્વી, કૃદરતે સાપેકાં 






દકેભજાળો નુ હહ 


તમળો જ રડે છે. પર્રયા પહેલાં તા હાથણી જેવું ઇરીર હતું,” 
લક્ષિતાએ કશું. 


જગ્નોર્ય ભાભીજી, તમે ધુર્સદે મધુને તેડીને સાંજે હોસ્પિટલમાં 
આવશે 1 દું એતે તપાસવા માગું હું. એના શરીરમાં કાંઈ રોગ 
ફેવાતો મને સંશય છે.” 


સૌની ર લઈ ડે. સેના પ્રાતાતે બંગલે ગયાં.પ્રી અાપવાની 


લઘિતાની ડોશિશના જવાબમાં “ આ ધરે સારું છે,' એટલું કહી એ 
ઘીધી નહિ, 


પીમે ધામે ડે. મેનાતો! પોતાના કુટુબ સાથેનો સબધ પાછો 
મા& થયે, મધુરીને સેડાવીને એણ તપાસી. એ છોકરીને સફેદ પ્રદર- 
સોરામ હતો. શરમને લીધે તે કોઇને કડેતી' નડોતી. એકાદ વખત 
ર, મિસીસ ડી. કૅન્ડાગ તબિયત સુધારવા સાટે દવા આપી ઉ 
પરંતુ મૂળ વસ્તુ છૂપી રાગી હતી, ગટલે કાંઈ કાયદે થયે. નાઉ. 


. ટ્સરેદ પ્રદર એ હીછું દરદ છે. એનો યુગ્મ ઉપાય સ્વચ્છતા 
જ. પોતાનો સવેષ અગાતે હમેશાં સારી રીતે પાઈને લૂંછનાર સી- 
ખોને આ રેમ થતો! નથી. આપણા નાકમાંથી જેવી રીતે લી'ટ 
ઝરે છે, તેવી «૮ રીતે ઔએપે આ ત્રેવાક ગબ્ષ્માગમાંથી સવે 
રે. પોનિમામ્માં દૂધ જેવા સફેદ ઝવાક નીકળો છે. શરીરમાંના યા 
અસજોપકારક કામ કરીને ભનિધિત શ્પિતિ પેદા કરે છે, બારે 
આ પેણ માપ છે. ખે લીલું; અને તકલીક, આપનાર દદ છે. 
પદે અનેર દવાએ કરવાર્માં આવે છે. ઘણી વખત તત ઘવાએથી 
આ દદ તરત સાટે અટી જય છે. પરતુ પાઠું પરી ઉદ્ભવે છે. 
ગિ સારવાર અના ઉપર સામ કામ કરે છે. 
સીની પાનિનાંથી ચામ જતા સાવ યા છ. (૧) પક નવે, 
1૨ ૬1 પ્યરે।, 1૦) તદન 3૫ 
પરૂ. ૧ સાપ પરે && 


ઊ ડા પાત, પી મદદેનિગકેત 
ડમ ત નાત તત્વ લધ નક છ. તન પાનુ 
જ સાર હોડ કયડ નના ડ્‌ 


જ રૂ હ ત પ 
અ હૂ ચેન પારા 2૬ - 





અજુ “ર ૧૦% ફ-.ડા નદી ૮ 


૮૦ ક કક્યાણમયી 
ચીકણેઃ હોય તે ગર્ભાચયના નળાના ગળામાંથી નીકળ્યો! હેણ એ 
સ'ભાવના છે, પો 
ડે. મેનાએ પોતાની ભત્રીઈના દદને મઢાડવા યોગય ઉપ જ 
કર્યા. એને સમન્વવીને, ડેની રીતે સ્વચ્છતા રાખવી તે બતાવ્યું, મ 
કસરત, સાદે! અતે નિયમિત આડાર, ઉત્તેન્ત્ક પદાર્થોનો અ 
સધી હવાવું સેવન, નિયમિતતા અને આની વાતાવરણુ ગે સવન 
પૂના કરી. યોગ્વ સમયમાં એ છે।કરી તંદુરસ્ત થઈ ગઇ 
પોતાના કુટુમતા સવે” સભ્યો 3. મેતાતા દદીએ ધતા 
માવુશ્રીને ચરીરમાં હમેશાં સુરતી રહેતી. ડોકટરે વેગ ઉપયારો કી 
ઓઇછી કરી. તેમાં પણુ એક નચ હાતે ધીમી માલિસ શી. 
આથી પણે દાયદે થયે. લક્ષિતાભા્ાને માયાને! ખાવો ર95 
એ બ'ધોચના કારનું મયે॥ જેવાનું નિદાન ડોકટરે કયું. તે મે 
સાકબાછ પુષ્ઠળ ખાવાની તયા ઊીલાંચકાં ફળે તિથેવ ગ્રમા]ુબા 
જોળનમાં લેવાતી લામળું કરી. આજી વત્તિતાતે આરામ મય 
માધુબાઇને વાનું દદ રું હનુ. ૩, મેતાએે તોક્પિટલમાં હી 
વી?્ત્યોના ગવાકકી એની સારવાર કરાવી, આશી માવુભાદ સાથ 
૨3નું ૮તૂ. 
વડીસને આંખે પડળ દના. એ 9મા પડળ ઉતાતાળી « 
પાડતા હતા, પરતુ 2. મેતાઝે ખૂગ આપડ કરીતે પડળ 31ય* 
વાની વ્ય ટા કર), પોતાના “ીધ આંખના 39.કટરની કાહળે 
ધ દખ નાગનું પક 34મા તે ઘના, કડ દ 
11. આધી જવને સત દ બ બર હ” મયેદ $1 3.9 


“વખત કાંતા /ર 427% શ “ખાન તત બેના 
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૧૦ : ધનવાન સ્રીઓનાં દર્દો 


ડે. મેનાએ પોતાતે! અથો સમય હવે ગરીબે(તી ચિકિત્સામાં 
ળવા માંઝો., એમની હોસ્પિટલ હવે પમભર થવા આવી હતી. 
રેર પ્રનતનો અને મ્યુનિસિપાલિટીનો સરસ આશ્રય મળતો હતે. 
બેમનું' સ્રીમ'ડળ પણુ સારી રીતે ચાલતું હતુ. કત્રાંક જરા સુસ્તી 
ભાવતી એટલે ડો. મેના એ સુસ્તી કાઠવા માટે પ'પચાદ્ઞત કરી 
વાં હતાં, સુસ્તી તો ચાલી «/તી ઝડતી, પરતુ દુરામ્રક, હદ, યતાની 
વાતતો આપ્રક અને રિસાળપણાથી સ્ત્રીમંડળને બહું સહન કરવું 
પડું હતુ, ફુથારેક પર્ષાની છાયા પણુ પ્રતિબિબેત થતી હતી. આ 
સવેળે અતિ પ્રયાસ, સમળ્નવટ અને માધુયથી દૂર કરી શકાતાં હતાં. 
પરતુ એમાં ૧1. મેનાને ધણા સમયતે। બોગ આપવે। પડતે હતો. 
અને એ સવ હીકાં દર્દો હતાં. વારવાર કરીને ઉદ્બવી નીકળતાં 
દતા. આપણામાં સિસ્તપાલન બહું ઓછું છે. કૉત્રેસસી કાય'કત્રી” 
બડો 3. મેતાતે બહું ઉપમો!શી થઈ પડતી હતી. પરતુ ઉપલા 
ધોથી એઝે તદન મુક્ત નડેતી. સેવાકાર્ય બહું સરસ થતું, પરંતુ 
ઉપલા દદીને લીધે ક્યારેક શિથિલતા પષ્યુ આવી જતી હતી. 
ધનવાન વગ'તી ખડેતોનેો આમ્રય ડે. મેનાને પ્રધષમ બહ નછવે। 
લો. પરતુ પાછળથી એની નિસ્વાથ'તા, એનો સેવાલાવ, એને 
માળી સ્વલાવ, એની ખ'ત અને દદીએ પ્રખેના શુદ્ધ સ્નેડે ડે. 
નાને ખૂબ લોકપ્રિય બનાવી દીધી. એના કનસલ્ટિ'ગરૂમતા રસ્તા 
રે મોટરની મોટી તાર ૬૨૨૫૦૮ શનમતી દતી. ડે. મેતાને આથી 
ર દા બડ ઘટાડવી પરી હતી. અગ સનક એરવે ચામ કલાક તો 
સસ અષ્યવ્ગ અને ગરી મવ્મની બાજા માટે સવગત ચખ્રા 
૬1. દે. મેનામ્મ ભવે પુચ્વશચમ્ન્સા 
ત આદે એનની પામે સનવ પષ્નુ ન ન્ન્ડા ₹ ૦. અ.સ 
આ. પાનના ડો વાતિક કને એમ વુચ.ગ દર ચમ, 


તદન બવ કરી રર ૯ ઉ. 





૮૪ * ટ્લ્ોશમયી , 
તરીકે એને પોતાના શરીરમાં અછથુંઈ અપચો ડે બધકોશ જેવો 
રાત નડોતે. સીધા સોટા જેવી એ ચપળ હરિથી જેવી રમી 
હતી, ધનવાન છતાં સુલતા સસ્કારી હતી. સાહિત્યની શોખીન હતી. 
સગીત સારૂં જણૂતી હતી. ન્યારે પોતાતી દ્લિસ્મ ઘક્તે ને 
શાસ્ત્રીય સગીતનાં પદો ગાતી, ત્યારે એને સાંબળવા દેશે આવવા 
મેવો ભાસ ચતો, જગતને મન એનો સુખનો કટોરો છવેળય 
ભરેલો હતે. અન્ય ધતવાનોતી ઈણિછુ પત્તીએતી ઈનો એ વિર 
હતી. ખુથામતખોરોની પ્રશઃસા એને વ્યાપી રહી હતી. ભધુ' (7 
*્યણુ ખરૂં સુખ ? 
સુલતાના પતિ નરેન માટે એના પિતાએ એક અ'મેઇ સામી 
રાખ્યો ઠત. એ કલો માણુક હતો. નરેતને અશેછી સસૃતિઉ 
પાઠ શીખવવા માટે આ વેના થઈ હતી. ધતવાવ પિતાણે બતેઇ 
સભ્યતા ઉપર શ્રહા હતી. એ માષ્યુસની વિશેષ લ'ડી તપામ ટે 
વગર કેછવી બલામણ્થી અને પાતાતો દબદબો દેખાડવા આ કુ 
પિવનને એમળે રાખ્યો હતો. આ ગુરોપિરો નરેનસાઇવે ગેલ 
સહિલાઓની રતે ચડાવો દીધા તતા. એમાંથી નરેતલાદ કરજે 
ના રમતી ગેંદર અને કદી ખલાસ ન થાવ ઝેવી જેટ 32 
પ્રષટશાએ પારાનાં ઈન્જેકડનોકા એ રામ મડા, પુ છી કે 
વ્યો! ખાતો દતા. નરેનબાઝ પત્તુ રૂપથી આગા પડત તઈન 
લામા ધનના વવ કરવરી દીક પક નડી બેક હત ગી ટેડ 
ષ્ડીં નુ।ડ ત ઘર માવ અતા પ ડા ફેપટેન અયવા માનક ૪ “3 
જે. નરેતક#ે એના ભર કાન- દાજી રા નાટ 3.૧ નડતું, દેલ” 
પન ને 1 ર્ત ટ્લપતાન ગઈ ૦ ર.ત અમેય 








દૃદતરાન્ડે ન ક 

દ કા નવતર ત પડ «ત ન વક મ 
ઝાક કુ ધિ 
ગ તતા અન 1-૬ 7૮, જિ 
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ધૃતવાન સ્રીઓ નાં દર્દ “ «પ૫ 
એના લોહીમાં છે. લોકલાજની ખોટી મર્યાદા અને ડરપેક્પણું પણુ 
એના લોહીમાં. છે. અસડકારને સમયે આ ડરપોકપણું ઘણી બડેને!- 
માંથી દૂર યઈ શક્યું હતું. પર'તુ તે પ્રનના ખહું નાતા ભાગતે અસર 
કર્‌ી શપ્ષું હતું. છતાં આપણી સ્રીઓતે નીડર બતાવવા આવી ડેટ” 
લીક કસો।ટીએ.માંથી પસાર થવાનું છે, સુલતાએ આ રેમ ખુપાવ્યે. 
એતે! વિકાસ થયો! એટલે એક આ ડેકકટરતી સલાહ લીધી. પૈસાની 
લાલચુ ડોક્ટરે પોતાતે ચાલુ પ્રી મળ્યા કરે તે માટે આ રોગને 
લાવ્યો, તે સુલતાથી સવન થયુ' નહિ, એશ ડે. મેતાનું રરયું લીધું. 
અહીં એને સરસ ચિક્ત્સિ અને તેથી પણુ સરસ નૈસગિંક છવન- 
ની તાલીમ અતે માવ%૪ત મળી. * 

ડો. મેનાએ નરેતભાઈ ને બોલાવ્યા. સાંજે હોસ્પિટલના બગી- 
ચામાં પોતાની પાસે ખેસાડીતે એમના જીવત કે દુથ્રસ્ત્રિ વિષે 
બહ જ વિવેકથી અને દતાથી વાત કરી. આ ભયકર રોમ જે બે 
મિનિટના નેણમને અતે આવે છે, તેનાં ખરાબ પરિણામે! કહી 
બતાવ્યાં, પોતાનું લોડી બગડે છે, શરીર ભારરૂપ બની જય છે, આ 
દર્દ અતિશય ખરાબ છે. એનાથી રારીર્તું સત્યાનાશ વળે છે. એ 
પોતાના શરીરને માત્ર તુક્સાન કરતું નધી, પરતુ પોતાની પ્રિય 
પતીના શરીરને પણુ બેઠદ નુકસાન કરે છે. સુલતાનાં મુજ્માંગેો ઉપર 
એની ખરાબ અસર શરૂ ધઈ છે, ઈશ્રકૃપાકી હછ બઉ વિકાસ 
પામેથી નથી તે પડેકો એને ધ્બાવયું પકત છે, પરતુ હમેશ માટે 
પોડી અસરતેા રહી જવાતી. એટલું «૮ નહિ પણુ એમની ભવિષ્યની 
પ્રશ્ત ઉપર્‌ પખુ એની અસર વતરવાતી વકી છે, એના જેવું હીછું 
અને દ્રામી દદ બીશ્તુ પોઈ નથી. નરેન સમજુ તતો. એની માત્ર 


સાંબા ૬ હેધાડવાની ૨૮૨૨ હતી. ડો. સેનાએ યુક્તિ, પ્રેમ અને 
સખગ'ળવટથધી નરેનને સન્‍્નાગ વાળ્યા. 


દ્ર ડધ્યાણમયી 


તેલમધ્ત પ્રાણાયમ વગેરે ઉપર મુખ્ય આધાર રાખ્યે!. પતિપત્ની બનેને 
આથી ખૂબ ફાયર થયે. ત્રીજે વરસે નરેન અને સુલતાએ-નવા બાળકતું 
નામકરણ કરવાતી કિયા કરવા 3. મેનાને આપ્રડ્થી તેડાવ્યા. 

સુલતા અને નરેત ડે. ગેનાના અનુયામીએ બન્યાં, સુકતા 
ઔમ'ડળના સાહિત્ય, કળા અને ગાન'દવિબામના સેક્ેટરીના પદનું 
કામ અતિ ઉત્સાર્થી કરતી હતી. ડો. મેના એવા દદી'એ! પાસે 
ફી ન લેતાં એમની સેવા «૪ સ્વીકારતાં તતાં, એમના હૃદયમાં આપની 
સીઓને માટે બનતું કરવાની ધગ્રય કતી. નરેન પખ્‌ 31. મેતાનાં 
કાર્યોને પ્રશ્સક અને અનૃમે!ઇક બની રજો. 

ઝભાવતી મિધમાલિકતી પત્ની “ની. એની ઉમર સત્તાવીસ 
વરસતી વતી. પતિ પરમાત'દાસ પાંગરે વરસના તતા. બે રેમી 
તાં. બને ચા-દેરીના અનન્ય બ્શ્નો દતા. દિચના ડ»ન વષવ 
ચા પોંધી રર ભો પત એમને જન ચાને ઉપવાથ કર્યા બરાબર 4. 
પત્નીને ૬? કામ નમન, સવા? દેરાસરમાં દભ કરી આવે તે પરેશ 
ચા પૌધી ૨/૨. આવીને પ ચાને પરજ આમને. પછી ગેક અનેઇ 
“ચૂકવી વાવ 3 પ્રેસવ્ વને હિ કોળાના તક્વિ ઉપર બેડી 
પડે. # મતી વષે પત એક ૩ અતે મે ૨19, વેધ ૧.૧ 
અતે ઇ્તાત પ: એક સટ] ન પચે નવિ. «ભ પી 
તમ ₹ ચાને! પરે હ *૨* ૧; 
જે કાંડે છ વ: : ઝે થા «જે 
જજો વષવ અગત પ્રડા માળે ખો 
૬૪ (ર૦ દિષ્કે$ુઝ પન, ચુ 
જ. 22*#- ૧૨. 5 શ “ઝમ; 
ડિ દક જ 


૬૦ ક. 








ધનવાત સ્રીએઓનાં દરા ૮૭ 
પણ્‌ આ કૃતિમ વસ્તુએનાં ર્સિયાં બની ગવાં હતાં. ડોઇને ત્યાં વાર્તહે- 
વારે આવાં લોજતો થાય સારે આમને તાં દરરે।% થાય. પ્રભાવતી- 
ખાઈ રણી બત્યાં હતાં છતાં આવા સ્વાદુ પદાર્થો છોડવા રાછે 
નેતા, એમના પતિદેવતે પણ્‌ દમ પૂર્વશ્વરૂપમાં લામુ પડયો હતે!. 
અનિયમિત ખાવું, અનિયમિત સૂયું અને અનિયમિત ઊયું એ આ 
પતિપતીતી ખાસિયતો! બની રહી હતી. સારાં નાથક અતે સિતે- 
મારતાં બને રેક્મી ન હતાં, પરંતુ ડોક્ટરની દવાનાં તો અતન્ય ઉપાસકો! 
હતાં. રેબલ ઉપર દરરે બાટલીઓનું પ્રદર્શન લરાયલું ૪ હેય. 
ડોકટર રોજ પતિપત્નીતી તનિયત નવા આવે. તે સમયે નવી તવી 
કેધ્ુક ક્રિયા હેડ ૦૬/. ડેકટર પણુ નવાં નવાં મિક્ષ્ચર પ્રશ'સા કરી 
કરીને આપે. ૩૬૫ દ્તિસોમાં એકેય દ્વિસ દ્વા વગરને। «તે! ન ઠતે।. 
પ્રભાવતીભાઇને જરા પણુ મડેતતનું કામ કરવાનું નડોતું, છતાં 
શરીરે સુકલકડી હતાં. એમને વિશેષ પથતું તહિ. ડે.. મેનાતી કીતિ 
શખીખો દારા પ્રભાવતીબારઈ એ સાંભળી. ધનવાને। તવ! તવા ડોકટરેતે 
ભાળોર્તાં શ્મકડાની પેઠે રમવા માટે અમમાવે છે. એ પ્રમાણે 
ગ્રબાવતીબાને «૮૨ મોંઘુ અ રમકડું અજમાવવાતું મન થઈ ગયું, 
આવા દરદીએને ધોડી વારમાં ૪ કે, મેના એળખી લેતી હતી. એમના 
ઉપર એગને ખૂબ માયા રહેતી. સાંજે ચા પીવા એવા દરદીઓને ડે।કટર 
ખોલાવી એમતી સ્ડેલ્ીકરણી સુધારવાની દેસિશ કરતી હતી. એવાં - 
ઘણાં રમીએ ડોડઠરને એમના સેવાકાર્યમાં સહાયક બની રહ્યા 
કતા. ડો3કર એવાને તરત સમછ રકતી હતી. પ્રભાવતીબાપને 
પણુ સાંજે પોતાને ત્યાં બોલાવ્યો. એમની શાથે વાતે। કરી આધાસન 
આપ્યુ. થાતા વિમેવ ઉપપેગગથી થતાં નુકસાતે કહી સબળાવ્યાં. 
દરે અડય એમ એમ પાલે એએા કરવાનો દેસ લીષો, બીજે 
રવિવ?ે તજે નચ્ચાં, આસાવા, તેડવા, તીખા, ખાટા, ખારા અગે 
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૮૮ કક્યાણુમયી 


વતીબાઈ આવવા લાગ્યાં. એમની ફરિયાદો દૂર થવા માંડી. શાકભા, 
લીધાંચ્રકાં ફળો, સૂષરનાત, ઉવોમી કામગરૂં જીવત--એનાથી 
ગ્રભાવતીને ઘષ્ના। કાયદે! યયે!. 

ડે. મેનાએ પરમાનદદાસને પણુ રવિવારની સાંજે બોધાલ્યા. 
આમાં ઘણી વખતે પોતાના પતિ કમખ્સાસ પણુ હા2/ર હતા. એમતે 
આ વાતો સમઃતામાં રસ આવતે! હતો. ડે.. મેના એમને પોતાના 
પતિ તરીકે એઓળખાવતી દતી અને એમનાથી મારે કાંઈ છૂપુ' નથી 
એ પણુ સાધે કહી દેતી હતી. ડે. મેનાએ પરમાત'દદાસને પણું યુક્તિ” 
પૂર્વક ચમ#નવ્યા. ચા તયા ખારા, ખાડા, કડવા, તીખા અને દાડ 
ઉત્પન્ન કરે એવા પદાધોનું સેવન ધીમે ધીમે ઓછું કરી તેને કેકાળે 
દૂધ, દડી', ઘી, ૫9%, ચોખા, છાઇ, થાકસાજી, સૂકાંધીધાં ધાવે 
ઉપયે।મ વધારવા માટે સમ'તવીને કશુ”. દવાથી ઉ'મેચ માટે ધાવદો 
થતો નથી. રોમનિવારષુ કરવા માટે મુહ, સાત્તિક, પધિવ વાતા- 
વરગૃ અને ઝાસ્તિક ખોરાકવાળુ' વત ઉપયોગી છે. પમાતદદાયને 
ચ વાતો ધાનમાં આવી ચઈ. ડેદ ગેનાએ એમને ખાય લારા 
એડદમ આ રેવો મૂક્યા મનાઈ કરી. પરતુ ધામે ઘીમે પહ ગાઇડ 
૬મી કમડાદ વગરે આ ફેરરર છ માસની અદર અઘવા છેવટે બાર 
નાસતી “દર કરી લેવા વ્યુ, તત ઇસાર કરવાથી ડી 
અને સલ્નતતુઝેને ઘડો તાતે છે. પરતાતદડાને એ સીપાવ- 
. પરેમતદધત તિતમ્ટરો પન પષી ફૂ'ક્તા હતા. ઘરે. વ 
પાદ ખડડત કરડા હર. એનવે દન ૦૩ મડે! હતેઇ છતાં હિમ 
રેડના માન કિડ પના કા હો. ઝે કાન પડાડા ના 25 
નંન-4 ખાર ઉદર ર ર કતરઉએ ગેન પૂત ગુર 
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